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Kok Kanali Sekillendirilmesinde
Karsilasilan Problemler:

1. Orijinal kanal formundan sapma

2. Apikalde istenmeyen sekil
degisiklikleri

3. Uzun calisma suresi



Bu calismalar sonucunda Walia tarafindan
(1998 J. Endod) Nikel-Titanyum (Ni-ti) esasli,
esheyebilen kok kanali aletleri kullanima
sunulmustur.

Bu aletlerin kullanimi ile egri kok kanallarinda
yasanan sorunlar giderilmis, fakat aletlerin
dentini kesme kapasitelerinin yetersizligi
nedenl ile eskiden beri var olun uzun calisma
suresi kisaltilamamistir.



Daha sonra, calisma suresini kisaltmak icin, Ni-
ti esasli doner kanal aletlerinin gelistiriimesi
gundeme gelmistir.

Ozel angldruvasina takilarak, sabit bir devirde
kullanilan bu aletlerle, el aletleriyle kullanilan
yontemlere kiyasla kok kanallarinda ¢ok daha
Kisa surede ve kok morfolojisine en uygun
sekillendirmenin yapilabilecegi ileri surulmustur.




NIKEL-TITANYUMUN
OZELLIKLERI



Nikel-Titanyum (Ni-ti) yaklasik 40 yil once
Buehler ve arkadaslari tarafindan Naval
Ordnance laboratuarinda (NOL) gelistirilmistir.

Metallerin sembolleri gelistirdigi yer ile
birlestirilerek NITINOL ismi verilmistir.

% 55 Ni, % 45 Ti'nin birlesimidir.



Tum nikel-titanyum metaller paslanmaz celikten
daha yumusaktir.

Sicaga dayanamazlar ve dusuk elastik modulune
sahiptir,

Daha dayanikli daha elastiktir.

Verilen sekli hafizasinda tutma ozelligine sahiptir.



KOROZYON VE STERILIZASYON

Agiz kosullari (vucut isisi, kan ve tukurugun tuzlar ve
elektrolitleri) Ni-ti metallerde korozyona sebep olur.

Ni-ti metallerine sterilizasyon yontemlerinin etkileri farkl
bulunmustur. Buna gore kuru sicak hava, formaldehit buhar,
ve buharl otoklav kullaniimigtir ve elastiklik ozellikleri, ile
yuzeyinin degismedigi bildirilmistir.



Sicak hava ve buharl otoklav paslanmaz celik ve Ni-ti
egelerin flexibilitesini azaltmaktadir, ancak bu degerler
Uluslararasi Standartlari Organizasyonu siniflandirmasina
gore yinede guvenlidir



ALERJI

Nikel mucevherlerde ve diger tuketim
maddelerinde kullanimi sebebiyle endustriyel
olarak en yaygin alerjendir.

Nikel insan fibroblastlarinin mitozunu
engellemektedir, fakat Ni-ti’nin bu ozelligi yoktur
ve biyo uyumlulugunun iyi oldugu gozlenmistir.



LIGHTSPEED




Lightspeed seti, buyuklukleri #20 - #100 arasinda
degisen 22 kanal aleti icermektedir.

Aletin uc¢ kismi iki kisimdan olugsmaktadir;
kesmeyen pilot u¢ ve calisan kisim.

Kesici kismin buyuklugu, geleneksel kanal
aletlerine oranla 0.25 mm ile 1.75 mm daha
buyuktur.

Lightspeed aletlerin 21, 25 ve 31 mm uzunlugunda
olanlari mevcuttur.

Bu aletlerle 750-2000 devir arasinda calisma
onerilmektedir.



Lightspeed ile sekillendirme islemi iki ana
kisimdan olusmaktadir:

1. Apikal stop’un olusturulmasi
2. Step-back preparasyonu asamalarindan

olusur.



-Endodontik giris kavitesinin aciimasi
-Gates-glidden frezlerle sekillendirme
-Calisma uzunlugunun saptanmasi
-IAR (Initial apical rotary)

-MAR (Master apical rotary)



PROFILE SISTEM
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Profile sistemi, her biri farkli boylarda 4
cesit kanal aleti icermektedir ve farkli
aletler, aletin sapindaki renkli halkalardan
kolayca taninabilmektedir.

1. Profile Orifice Shapers: % 5-8 acili, 1-6
numara (20-80), 19 mm uzunluktadir.

2. Profile 06: % 6 acili, 15-40 numara, 21 ve 25
mm uzunluklardir.

3. Profile 04: % 4 acili, 15-90 numara, 21, 25
ve 31 mm uzunluklardadir.

4. Profile GT: % 6 -12 acilidirlar.



Bu dort adet profile doner aletlerin ve % 2 acili
profile el aletlerinin kendi aralarinda kombine
kullanilmalari sonucunda dort tane profile
sekillendirme yontemi ortaya cikmistir:

1. Profile 02 el aletleri ve profile 04 ile
sekillendirme yontemi

2. Profile 04 ve 06 ile sekillendirme yontemi

3. Profile 04/06 ve Orifice Shapers ile
sekillendirme yontemi

4. Profile GT ve 04 ile sekillendirme yontemi



Bu yontemlerde iglem sirasi 4
asamadan olusur.

1- Crown-Down asamasi
2- Calisma uzunlugunun saptanmasi
3- Apikal preparasyon

4- Final sekillendirme



HERO 642
(High Elasticity in Rotation)




Endodontik tedavide kok kanallarinin
sekillendiriimesinde kullanilan Nikel-
Titanyum alasimindan yapilmis egelerden
olusan yeni bir sistemdir.

Bu egeler 300-600 devir/dakika hizda
calisan saat yonunde tam rotasyon yapan
ozel mikromotor angldruvalari ile
kullaniimaktadir.



- Super elastiktirler ve bukulebilirler.

- Form hafizalidir yani bukulen ege tekrar eski
haline gelir. Bukulu kalmaz.

- Kirllmaya karsi son derce direnclidir.

- En egri kanallarin dahi seklini rahatca alir.

- Kanal duvarlarini ¢ok iyi kaziyan ug¢ bicakh bir
egedir.

- Kirllmaya karsi dayanakliligi artiran, saglamligi
saglayan kalin govde yapilidir.

- Kanala u¢ noktadan hassas bir sekilde temas
ederek temizleme yapar.



- Uclari yuvarlatiimis olup daima kanalin
merkezinde bulunur. Kesinlikle kanal duvarina
degmez.

- Egelerin sekli sayesinde nekroze atiklari yukari
Verir.

- Dar kanallarda, kanala girilen ilk ege pulpayi
sarip ¢cikaracagindan tirnef kullaniimaz.

- Ekonomik, kullanimi kolay, hizli ve guvenlidir.
- Egelerin ucu yuvarlatildigindan centik,
basamak ve perforasyon olusturmaz.

- Diger metodlarla kombine olarak kullanilabilir.
- Kanal duvarlarina iyi adapte olur. Boylece
foramen apikalenin butunlugu bozulmaz.



1- Reduksiyonlu angldruva, Dusuk devir,
yuksek guc saglar.

2- Ege plaketi

-Asorti egeler (9 adet)
-Sorti plaketler (6 adet)
3- Hero 642 Kutusu



HERO 642 SISTEMININ UYGULANMASI
ILK GIRIS
llk amacg kok kanalinin tikali olup olmadiginin

anlasilmasi ve endodontik calisma boyunun
saptanmasidir.

Calisma boyunun radyografik apeksten 0,5 veya 1 mm
daha kisa olarak saptanmasi onerilir.



KANAL GENISLETME “CROWN-DOWN?”
TEKNIGI

Schneider’in egrilik kriterine gore kanallar;

- Kolay Kanallar; Duz yada 10°den az aci
yaparak egilmis olan kanallar,

- Orta Zorlukta Kanallar; 10° ve 25° arasi
genis aci yapan kanallar,

- Zor Kanallar; 25°den daha genis aci yaparak
egrilmis olan kanallar,



Kolay kanallarin genisletiimesinde No: 30 mavi seri
kullanilir.

% 6 taper acili Hero egesi ile calisma boyunun -
veya %s’une gelecek sekilde ayarlanir.

Aletin ucu kok kanalina sokulduktan sonra
calistinthir ve asagi-yukari kesik, hizli hareketler

yapilir (1-2 mm).
Asiri kuvvet uygulanmamaldir.

Daha sonra % 4 taper acili Hero egesi angldruvaya
takilir.



Calisma boyundan kisa olacak sekilde
genisletme yapilir.

% 2 taper acili Hero egesi ile apekse dogru
ilerlenir.

Calisma boyuna ulasiiir.

Calisma boyuna ulasinca alet kanal
duvarlarina yaslanarak hafif agsagi-yukari
hareketler ile genigletme yapiiir.



Orta ve zor kanallarda da teknik ayni iken tek
fark 20’lik (sari1) veya 25’lik (kirmizi) seri ile
genisletmeyi baslatmak gereklidir.

‘Her egeden sonra bol irrigasyon yapilmahidir.

* Hero egeleri kalsifiye olmus kanallarda
kullanilamaz.



Hero Shaper Sistemi



.:__‘-\} « Hero 642’ye gore
kanal aletlerinin bicak
tasarimi ve capraz
kesitinde farklilik
vardir.

* Bu yeni kesit ile pozitif
kesim acisinin ve
performansinin daha
lyi oldugu iddia
edilmektedir.




Iki ayr1 taper acisina sahip Ugc farkl
numaradan olusan toplam alti adet kanal
aleti icermektedir.

No0:20(%6,%4);
N0:25(%6,%4);

N0:30(%6,%4).



04 acili kanal aletleri 21,25,29
mm,

.06 acililar ise 21 mm,
uzunlulugunda uretilmistir.

.04acili kanal aletlerde gri
renkli stopper,.

06 acili kanal aletlerde siyah
renkli stopper kullaniimistir.

Sap kisimlarinda ka¢ numara
olduklarini gosteren standart
renkler mevcuttur (20# sari,
25# kirmizi, 30# mawvi...)




300-600 rpm hizla, Crown Down sekillendirme sistemi

kullaniimaktadir.
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Kolay Kok Kanallarinin Sekillendirmesi

Kok kanalinin koronal ve orta 1/3 ‘lul kisimlari %6

acili ,30 numara

%4 acih ,30 numarali kanal aleti calisma
uzunlugunda sekillendirilerek iglem tamamlanir.

Orta Zorluktaki Kok Kanallarinin Sekillendirmesi

\V]

.%6 acili,25 numara kanal aleti ile koronal ve orta
1/3 ‘luk kisimlarda sekillendirme yapildiktan sonra

%4 acih ,25 numara kanal aleti ile galisma
uzunlugunda

Son olarak %4 acil1,30 numara kanal aleti ile
¢alisma uzunlugunda sekillendirme yapilarak
sekillendirmeye son verilir.

Zor Kok Kanallarinin $ekillendirmesi

%6 acili,20 numarali kanal aleti ile koronal ve orta
1/3 kisimlarda (yani kdk kanalinin 2/3’Gnde)

%4 acih,20 numarali kanal aleti ile calisma
uzunlugunda sekillendirme yapilir.
%4 acil,25 numarall kanal aleti ile ardindan da %4

acili 30 numara kanal aleti ile calisma uzunlugunda
sekillendirme yapilarak ¢calismaya son verilir.



Hero Apikal



HERC Aplcal®
Classios

300-600 devir/ dak

Hero Apikal'in 6 acili
(siyah stopperli) ve
%8 acili (kirmiz
stopperli) olmak
uzere iki tipi vardir.

25 mm uzunlugunda
olan kanal aletinin
sadece uc¢ kisminda 4
mm’lik kesen bir kisim
bulunur.



Hero Apikal kanal aletlerinin de degisik kok kanallarina

gore farkli kullanimi s6z konusudur:

Kolay kok kanallarinda once %6 acili Hero
Apikal ,sonra %8 acili Hero Apikal calisma
uzunlugunda kullanilir .

Orta zorluktaki kok kanallarinda %6 acili Hero
Apikal calisma uzunlugunda kullanilir,sonra %38
aclli Hero Apikal calisma uzunlugundan 1mm
kKisa olacak sekilde kullantilir.

Zor kok kanallarinda %6 acili Hero Apikal
calisma boyundan 1mm kisa , %8 acil Hero
Apikal calisma boyundan 2mm kisa olacak
sekilde kullantlir.




ENDOFLARE

« Koronal flaring i¢in kullanilan
nikel-titanyum aletlerdir.

» Pozitif kesme acgisina sahiptir.

. NDO’:I_AREﬁ * .12 taper acisina sahiptirler.

« 2 farkh saft yapisina sahiptir.

300-600 devir/dak



KULLANIMI

« Koronal 3 mm’lik bolgede ileri-geri hareket
ettirilerek genisletme saglar.Boylece kanal
preperasyonu sonrasinda doldurma
iIsleminin daha kolay yapilmasini saglar.

* Ayrica re-treatment islemine baslarken
kanal girislerindeki gutta perkanin kolayca
temizlenmesine yardimci olur.






progressive
pitch

minimal
racial
contact

maxinmum
space for
dentin remowval

M2 NiTi Sistemi

 04,.05,.00 ve .07 acilara,
* Pozitif kesme acisina,

 Minimal radyal alana ve
dentin cikisi icin
maksimum alana,

* Progresif dis yapisina,

« Kesici olmayan ug¢
yapisina

« Hemen hemen dikey
spiralleri olan iki kesici
kOseye sahiptir .



10/.04,

15/.05,

20/.06,

25/.06

kanal aletleri




* Ayrica , 25/.06 nolu kanal aleti apikal
genisletmek icin yetersiz oldugu takdirde

M2 30/.05, 35/.04 ve 40/.04 boy ve
caplarinda kanal aletlerini de sunmaktadir.

* Eqger bir .06 ug yetersiz ise .07 acili ISO 25
capli alet kullanilarak daha buyuk aci ve
daha lyi bir koronal giris saglanir.



M2 sistemine ait ozellikler

M2 10/.04 ve 15/.05 olculere
sahip tek NiTi sistemdir.

M2 aletleri 25 ve 31 mm

boyundadir ve bunlarin 16 mm

ve 21 mm calisma boyu olan
tek endodontik aletlerdir.

11 mm’lik saft boyu diger pek
cok aletten daha kisadir ve
molar diglere daha kolay giris
saglar.

Saft Uzerindeki halka sayisi
acilari kolayca ayirt edilebilir:

M2 Ug.04....... 1 halka
M2 Ug.05....... 2 halka
M2 Ug.06........ 3 halka
M2 Ug.07........ 4 halka

21 mm
calisma
boyu

o
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16 mm
calisma
boyu



M2 aletini kac kere kullanabilirim?

Optimum guvenlik icin her aleti 1 kere kullanmak daha iyidir.
Aletin Kullanim sayisi , kullanim sirasinda ona yuklenen stres ile de

ilgilidir.
Genis, neredeyse duz kanallar (orn:ondisler)......... maks 8 kanal

Dar ve orta egimli digler (Orn:premolar)  ........ maks4 kanal

Dar ve ¢cok egimli digler (6rn:molarlar) ....... maks2 kanal



300-600 devir/dak
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.02,.04,.06 acilara ek
olarak .08 ve .10 acili
aletler de mevcuttur.

19,21,25,28 31 mm
boylarinda cesitleri
mevcuttur.

Guvenli uc yapisina ve
keskin kesici koselere
sahiptir.

Aletlerin Uzerinde hem
hangi acili oldugunu hem
de kacg defa kullanildigini
gosteren renkli diskler
(Safety Memo
Disk=SMD) mevcuttur.



« Crown down ve step
back preparasyon
yontemi.
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Pre- Race 40/0.10 Pre- Race 40/0.10

Pre- Race 35/0.08

Pre- Race 35/0.08

sistemi ile sematize - -
kanal preperasyonu

Pre- Race 30/0.06

Race 30/0.04

Race 25/0.04

Race 25/0.02

Race 30/0.02

Pre- Race 40/0.10
Pre- Race 40/0.10

Pre- Race 35/0.08

Pre- Race 35/0.08
Pre- Race 30/0.06

Pre- Race 30/0.06

Race 30/0.04

Race 25/0.04

,,,,,,,,, Race 25/0.02

Race 30/0.02

Pre- Race 40/0.10

Pre- Race 40/0.10 Pre- Race 40/0.10

Pre- Race 35/0.08

Pre- Race 35/0.08 Pre- Race 35/0.08

Pre- Race 30/0.06
Pre- Race 30/0.06

Race 30/0.04

Race 30/0.04

Race 25/0.04

Race 25/0.04

Race 25/0.02

Race 25/0.02
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S ApeX




» Apikal bolgenin

preperasyonunu
saglayan niti 25 mm boy
enstrumanlardir. T
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* |1SO 15-60 numaralari
arasinda boyutlari vardir.

 Tersine konik seklindeki H N
S ApeX , yuvarlatiimis
guvenli uc yapisina ve
vidalanma etkisi
olmayacak sekilde bir
dizayna sahiptir.



300 devir/dak.




OZELLIKLERI VE
AVANTAJLARI:

-Cok amach koniklik
-Konveks uc¢gen kesit
-Modifiye edilmis rehber ug¢
-Helezonik ac¢i ve derece

-Kisa sap
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PROTAPER ILE
SEKILLENDIRME
YONTEMI:

-ilk tespit
-Shaper 1 kullanimi
-Calisma boyunun tespiti

-Shaper 1 ve Shaper 2’nin kombine
kullanimi

-Finisher 20/.07 kullanimi

-Finisher 25/.08 ve Finisher 30/.09
kullanimi



ProSystem GT

* U seklindeki kesiti ve
radial alanlari ile
debrisi koronale
dogru tasimaktadir.

« Keskin olmayan ug
yapisina sahiptir.

 150-300 devir/ dak
hizla calisiimasi
onerilir.
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Niti-TEE Doner Ege Sistemi

. .
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300 devir/dak



Crown Down teknigi
kullanilarak sekillendirme

yapllir.

6 alet ile kanal
sekillendirme islemi
bitirilebilir.

.12/30, .8/30 ve .06/30
koronal genigletme de,

4/30,.4/25 ve .4/20 ise
apikal bolgenin
genigletiimesinde
kullanilmaktadir.







El aletleriyle
genisletmeye gore %50
daha az zamanda
genisletme islemini
tamamlanir.

Konveks kesite, kesici
olmayan uc¢ yapisina
sahiptir.

ISO 15-70 numaralari
arasindaki boyutlara
sahiptir.

Daha kisa saft sahip
oldugu icin molarlarda
kolay kullanim saglar.



# Orta kanallar

. Dar kanallar




K3 DONER NIU-TI BGE SISTIEIMLL

Dr.John McSpadden
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K, Doner Ni-Ti Ege Sisteminin Ozellikleri

1. K; kanal sekillendirme egeleri 0,02-0,04 yada
0,06 taper’a sahiptir.

2. Yumusak pozitif kesme acisina sahiptir.

3. Degisen kor ¢apina sahiptir. Bu yapi, tum kesici
bolum boyunca egenin esnekligini arttirir.

4. Kanal duvarlarinda surtunmeyi azaltan bir
yapiya sahiptir.



5. Degisken oluk yuksekligi vardir. Bu ozellik egenin
vidalanmasini onler ve debrisin digari atilmasini saglar.

6. Farkh ege boyutlari ve taperlari arasinda karistirmayi
onlemek icin renk kodu vardir.

7. Guvenli ege ucuna sahiptir.

8. K, ana sekillendirici egelerin taperleri kanal
sekillendirici kanal agz sekillendirici (orifice shapers) ve
deep body sekillendirici olarak da kullanilabilecek 0,08,
0,10 ve 0,12’ye arttinimigtir (Bunlarin uclari 25 ve
uzunluklari 17-21 ve 25 mm’dir).



K3’UN_ IV(_LiNiKTE KULLANIM
TEKNIGI

-Koronal uclu ve orta uclunun
sekillendirilmesi

-Apikal uclunun sekillendirilmesi
-Apeksin sekillendirilmesi

-Hibrit konsept



K3 Egelerini Klinikte Kullanilirken Dikkat Edilecek
Hususlar;

1. K3 egeyle fazla kuvvet uygulanmamalidir.

2. % 5-25 sodyum hipoklorit ile sik irrigasyon
uygulanmalidir.

3. Enstrumantasyon sonrasi olugsan smear tabakasi
uzaklastiriimahdir.

4. Apikal tikanma onlenmelidir.

5. Crown Down teknigi uygundur.

6. K3 egeleri her kullanim sonrasinda temizlenmelidir.
7. Apikal uclu de, kuvvet uygulanmamalidir.

8. Egelerin yivlerini kontrol etmek gerekir.

9. K3 birden fazla kullanilabilirse de ¢ok kivrik ve ters
kruvaturlu olan kanallarda kullanildiktan sonra baska
kanallarda kullaniimamalidir.



HIBRIT KONSEPT

Vakanin durumuna gore kanal preparasyonunda birden
fazla aletin kullanildigi konsepte hibrit konsept denir.

Vakanin guglugune gore apikal genigsletmede aktif yada
pasif enstrumanlar kullanilir.

Yeni enstrumanlar gelistikge bu hibrit konsept icine
dahil edilebilir.



Son yillarda piyasaya sunulan ve ulkemizde de
kullanimlari giderek yayginlasan doner alet
sistemlerinin, Ni-Ti alasimlarinin olumiu
ozelliklerini de arkasina alarak, kok kanallarinin
sekillendiriimesine yeni bir soluk getirdigi ve
dogru kullanildiginda kok kanal tedavisinin daha
Kisa surede ve daha guvenli yapilmasina olanak
taniyarak, endodonti bilimine buyuk katki
sagladigi bir gergektir.
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