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FENOL VE ALDEHITLER

m Bu sunumun amaci, fenol veya aldehit
iceren maddelerin kullanimi sonucu ortaya

cikabilecek komplikasyonlar ve yan etkiler

konusunda dishekimlerini ve ilgili

kuruluslari bilgilendirmek ve uyarmaktir.
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FENOL VE TUREVLERI

m Fenol (asit fenik) (karboksilik asit),

— Dishekimliginde dezenfeksiyon amaci ile

kullanilan en eski bilesiklerden biridir.

— Monoklorfenol (kafurlu paramonoklorfenol),
timol, krezol (metakrezol, trikrezol,

formokrezol) seklinde tirevleri vardir.
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FORMOKREZOL

m Formokrezolun kok kanallarinda kullanimi,
periapikal ve periodontal dokularda iyilesmenin
ve rejenerasyonun gecikmesine; hatta bazi

durumlarda dis ve alveoler kemik kayiplarina

neden olur.
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FORMOKREZOL

m Formokrezol, sut dislerinde pulpotomi amaciyla
da kullanilmaktadir. Ekspoze pulpalar Gzerine
uygulandiktan sonra yalnizca alveoler kemikte
degil, ayni zamanda sistemik sirkUilasyonda ve

bircok organda formokrezol varligi gosterilmistir.
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FORMOKREZOL

m Pulpotomi ajani olarak kullanildiginda,
kromozomal sapmalari artirdigi ve bazi cocuk

hastalarda mutaijenik 6zellik gosterdigi

saptanmistir.
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FORMOKREZOL

m Icerigindeki formaldehite bagl olarak toksik,
mutajenik ve karsinojenik kabul edilen bu

maddenin, hala cocuklarimizda kullaniliyor

olmasi ve dishekimligi faktiltelerinin gereken
Ozeni gostermemesi en hafif deyimiyle hayret

vericidir.
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FORMOKREZOL

m Fenol ve turevlerinin antimikrobiyal etkilerinin

disuk ve kisa sureli oldugu, diger yandan ytksek

oranda toksik olduklari g6z 6niine alindiginda,

endodontide klinik kullanimlarinin olmamasi

gerektigi acikca ortadadir.
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FORMALDEHIT

m Formalin (formol), formaldehit gazinin sudaki
solusyonudur. %10-15 metanol eklenmesiyle ele

edilen karisim, siklikla %40k formalin olarak

adlandirilir.

m Paraformaldehit (trioksimetilen) ise,
formaldehitin (%91-99) polimerik hidrat tozudur.
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FORMALDEHIT

m Formaldehit iceren ajanlarin lokal veya sistemik
yan etkileri:

— Formalinin topikal uygulanmasi lIokoplakiyi endukler
ve karsinoma /n siti/ya benzeyen lezyonlara neden

olur.

— Formaldehit inhalasyonu solunum sisteminde timor

olusumu icin potansiyel bir risk faktoruddr.
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FORMALDEHIT

m Formaldehit iceren ajanlarin lokal veya sistemik
yan etkileri:

— Formaldehitin Greme potansiyelini etkileyebilir.

— Kltanoz nekroz veya kontak dermatit gibi
dermatolojik lezyonlar, ya da rinit, astim, yaygin
urtiker ve anafilaktik sok gibi ani asiriduyarlilik

reaksiyonlari ortaya cikabilir.
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FORMALDEHIT

Tum bu etkilerden ote,
formaldehitin insanlarda oneml
mutajenik ve karsinojenik etkileri

bulunmaktadir.



GLUTARALDEHIT

m Iki aldehit grubu iceren distuk molekdl agirlikli
renksiz bir solusyondur. Guclu fiksatif ozelliklere
sahiptir ve proteinlerle geri donusimu olmayan

baglar yapar.
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GLUTARALDEHIT

m Formaline oranla doku diflizyonu daha yavastir,
fakat en az formaldehit kadar gen toksisitesi

gosterir.

m Solunum vyollari iritasyonu, potansiyel
norotoksisitesi ve gelisimsel etkileri,
glutaraldehitin sistemik etkileri arasinda

sayilabilir.
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ALDEHITLERIN KULLANIMI

m Aldehit bilesikleri, dishekimliginde genel olarak
alet ve ylizeylerin soguk dezenfeksiyonunda

kullaniimaktadir.
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ALDEHITLERIN KULLANIMI

m Glutaraldehit veya formaldenhiti alet ve yuzey
dezenfeksiyonunda kullanan yardimci dental

personelin bu maddelere karsi normal

bireylerden daha fazla alerjik kontak dermatit

(AKD) gelistirdigi ortaya konmustur.

m Glutaraldehit kokenli AKD'nin uzun donemili

morbidite ile ilgili oldugu bildirilmistir.
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ALDEHITLERIN KULLANIMI

m Soguk kimyasal sterilizasyon icin bircok
alternatifin oldugu giiniimizde, aldehit kdkenli
bilesiklerin potansiyel ve kiimulatif yan etkilerine
ragmen hala kullaniimasi, dishekimleri de dahil
olmak Uzere tim dishekimligi personelinin

sagligini tehlikeye atmaktadir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Aldehitler, endodontide sut dislerinin
pulpotomisinde, pulpa devitalizasyonunda, kok
kanallarinin dezenfeksiyonunda ve en onemlisi,
daimi ve gecici kok kanal patlarinda

kullaniimaktadir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Aldehitler pulpotomi sonrasinda pulpa
dokusunun antijenik hale gelmesine ve

periapikal bolgede enflamasyona neden

olabilirler.

m Kok kanallarina yerlestirilen formaldehit, basta
oral dokular olmak tzere plazmada, idrarda ve

tim viicutta dagilim gosterebilir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Pulpayi devitalize etmek icin kullanilan
paraformaldehitli bilesikler, yuksek toksisite ve
ani kimyasal iritasyon nedeniyle gingival,
periodontal ve alveoler dokularin nekrozuna
neden olur; dolayisiyla dis kayiplari ve komsu

kemikte sekestrasyonlar ortaya cikabilir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Paraformaldehit, genellikle cinko oksit 6jenol
(ZOE) kokenli daimi kanal patlarina karistirilarak
kullaniimis ve bu yaklasim 6jenol iceren kanal

patlarini daha da toksik hale getirmistir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Paraformaldehit iceren veya sertlesme
reaksiyonu olarak aciga cikaran daimi kanal

patlari sunlardir:

m N2 (Ghimas), Endomethasone (Septodont),
Traitement SPAD (SPAD), Forfenan (Septodont),
AH26 (Dentsply, DeTrey).
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Endodontik patlarin icinde formaldehit

Korumustur, cunku formaldehit periapika

pbolgedeki sinir hicresi sonlanmalarini ne

dilesiklerinin kullanilmasi yillarca popularitesini

KIFroZe

eder ve boylece enflamatuvar surecleri maskeler.

Hasta daha az semptom verecegi icin gercek

zarar yillar sonra ortaya cikar.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Endodontik tedaviyi takiben, paraformaldehitin
sistemik dagihmina bagl olarak hipersensitivite

reaksiyonlari ortaya cikabilmektedir.

m Paraformaldehit iceren ZOE kokenli kanal
patlarinin ozellikle maksiller sintste aspergilloz

vakalarina neden oldugu da bildirilmistir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Bu patlarin siddetli nérotoksik potansiyele sahip
oldugu ve mandibular kanala tasirldiginda
paresteziye neden oldugu bircok olgu

bildiriminde vurgulanmistir.

m Paraformaldehite bagli parestezi mir boyu

kalici olmaktadir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Amerika Gida ve Ilac Idaresi (FDA)
paraformaldehit iceren tUum kanal patlarinin
satisini yasaklamis, ancak sorumluluk
dishekiminde olmak Uzere muayenehanelerde

veya eczanelerde hastaya 0zel hazirlanmasina

1Zzin vermistir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m Bu uyarilara ragmen, bu patlarn kullanarak
komplikasyonlara neden olan dishekimleri bazi
vakalarda $250.000-$1.000.000 tazminat

odemek zorunda kalmislardir.

m Amerikan Endodontistler Birligi de bir bildiri
yvayimlayarak paraformaldehit iceren kanal

patlarinin kullanimina karsi tavir almistir.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

= Ulkemizde bu maddelerin dishekimliginde
kullaniminin yasaklanmasi halen mimkun
gorunmemektedir. Ancak birbirimizi egiterek ve
bu konuda belirli bir farkindaliga ulastirarak bu

malzemelerin kullaniminit minimuma indirebiliriz.
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ENDODONTIDE ALDEHITLER

m TUm bu bilgiler 1siginda sorulacak en 6nemli soru

sudur:

m "Formaldehit iceren ajanlarin yan etkilerini ve

neden olduklari komplikasyonlari bilirken, bu

maddelerin kendimizde veya cocugumuzda

kullanilmasini ister miyiz?”
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