HALKIN YARISININ DiS FIRCASI YOK!

CNNTURK-16.02.2012
http://www.cnnturk.com/2012/saglik/02/16/halkin.varisinin.dis.fircasi.yok/649358.0/inde
x.html

Diinya Dis Hekimleri Birligi 6nderliginde, 4 yildir Tiirkiye'de yiiriitiilen kapsamli arastirma
ag1z ve dis sagliginda ne kadar sagliksiz oldugumuzu ortaya ¢ikardi. Her 3 kisiden biri
dislerini firgalamazken, Tiirk halkinin yarisinin evinde dis fir¢as1 bile yok.

Agi1z ve dis saglig1 profilini tespit etmek iizere 4 y1l boyunca yurt genelinde yiiriitiilen
kapsamli arastirmada, Tiirkiye'nin ulusal agi1z dis haritasi ¢ikarildi.

Arastirma sonuglari Tiirkiye'de ag1z ve dis sagligi profilinin hayli geride oldugunu gosteriyor.
Ag1z bakimi ve hijyeni ¢ok zayif. Her 3 kisiden 1'i dislerini firgalamiyor. 1 kisiye yilda 1 tane
dis fircas1 bile diismiiyor. Ciirliklerin cokluguna kiyasla, kisi bagina 1 dolgulu dis bile

diismiiyor; disler tedavi edilmek yerine ¢ekiliyor.

Peki , bundan sonra ne yapilacak? Elde edilen analizin ag1z ve dis sagligina entegrasyonu i¢in
caligmalar yapilacak. Okullarda egitim programlar1 diizenlenecek.

VIDEO : http://video.cnnturk.com/2012/saglik/2/16/halkin-yarisinin-dis-fircasi-yok

TURKIYE'DE 2 EVDEN 1'iNDE DiS FIRCASI YOK
Smanyoluyoluhaber.com-16.02.2012

http://www.samanvyoluhaber.com/saglik/Turkivede-2-evden-1inde-dis-fircasi-
yok/733706/

Tiirkiye'de her 3 kisiden 1'i dislerini giinde bir kez bile fircalamiyor. Bu aci istatistik "Agzina
saghk Turkiye Projesi" analizlerinden ciktu...

7 bolgeden 3 bin 40 kisiye yapilan agiz taramalar1 Tiirkiye'de dis sagligi konusunda toplumsal
bilincin olduk¢a diisiik oldugunu gosterdi. Bunun sonucu ise daha 5 yasindan itibaren ¢iirtik
disler ve dis¢ide gegirilen zaman demek.

Kalp damar hastaliklari, kemik erimesi, diyabet ve iist solunum yolu enfeksiyonlar1 gibi
hastaliklar, ag1z ve dis saglhig ile dogrudan baglantili. Iste bu yiizden siirekli ve dogru
yontemle dis fircalamak hayati derecede 6nem arzediyor...

VIDEO : http://www.samanvoluhaber.com/saglik/Turkiyede-2-evden-1linde-dis-fircasi-
yok/733706/
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2 EVDEN BIiRINE DiS FIRCASI GIRMiYOR

POSTA-16.02.2012

http://www.posta.com.tr/saglik/HaberDetay/2 evden birine dis fircasi girmiyvor.htm?
ArticleID=109257

Ag1z sagligi profilinin saptanmasini amaglayan 'Agzina Saglik Tiirkiye' projesi' verilerine
gore, Tiirkiye'de her 3 kisiden 1'i dislerini glinde 1 kez bile fircalamiyor

Agiz saglhigimin genel sagliga olan etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin
yiikseltilmesini hedefleyen ve 3 yildir devam eden proje sonuglar Tiirkiye’nin agiz-dis
bakiminda sinifta kaldigini gosterir nitelikte.

Signal, Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi (TDB) isbirligi ile
yiiriitiilen projenin basin toplantisinda; “Agzina Saglik Tiirkiye” projesi kapsaminda yapilan
“Tiirkiye Agiz ve Dis Saglhig1 Arastirmast’’nin ilk faz sonuglar1 ve devam eden 3 yillik ikinci
faz ¢aligmalar1 hakkinda bilgi verildi.

3 BiN 40 KiSiYE AGIZ TARAMASI YAPILDI

7 bolgeden kirsal kentsel niifus dagilimini ve 9 farkli yas grubunu temsilen 3.040 denek
tizerinde yliriitiilen aragtirma verileri dogrultusunda alt1 ¢izilen en 6nemli nokta; Tiirkiye’de
agiz-dis saglig1 hijyeni ve bakimi konusundaki toplumsal bilincin diisiikligii oldu.

DiS FIRCASI GIRMEYEN EV VAR!

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Bagkan Yardimcisi ve Y6netim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, Tiirkiye’de bir kisiye yilda 1 tane bile dis firgasinin diismedigini,
her 2 evden birine hig dis fircas1 girmedigini, 3 kisiden birinin dislerini giinde 1 kez dahi
fircalamadigim1 belirtti. Siirveyans ¢alismasina baskanlik eden Prof. Dr. Inci Oktay ise
ciirtiklerin ¢okluguna kiyasla kisi basina 1 dolgulu dis bile diismezken; ¢iiriiklerin tedavi
edilmek yerine ¢ekildigine dikkat ¢ekti.

FDI Baskan1 Dr. Orlando Monteiro da Silva diinya ¢apinda her 10 kisiden 9’unun agiz
hastaliklar ile miicadele ettigini soyledi.

HASTALIKLI DiS SAYISI 6.17, FDI’IN HEDEFiI iSE 1

TDB Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel ise; bat1 lilkelerinde dis hekimine gitme sikliginin yilda 5,
iilkemizde ise 0.9 olduguna dikkat ¢ekerek, “’Tiirkiye’de 0-14 yas grubunda ciirtik-dolgulu-
cekilen dis deger ortalamasi 6.17°dir. Oysa FDI’1n 12 yas ¢ocuklar1 i¢in hedefledigi deger
1.0°dir*” dedi.

SASIRTAN DiS FIRCASI GERCEGI
HABERTURK
http://www.haberdar.com/haber/sasirtan-dis-fircasi-gercegi-3419179

Diinya Dis Hekimleri Birligi'nin, Tiirkiye i¢in yaptig1 arastirmadan ¢arpici sonuglar.
Diinya Dis Hekimleri Birligi’nin (FDI) isbirligiyle gerceklesen “Tiirkiye Agiz ve Dis Saglig
Profili’’ aragtirmasinin sonuglar1 aciklandi.
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7 bolgeden 9 farkli yas grubunu temsilen 3 bin 40 denek {izerinde yliriitiilen ¢aligmalara gore
Tiirkiye’de agiz-dis saghg ve bakim konusundaki toplumsal biling ¢ok diisiik. Iste
aragtirmadan ¢ikan bazi ¢arpici veriler:

Tiirk insaninda agiz bakimi ve hijyeni ¢ok zayif.

Her 3 kisiden 1’1 dislerini giinde 1 kez bile firgalamiyor.

Her 2 evden 1’ine dis firgast girmiyor.

Bir kisiye yilda 1 dis fircast diigmiiyor.

Bati iilkelerinde dis hekimine gitmi siklig1 yilda 5 kez, Tiirkiye’de ise 0.9.

TURKIYE AGIZ VE DiS SAGLIGI ARASTIRMASI'NIN iLK SONUCLARI
ACIKLANDI

Medi Magazin-15.02.2012
http://www.medimagazin.com.tr/dis-hekimi/genel/tr-turkive-agiz-ve-dis-sagligi-
arastirmasinin-ilk-sonuclari-aciklandi-3-24-41079.html

Signal'in, toplumun agi1z ve dis saglig1 bilincini arttirmak adina destekledigi, "Agzina Saglik
Tiirkiye" projesinin ilk faz analizleri aciklandi.

Diinya ¢apinda 40'dan fazla saglik gelistirme programini destekleyen Signal, Tiirkiye'de de
Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi'ni (TDB) yanina alarak
"Agzina Saglik Tiirkiye" projesini siirdiiriiyor.

Tirkiye genelinde agiz sagligi profilinin saptanmasini, agiz sagliginin genel sagliga olan
etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin yiikseltilmesini hedefleyen 3 yasindaki proje
icin Signal, FDI, TDB tarafindan global ve ulusal is birligi siireclerinin aktarildig: bir basin
toplantisi diizenlendi.

Hilton Oteli'nde diizenlenen toplantida, proje kapsaminda yapilan "Tiirkiye Agi1z ve Dis
Saghg1 Arastirmasi''nin ilk faz analizleri ve devam eden 3 yillik ikinci faz ¢alismalari
hakkinda bilgi verildi.

-"Toplumda her ii¢ kisiden biri giinde bir kere bile dis fircalamiyor''-

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Bagkan Yardimcisi ve Y6netim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, siirdiiriilebilir hayat planlarinin 3 ana baslig1 oldugunu dile
getirerek, birincisinin, iglerini biiyiitiirken bir yandan da ¢evreye verdikleri etkiyi yariya
indirmek oldugunu belirtti.

Uzun, "Ikincisi, gida sirketlerinde kullandigimiz tarim iiriinlerinde yiizde 100 siirdiiriilebilir
kaynaklardan elde etmek. Ugiincii ve 6nemli baska bir konu da diinya ¢apinda 1 milyar
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insanin saglik ve esenligine olumlu katkida bulunacak somut projelere imza atmaktir" dedi.

"Agzina Saglik Tiirkiye" projesinin de, bu ii¢lincii amaca hizmet ettigini ifade eden Uzun,
sOyle devam etti:

'Projeyi 3 yil once Signal ile birlikte baglattik. Toplumun agiz ve dis sagligina 6ncelikle bakis
acisin1 6grenmek, bu konudaki adetleri ortaya ¢ikarmak, daha sonra da gelisme alanlar1 varsa
bunlarla ilgili somut birtakim projeler iiretmek i¢in biz bu projeye girdik. Proje caligmalarinda
son derece carpici sonuglara ulastik. Ornegin, Tiirkiye'de aslinda senede bir dis firgasindan
daha az kullanim var. Ayni zamanda adet, giinde 2 kere dis firgalama olmasina ragmen, bizim
toplumumuzun yaklasik yiizde 30'u yani her ii¢ kisiden biri giinde bir kere bile dislerini
fircalamiyor. Macun konusuna gelince, burada da istatistikler carpici. Avrupa'da kisi bas1 700-
800 gram macun tiikketimi varken, Tiirkiye'de yaklasik bunun yarisi kadar bir senede macun
tilkketiliyor. Bizim Signal olarak buradaki roliimiiz, aslinda toplumsal bilinci arttirmak,
ozellikle dis sagligi ile ilgili aligkanliklar kii¢lik yaslardan itibaren insanlara vermeye
caligmaktir. Ciinkii bu aligkanliklarin kiiclik yaslarda verilmesi ¢ok biiyiik bir fark yaratiyor."

Unilever olarak genclere ve ¢ocuklara verdikleri onemden yola ¢ikarak ¢aligmalarini yiiriiten
Signal Arastirma Merkezi'nin her gegen giin gelistirdigi yenilikleri ve teknolojileri kisa
zamanda piyasadaki iirlinlerine uygulamakta oldugunu dile getiren Uzun, "Su an dinlemekte
oldugunuz 'Agzina Saglik Tiirkiye' projesi Signal olarak tiim diinyada sosyal paydaslarimizla
birlikte yiirlittiiglimiiz 40'tan fazla saglik gelistirme programindan sadece bir tanesi" dedi.

Uzun, Signal'in {irtinlerinde kullandiklar1 yiiksek teknolojiyi bu 6nemli projeye de tasiyarak,
tiim uzman deneyimiyle birlikte Tiirkiye'nin agiz saglig1 i¢in hizmetine devam ettigini
belirterek, soyle devam etti:

"Ayn1 zamanda bu proje kapsaminda ziyaret edilecek bolgelerde, okullarda gesitli seminerler
diizenleyerek, agiz hijyeni konusunda daha bilingli bir toplum yaratmak {izere kararl
adimlarin1 atmaya devam edecektir. Bu yaklasimiyla Signal'in Tiirkiye'deki hedefi,
destekledigi projeler ve pazara sundugu yeni iiriinlerle agiz saglig1 konusunda toplumun
bilincini en iist diizeye ylikseltmek ve agiz bakim gelisimine katki saglamaktir."

Yillardir toplumun agiz sagligini korumak i¢in teknolojinin ulastigi son noktay1
kullandiklarini ifade eden Uzun, "Tiirkiye'de Agiz ve Dis Sagligi Arastirmasi"nda yer
almaktan biiylik mutluluk duyduklarini soyledi.

-FDI Baskam Dr. Orlando Monteiro da Silva-

FDI Baskan1 Dr. Orlando Monteiro da Silva, bu ¢alismada ¢ok énemli bir ortakligin s6z
konusu oldugunu dile getirdi.

Silva, FDI'in eski uluslararasi sivil toplum kuruluslarindan biri oldugunu dile getirerek, dis
hekimlerinin ve kamunun ¢ikarlarinin korunmasinin 6nemli oldugunu sdyledi.

FDI'in insanlarin hayatlar1 {izerine dogrudan etkisi oldugunu belirten Silva, "FDI dis
hekimliginin diinya 6l¢egindeki yetkili ve bagimsiz sesidir. Diinyanin 135'inden fazla
iilkesindeki 190'dan fazla iiye birligi ile uluslararasi alanda 1 milyonu askin dis hekimini
temsil ediyoruz" dedi.



Silva, Unilever ile olan ortakliklarinda sadece dis saglig ile ilgili programlarini
yayginlastirmakla kalmay1p, ayn1 zamanda burada tesvik edici gii¢lerini de arttirdiklarini
belirtti.

Bu ortakligin FDI i¢in kamu saglig1 programini desteleyen en biiyiik program oldugunu ifade
eden Silva, ayn1 zamanda projenin diinya genelindeki dis saglig1 ve dis hekimligi konusundaki
en biiyiik proje oldugunu da kaydetti.

Saglikli davranislarin bir ¢ok hataligin 6nlenebilmesi adina ¢ok stratejik dneme sahip
oldugunu aktaran Silva, 27 tilkede ag1z saglig1 konusunda fark yaratildigini belirtti.

Silva, Tiirk Dis Hekimleri Birligi'nin 20 binden fazla iiyesi oldugunu ve Signal ile birlikte ¢ok
giizel bir ortaklik gergeklestirdiklerini isaret ederek, Tirkiye'de agiz sagliginin iyilestirilmesi
konusuna da ¢ok 6nem verdiklerini ifade etti.

-""AB iilkelerindeki mevcut kamu dis hekimi oram yiizde 10''-

TDB Bagkani Prof. Dr. Taner Yiicel de, Tiirkiye'de kamunun dis hekimligi alanindaki
agirhiginin giderek arttigini ifade ederek, Avrupa Birliginde (AB) agiz dis saghg
hizmetlerinin muayenehane iizerinden karsilandigim soyledi.

AB iilkelerinde meveut kamu dis hekimleri oraninin yiizde 10 civarinda oldugunu ifade eden
Yiicel, "Ulkemizdeki dis hekimligi profiline baktigimiz zaman aynen niifusumuzun
oranlarina yansiyan bir durum s6z konusu. Geng dis hekimleri agirhkh" dedi.

Yiicel, dis hekimligi fakiiltelerinin son yillarda ¢ok ciddi artig gosterdigini dile getirerek,
sOyle devam etti:

"2007-2011 egitim donemlerinde dis hekimligi fakiiltelerine alinan 6grenci sayisinin da
yiizde 95 oraninda artmis oldugunu gormekteyiz. Bu hem fakiilte sayisinin artmasindan,
hem de YOK'iin daha ¢ok 6@renci almasiyla olusan bir durum. Dolayisiyla tiim bu
fakiiltelerin 6grenci almaya baslamasi, yillik sayinin 3 binlere varmasi bekleniyor.
Dolayisiyla dis hekimlerinin istihdamu ileride 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikacak. Toplumun agiz ve dis saghgi bakim iilkemizde ¢ok diisiik seyrediyor. Aym
sekilde dis fircas1 kullanimi, macun kullanim ¢ok diisiik."

-"Artik dissiz kalmak kader degil''-

Proje Baskan1 Prof. Dr. Inci Oktay da, dis ¢iiriiklerinin ve dis eti hastaliklarinin diinyanin en
yaygin hastalig1 oldugunu belirterek, her iki hastaligin da bir¢ok nedeni oldugunu, ancak en
onemli sebebin tiikiiriigiin i¢indeki organizmalarin disin iizerinde olusturdugu mikrop tabakasi
oldugunu soyledi.

Oktay, tlikiirtikteki mikrop miktarinin herkeste ayni olmadigini dile getirerek, sdyle devam
etti:

"Bu yiizden her yas grubunda agzinda daha fazla ¢iiriik olan bir grup var. Bu da her yas
grubunun yaklagik yiizde 30'unu kapsiyor. 12 yas grubunda toplumun yiizde 70'inde ortalama
3 ¢iiriik varken, kalan yiizde 30'unda bunun 2-3 kat1 kadar fazla ¢iiriik oldugunu goriiyoruz.



Dis ciirtikleri ve dis eti hastaliklar1 ¢ok yaygin. Bunlarin yayginliklari ylizde 90'in iizerine
gidiyor. Bu iki hastaligin agiz i¢inde olusturdugu bu ciddi harabiyetin genel sagligi
etkilememesi s6z konusu olamaz. Artik ag1z dis sagligi, koku, estetik ya da dislerin
fonksiyonlar1 i¢in degil, genel sagligimizi i¢in de son derece 6nemli."

Arastirmada, 0-4 yas grubunda yiizde 35'lerde olan ciiriik yayginliginin, 10-15 yas grubuna
yaklagildiginda ytizde 90'larin {izerine ¢iktigini ifade eden Oktay, kayip dis sayisinin 65'li
yagslara ¢ikildiginda kisi basina 24-25'lere kadara ulastigini ifade etti.

Oktay, "Artik dissiz kalmak s6z konusu degil. Toplumlar1 esas alan koruyucu programlarla,
bunlarin yayginligini ve siddetini azaltmak son derece miimkiin" dedi.

TOPLUMUN UCTE BiRI DiSINi FIRCALAMIYOR

AA/15.02.2012
http://www.divadinnet.com/HABER-17407-toplumun-%C3% BC% C3 % A7te-biri-
di% C5%9Fini-f% C4%B1r%C3%A7alam%C4%B1yor

-----

Signal in, toplumun agiz ve dis saglig1 bilincini arttirmak adina destekledigi, ~*Agzina Saglik
Tirkiye”” projesinin ilk faz analizleri agiklandi.

Diinya capinda 40’dan fazla saglik gelistirme programini destekleyen Signal, Tiirkiye'de de
Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi ni (TDB) yanina alarak
""Agzina Saglik Tiirkiye”” projesini stirdiiriiyor.

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Bagkan Yardimcisi ve Y6netim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, siirdiiriilebilir hayat planlarinin 3 ana baslig1 oldugunu dile
getirerek, birincisinin, iglerini biiyiitiirken bir yandan da ¢evreye verdikleri etkiyi yariya
indirmek oldugunu belirtti.

Uzun, ““Ikincisi, gida sirketlerinde kullandigimiz tarim iiriinlerinde yiizde 100 siirdiiriilebilir
kaynaklardan elde etmek. Ugiincii ve 6nemli baska bir konu da diinya capinda 1 milyar
insanin saglik ve esenligine olumlu katkida bulunacak somut projelere imza atmaktir’” dedi.

""Agzina Saglik Tiirkiye " projesinin de, bu iigiincii amaca hizmet ettigini ifade eden Uzun,
sOyle devam etti:

"Projeyi 3 yil 6nce Signal ile birlikte baslattik. Toplumun agi1z ve dis sagligina 6ncelikle bakis
acisin1 0grenmek, bu konudaki adetleri ortaya ¢ikarmak, daha sonra da gelisme alanlar1 varsa
bunlarla ilgili somut birtakim projeler tiretmek i¢in biz bu projeye girdik. Proje ¢aligmalarinda
son derece ¢arpici sonuglara ulastik. Ornegin, Tiirkiye'de aslinda senede bir dis firgasindan
daha az kullanim var. Ayni1 zamanda adet, Giinde 2 kere dis firgalama olmasina ragmen, bizim
toplumumuzun yaklasik yiizde 30"u yani her {i¢ kisiden biri giinde bir kere bile dislerini
fircalamiyor. Macun konusuna gelince, burada da istatistikler ¢arpici. Avrupa’da kisi basi
700-800 gram macun tiiketimi varken, Tiirkiye’de yaklasik bunun yaris1 kadar bir senede
macun tiiketiliyor. Bizim Signal olarak buradaki roliimiiz, aslinda toplumsal bilinci arttirmak,
ozellikle dis sagligi ile ilgili aliskanliklart kiigiik yaslardan itibaren insanlara vermeye
caligmaktir. Ciinkii bu aligkanliklarin kii¢iik yaslarda verilmesi ¢ok biiyiik bir fark yaratiyor.””
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Unilever olarak genglere ve ¢ocuklara verdikleri 6nemden yola ¢ikarak caligmalarini yiiriiten
Signal Arastirma Merkezi nin her gecen Giin gelistirdigi yenilikleri ve teknolojileri kisa
zamanda piyasadaki iirlinlerine uygulamakta oldugunu dile getiren Uzun, ""Su an dinlemekte
oldugunuz "Agzina Saglik Tiirkiye” projesi Signal olarak tiim diinyada sosyal paydaslarimizla
birlikte yiiriittiiglimiiz 40 tan fazla saglik gelistirme programindan sadece bir tanesi’” dedi.

Uzun, Signal in tiriinlerinde kullandiklar1 ytliksek teknolojiyi bu 6nemli projeye de tasiyarak,
tiim uzman deneyimiyle birlikte Tiirkiye nin agiz sagligi i¢cin hizmetine devam ettigini
belirterek, soyle devam etti:

”Ayn1 zamanda bu proje kapsaminda ziyaret edilecek bolgelerde, okullarda ¢esitli seminerler
diizenleyerek, agiz hijyeni konusunda daha bilingli bir toplum yaratmak {izere kararl
adimlarin1 atmaya devam edecektir. Bu yaklasimiyla Signal'in Tiirkiye’deki hedefi,
destekledigi projeler ve pazara sundugu yeni iiriinlerle agiz sagligi konusunda toplumun
bilincini en iist diizeye ylikseltmek ve agiz bakim gelisimine katki saglamaktir.”

TDB GENEL BASKANI YUCEL: "DiSHEKIMLIiGi HIZMETLERi, GONUMUZDE
‘KAMU' AGIRLIKLI BiR SISTEME DONUSTURULMUSTUR"

ANKA-15.02.2012
http://tarim2023.com/haberler/tdb-genel-baskani-vucel-quotdishekimligi-hizmetleri-
gunumuzde-kamu039-agirlikli-bir-sisteme-donusturulmusturquot-153686.html

Tirk Digshekimleri Birligi(TDB) Genel Bagkani Prof. Dr. Taner Yiicel, Tiirkiye'de 2005 yilina
kadar yiizde 85 oraninda "serbest meslek" esasl yiiriitiilen dis hekimligi hizmetlerinin,
glinlimiizde "kamu" agirlikl bir sisteme dontistiiriildiigiini belirtti. ANKARA (ANKA) - Tiirk
Dishekimleri Birligi(TDB) Genel Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel, Tiirkiye'de 2005 yilina
kadar yiizde 85 oraninda "serbest meslek" esasli yiiriitiilen dis hekimligi hizmetlerinin,
giinlimiizde "kamu" agirlikl bir sisteme doniistiiriildiiglinii belirtti.

Yiicel, Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi'ne yazdig1 basyazida, agiz ve dis sagligi sisteminin
reforme edilmesinde, dis hekimligi mesleginin kendini yonetme 6zelliginin giiglendirilmesi
gerektigini ifade etti.

-"GENEL SAGLIK SIGORTASIYLA DISHEKIMINI SECME OZGURLUGU
YARALANIYOR"-

Hasta otonomisinin ve serbestc¢e dis hekimini segme hakkinin muhafazasinin 6nemini
vurgulayan Yiicel, hastalarin en temel hakki olan dis hekimini se¢me 6zgiirliigiiniin, tek tarafli
olarak uygulanan kamusal genel saglik sigortasi ile ciddi olarak yaralandigina dikkat ¢ekti.
Hastanin dis hekimini kendinin belirlemesinin, hastayla dis hekimi arasindaki giiven
iliskisinin temel kosulu oldugunu savunan Yiicel, sunlar1 ekledi:

"Hastanin kendine en yakin yerde dig hekimligi hizmetinden yararlanmasi, ancak saglik
meslek uygulamalarinin muayenehaneler yoluyla da verilmesiyle miimkiindiir.

Agiz ve dis saglig1 sisteminin reforme edilmesinde, serbest meslek esasli hizmet alimimin
gerceklesmesi gerekir. Hasta odakli, kaliteli serbest meslek esasli hizmet alimina kamu saglik
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sigortast muhakkak ge¢cmelidir. Bu, kamu kurumlarindan hizmet alinmasini da olumlu
etkileyecek ve halka ulastirilan hizmetin kalitesini arttiracagi gibi kamunun yaptigi islerin
denetlenmesine de olanak saglayacagi icin onemlidir. Hasta kendi 6zgiir iradesiyle servis, is,
bilgi, kabiliyet ve becerisine giiven duydugu dis hekimine karar verebilmeli ve dis hekimi de
kendi sorumluluguyla hastasinin tedavisini secerek yapabilmelidir.

TDB, tilkemizdeki 24 bin dis hekimini agiz dis saglig1 hizmeti verme konusunda kamu-6zel
ayrimi yapilmadan faydalanilmasi gereken bir deger olarak gérmektedir."

BIR KEZ BILE DiS FIRCALAMIYOR
Vatan-15.02.2012

‘Agzima Saglik Tiirkiye’ projesinin sonuglarina gore her ii¢ kisiden biri bir kez bile dis
fircalamiyor

Tiirk Dis Hekimleri Birligi, Diinya Dis Hekimleri Birligi ve Signal’in ortaklasa yaptig
‘Agzina Saglik Tiirkiye’ projesinin sonuglarina gore her ii¢ kisiden biri bir kez bile dig
fircalamryor.

Tiirkiye’de agiz ve dis sagligini ele alan bir arastirmanin sonuglari, {ilkemizde agiz ve dis
sagliginin bozuk oldugunu gosterdi. Tiirk Dis Hekimleri Birligi (TDB), Diinya Dis Hekimleri
Birligi (FDI) ve Signal’in ii¢ yildir siirdiirdiigii ‘Agzina Saglik Tiirkiye’ arastirmasina gore
Tiirkiye’de bir kisiye bir dis fir¢as1 diigmiiyor. Her ii¢ kisiden birinin giinde bir kez bile
dislerini firgalamadigini gosteren arastirmada, dis fircasi sahibi olma oranlari da olduk¢a
diistik.

Yillik 440 gram dis macunu tiiketiyoruz

Yedi bolgeden 9 farkli yas grubundan 3 bin 40 denekle yliriitiilen arastirmada, uzmanlar
Tiirkiye’de agiz-dis sagligi, hijyeni ve bakimi konusundaki toplumsal bilincin diisiik olduguna
dikkat ¢cekti. TDB Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel, dis hekimine gitme siklig1 hakkinda da bilgi
verdi. Bat1 {ilkelerinde dis hekimine gitme sikliginin yilda 5 kez oldugunu sdyleyen Prof. Dr.
Yiicel, Tiirkiye’de bu oranin 0.9 oldugunu sdyledi. Prof. Dr. Yiicel, “Tiirkiye’de yillik kisi
basina diisen macun tiikketimi 440 gram civarinda oysa gelismis tilkelere bakildiginda bu
oranin ¢ok yiiksek oldugunu goriiyoruz. Fransa’da 870, Almanya 703, Italya 898’e ulasan
macun tiikketimi sézkonusu” diye konustu.

Yiizde 90°da diseti hastaliklar var

5-9 yaglarda siit ve daimi dislerde ortalama 5.2 oraninda ¢iiriik-dolgulu veya ¢ekilen dis
bulundugunu séyleyen Prof. Dr. Yiicel, “Bu disler tedavi edilmezse ilerki yas grubunda
oranlar daha da artiyor. Digeti hastaliklarina bakildiginda da toplumun ytizde 90’nin da diseti
hastaligmin oldugunu bu arastirma bize gosterdi. Proje Baskan1 Prof. Dr. Inci Oktay da,
cocuklarla ilgili ¢iiriik, eksik dolgulu dis oranlar1 hakkinda bilgi verrken sunlar1 anlatti, “0-4
yas arasinda yiizde 35.8, 5-9 yas arasinda yilizde 87.9 ve 10-14 yas arasinda yiizde 93.9. Yine



6/15 yas arasinda ortodontik tedaviye ihtiya¢ duymayanlarin orani sadece ylizde 33.2 olarak
belirlenirken, komplike tedavi ihtiyaci olanlarin orani yiizde 51.6.”

SiGNAL HEKIMLER BiRLiGi iLE EL ELE-15.02.2012
Son Dakika.com-15.02.2012
http://www.sondakika.com/haber-signal-hekimler-birligi-ile-el-ele-3363235/

Signal 'Agzina Saglik Tiirkiye' projesinin ilk faz analizleri agiklandi.
Signal Tiirk Dis Hekimleri Birligi ve Diinya Dis Hekimleri Birligi ile El Ele

7'den 70'e herkesin markas1 Signal'in Tiirk toplumunun agiz ve dis sagligi bilincini artirmak
adma destekledigi, 'Agzina Saglik Tiirkiye' projesinin ilk faz analizleri agiklandi. Signal'in
diizenledigi basin toplantisina Diinya Dis Hekimleri Birligi ile Tiirk Dis Hekimleri Birligi de
katildi.

Toplantida "Tiirkiye agiz ve dis sagligi profili"ne dair ¢arpici veriler aktarildi:

Tirkiye'de her 3 kisiden 1'1 dislerini giinde 1 kez bile fircalamiyor.

Diinya ¢apinda 40'tan fazla saglik gelistirme programini destekleyen Signal, Tiirkiye'de de
Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi (TDB)'ni yanina alarak
"Agzina Saglik Tiirkiye Projesi"ni siirdiiriiyor.

Tirkiye genelindeki agiz sagligi profilinin saptanmasini, agiz sagliginin genel sagliga olan
etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin yiikseltilmesini hedefleyen proje 3 yasinda.
Signal, FDI-TDB arasindaki global ve ulusal isbirligi stire¢lerinin aktarildigi basin
toplantisinda; "Agzina Saglik Tiirkiye" projesi kapsaminda yapilan "Tiirkiye Agiz ve Dis
Sagligi Arastirmasi"nin ilk faz sonuglar1 ve halihazirda devam eden 3 yillik ikinci faz
caligmalar1 hakkinda bilgi verildi.

Unilever'in 6ncii markasi Signal'in diizenledigi basin toplantisina FDI Bagkan1 Dr. Orlando
Monteiro da Silva, TDB Baskan1 Prof. Dr. Taner Yiicel, Proje Baskani Prof. Dr. Inci Oktay,
Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Bagkan Yardimcisi ve Y6netim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun ile Unilever Agiz Bakim Grubu Arastirma Gelistirme Miidiirii
Vaidehi Ketkar katildi.

3 bin 40 kisiye agiz taramas1 yapildi
7 bolgeden kirsal kentsel niifus dagilimini ve 9 farkli yas grubunu temsilen 3.040 denek
iizerinde yiiriitiilen arastirma verileri dogrultusunda konusmacilarin altin1 ¢izdigi nokta;

Tiirkiye'de agiz-dis saglig1 hijyeni ve bakimi konusundaki toplumsal bilincin diistikliigii oldu.

Her 2 evden birine hig dis fir¢asi girmiyor!
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Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Baskan Yardimcisi ve Yonetim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, Tiirkiye'de bir kisiye yilda 1 tane bile dis firgasinin diismedigini,
her 2 evden birine hig dis fir¢as1 girmedigini, 3 kisiden birinin dislerini glinde 1 kez dahi
fircalamadigim belirtti. Siirveyans ¢alismasina baskanlik eden Prof. Dr. Inci Oktay ise
ctiriiklerin ¢okluguna kiyasla kisi basina 1 dolgulu dis bile diigmezken; ciirtiklerin tedavi
edilmek yerine ¢ekildigine dikkat ¢ekti.

Ikinci etapta okullar gezilerek agiz hijyeni anlatilacak

Aralik 2011 tarihinde baglayan Faz 2 Calismasi'nin yine 3 yillik bir takvimde tamamlanmasi
ongoriiliiyor. Projeye onciiliik etmekten dolay1 ¢ok heyecanli olduklarini dile getiren Unilever
Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Baskan Yardimcisi ve Yonetim Kurulu Uyesi
Zeynep Yalim Uzun sunlar1 sdyledi: "Signal'in Tiirkiye'deki hedefi destekledigi projeler ve
teknolojinin ulastig1 son noktay1 kullanarak pazara sundugu yeni iiriinlerle toplumsal ag1z
saglig1 bilincini ylikseltmektir. Projemizin ikinci etabinda okullarda egitimler diizenleyerek
ag1z hijyeni konusunda daha bilingli bir toplum yaratmak i¢in adimlar atacagiz.'

Zeynep Yalim Uzun'dan sonra FDI Baskan1 Dr. Orlando Monteiro da Silva diinya ¢apinda her
10 kisiden 9'unun agiz hastaliklar1 ile miicadele ettigini kaydederek projenin 6nemine isaret
etti. Dr. Da Silva "Diinya ¢apinda 1 milyon dis hekiminin sesi olan FDI olarak Unilever ve
yerel partnerlerle birlikte yliriittiiglimiiz bu projede giinde 2 kez floriirlii dis macunu ile dig
fircalamanin 6nemini anlatiyor; insanlarin hayatlarinda farklilik yaratmayi hedefliyoruz" dedi.

Tiirkiye'de 12 yas ¢ocuklarinda hastalikli dis sayis1 6.17; FDI'in hedefi ise 1

Konusmacilardan TDB Baskan1 Prof. Dr. Taner Yiicel ise; Bati iilkelerinde dis hekimine
gitme sikliginin yilda 5, iilkemizde ise 0.9 olduguna dikkat ¢ekerek sdyle konustu:
"Tiirkiye'de 0-14 yas grubunda ciiriik-dolgulu-gekilen dis deger ortalamasi 6.17'dir. Oysa
FDI'n 12 yas ¢ocuklari i¢gin hedefledigi deger 1.0'dir."

"Unilever'de yaptigimiz her isin temelinde aragtirma ve bilim yatar" diyen Unilever Agiz
Bakim Grubu Aragtirma Gelistirme Miidiirii Vaidehi Ketkar ise diinya ¢apinda FDI'la
yiiriittiikleri isbirligi ile agiz sagliginin gelistirilmesi ve herkesin saglikl giiliislere sahip
olmasini hedeflediklerini sdyledi.

2 EVDEN BIiRINE DiS FIRCASI GIRMIYOR
NTVMSNBC- 15.02.2012
http://www.ntvmsnbc.com/id/25322520/

Ag1z saghg profilinin saptanmasinm1 amaclayan 'Agzina Saghk Tiirkiye’ projesi’
verilerine gore, Tiirkiye’de her 3 kisiden 1’i dislerini giinde 1 kez bile fircalamiyor.

Ag1z sagliginin genel sagliga olan etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin
yiikseltilmesini hedefleyen ve 3 yildir devam eden proje sonuclar1 Tiirkiye nin agiz-dis
bakiminda sinifta kaldigin1 gosterir nitelikte.


http://www.ntvmsnbc.com/id/25322520/�

Signal, Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi (TDB) isbirligi ile
yiiriitiilen projenin basin toplantisinda; “Agzina Saglik Tiirkiye” projesi kapsaminda yapilan
“Tirkiye Agiz ve Dis Saglig1 Arastirmast’’nin ilk faz sonuglar1 ve devam eden 3 yillik ikinci
faz ¢aligsmalar1 hakkinda bilgi verildi.

3 BIN 40 KiSiYE AGIZ TARAMASI YAPILDI

7 bolgeden kirsal kentsel niifus dagilimini ve 9 farkli yas grubunu temsilen 3.040 denek
iizerinde yiiriitiilen arastirma verileri dogrultusunda alt1 ¢izilen en 6nemli nokta; Tiirkiye’de
ag1z-dis sagligi hijyeni ve bakimi konusundaki toplumsal bilincin diigiikliigii oldu.

DIS FIRCASI GIRMEYEN EV VAR!

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Baskan Yardimcisi ve Yonetim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, Tiirkiye’de bir kisiye yilda 1 tane bile dis fircasinin diismedigini,
her 2 evden birine hig dis fir¢as1 girmedigini, 3 kisiden birinin dislerini glinde 1 kez dahi
fircalamadigim belirtti. Siirveyans ¢alismasina baskanlik eden Prof. Dr. Inci Oktay ise
ctiriiklerin ¢okluguna kiyasla kisi basina 1 dolgulu dis bile diigmezken; ciiriiklerin tedavi
edilmek yerine ¢ekildigine dikkat ¢ekti.

FDI Bagkan1 Dr. Orlando Monteiro da Silva diinya ¢apinda her 10 kisiden 9’unun agiz
hastaliklar ile miicadele ettigini soyledi.

HASTALIKLI Di$ SAYISI 6.17, FDI'IN HEDEFI iSE 1

TDB Bagkani1 Prof. Dr. Taner Yiicel ise; bati {lilkelerinde dis hekimine gitme sikliginin yilda 5,
iilkemizde ise 0.9 olduguna dikkat ¢ekerek, <’ Tiirkiye’de 0-14 yas grubunda ciiriik-dolgulu-
cekilen dis deger ortalamasi 6.17°dir. Oysa FDI’1n 12 yas ¢cocuklari i¢in hedefledigi deger
1.0°dir*” dedi.

TURKIYE'DE HER UC KiSIDEN BiRi GUNDE BiR KERE BiLE Di$
FIRCALAMIYOR

AA / ZAMAN-15.02.2012
http://www.zaman.com.tr/haber.do?haberno=1245732&title=turkivede-her-uc-kisiden-
biri-gunde-bir-kere-bile-dis-fircalamivor&haberSayfa=1

Signal'in, toplumun agi1z ve dis saglig1 bilincini arttirmak adina destekledigi, "Agzina Saglik
Tiirkiye" projesinin ilk faz analizleri agiklandi.

Diinya ¢apinda 40'dan fazla saglik gelistirme programini destekleyen Signal, Tiirkiye'de de
Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi'ni (TDB) yanina alarak
"Agzina Saglik Tiirkiye" projesini siirdiiriiyor.

Tirkiye genelinde agiz sagligi profilinin saptanmasini, agiz sagliginin genel sagliga olan
etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin yiikseltilmesini hedefleyen 3 yasindaki proje
icin Signal, FDI, TDB tarafindan global ve ulusal is birligi siireclerinin aktarildig: bir basin
toplantis1 diizenlendi.

Hilton Oteli'nde diizenlenen toplantida, proje kapsaminda yapilan "Tiirkiye Agiz ve Dis
Saglig1 Arastirmasi"nin ilk faz analizleri ve devam eden 3 yillik ikinci faz ¢alismalari
hakkinda bilgi verildi.
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-"Toplumda her ii¢ Kisiden biri giinde bir kere bile dis fir¢calamiyor''-

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Bagkan Yardimcisi ve Y6netim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, siirdiiriilebilir hayat planlarmnn 3 ana bashig oldugunu dile
getirerek, birincisinin, iglerini biiyiitiirken bir yandan da ¢evreye verdikleri etkiyi yariya
indirmek oldugunu belirtti.

Uzun, "Ikincisi, gida sirketlerinde kullandigimiz tarim iiriinlerinde yiizde 100 siirdiiriilebilir
kaynaklardan elde etmek. Ugiincii ve 6nemli baska bir konu da diinya capinda 1 milyar
insanin saglik ve esenligine olumlu katkida bulunacak somut projelere imza atmaktir" dedi.
"Agzina Saglik Tiirkiye" projesinin de, bu ii¢lincii amaca hizmet ettigini ifade eden Uzun,
sOyle devam etti:

'Projeyi 3 yil dnce Signal ile birlikte baslattik. Toplumun ag1z ve dis sagligina dncelikle bakis
acisin1 0grenmek, bu konudaki adetleri ortaya ¢ikarmak, daha sonra da gelisme alanlar1 varsa
bunlarla ilgili somut birtakim projeler liretmek i¢in biz bu projeye girdik. Proje ¢aligmalarinda
son derece ¢arpici sonuglara ulastik. Ornegin, Tiirkiye'de aslinda senede bir dis fircasindan
daha az kullanim var. Ayn1 zamanda adet, giinde 2 kere dis fircalama olmasina ragmen, bizim
toplumumuzun yaklasik yiizde 30'u yani her ii¢ kisiden biri giinde bir kere bile dislerini
firgalamiyor. Macun konusuna gelince, burada da istatistikler ¢arpici. Avrupa'da kisi bas1 700-
800 gram macun tiiketimi varken, Tiirkiye'de yaklasik bunun yarisi kadar bir senede macun
tiiketiliyor. Bizim Signal olarak buradaki roliimiiz, aslinda toplumsal bilinci arttirmak,
ozellikle dis saglig ile ilgili aliskanliklar kiigiik yaslardan itibaren insanlara vermeye
caligmaktir. Ciinkii bu aligkanliklarin kii¢iik yaslarda verilmesi ¢ok biiyiik bir fark yaratiyor."

Unilever olarak genglere ve ¢ocuklara verdikleri onemden yola ¢ikarak ¢aligmalarini yiiriiten
Signal Arastirma Merkezi'nin her gecen giin gelistirdigi yenilikleri ve teknolojileri kisa
zamanda piyasadaki {irlinlerine uygulamakta oldugunu dile getiren Uzun, "Su an dinlemekte
oldugunuz 'Agzina Saglik Tiirkiye' projesi Signal olarak tiim diinyada sosyal paydaslarimizla
birlikte yliriittiigiimiiz 40'tan fazla saglik gelistirme programindan sadece bir tanesi" dedi.

Uzun, Signal'in iiriinlerinde kullandiklar1 yiiksek teknolojiyi bu 6énemli projeye de tasiyarak,
tiim uzman deneyimiyle birlikte Tiirkiye'nin agiz sagligi i¢cin hizmetine devam ettigini
belirterek, soyle devam etti:

"Ayn1 zamanda bu proje kapsaminda ziyaret edilecek bolgelerde, okullarda g¢esitli seminerler
diizenleyerek, agiz hijyeni konusunda daha bilingli bir toplum yaratmak tizere kararl
adimlarimi atmaya devam edecektir. Bu yaklasimiyla Signal'in Tiirkiye'deki hedefi,
destekledigi projeler ve pazara sundugu yeni lriinlerle agiz sagligi konusunda toplumun
bilincini en iist diizeye ylikseltmek ve agiz bakim gelisimine katki saglamaktir."

Yillardir toplumun ag1z sagligini korumak i¢in teknolojinin ulastig1 son noktay1
kullandiklarini ifade eden Uzun, "Tiirkiye'de Agiz ve Dis Sagligi Arastirmasi''nda yer
almaktan biiylik mutluluk duyduklarini sdyledi.

-FDI Baskam Dr. Orlando Monteiro da Silva-

FDI Baskani Dr. Orlando Monteiro da Silva, bu ¢alismada ¢ok 6nemli bir ortakligin s6z
konusu oldugunu dile getirdi.

Silva, FDI'in eski uluslararasi sivil toplum kuruluslarindan biri oldugunu dile getirerek, dis
hekimlerinin ve kamunun ¢ikarlarinin korunmasinin 6énemli oldugunu soyledi.



FDI'n insanlarin hayatlari iizerine dogrudan etkisi oldugunu belirten Silva, "FDI dis
hekimliginin diinya 6lgegindeki yetkili ve bagimsiz sesidir. Diinyanin 135'inden fazla
ilkesindeki 190'dan fazla tiye birligi ile uluslararasi alanda 1 milyonu askin dis hekimini
temsil ediyoruz" dedi.

Silva, Unilever ile olan ortakliklarinda sadece dis saglig ile ilgili programlarini
yayginlastirmakla kalmayip, ayn1 zamanda burada tesvik edici giiglerini de arttirdiklarini
belirtti.

Bu ortakligin FDI i¢in kamu saglig1 programini desteleyen en biiyiik program oldugunu ifade
eden Silva, ayn1 zamanda projenin diinya genelindeki dis saglig1 ve dis hekimligi konusundaki
en biiyiik proje oldugunu da kaydetti.

Saglikli davranislarin bir ¢cok hataligin 6nlenebilmesi adina ¢ok stratejik dneme sahip
oldugunu aktaran Silva, 27 {ilkede agiz saglig1 konusunda fark yaratildigini belirtti.

Silva, Tiirk Dis Hekimleri Birligi'nin 20 binden fazla iiyesi oldugunu ve Signal ile birlikte ¢ok
giizel bir ortaklik gergeklestirdiklerini isaret ederek, Tiirkiye'de agiz sagliginin iyilestirilmesi
konusuna da ¢ok 6nem verdiklerini ifade etti.

-""AB iilkelerindeki mevcut kamu dis hekimi oram yiizde 10''-

TDB Bagkani Prof. Dr. Taner Yiicel de, Tiirkiye'de kamunun dis hekimligi alanindaki
agirhiginin giderek arttigini ifade ederek, Avrupa Birliginde (AB) agiz dis sagligi
hizmetlerinin muayenehane tlizerinden karsilandigini sdyledi.

AB iilkelerinde mevcut kamu dis hekimleri oraninin yiizde 10 civarinda oldugunu ifade eden
Yiicel, "Ulkemizdeki dis hekimligi profiline baktigimiz zaman aynen niifusumuzun oranlarmna
yanstyan bir durum s6z konusu. Geng dis hekimleri agirlikll" dedi.

Yiicel, dis hekimligi fakiiltelerinin son yillarda ¢ok ciddi artig gosterdigini dile getirerek,
sOyle devam etti:

"2007-2011 egitim donemlerinde dis hekimligi fakiiltelerine alinan 6grenci sayisinin da yiizde
95 oraninda artmis oldugunu gérmekteyiz. Bu hem fakiilte sayisinin artmasindan, hem de
YOK'iin daha gok 6grenci almasiyla olusan bir durum. Dolayisiyla tiim bu fakiiltelerin
ogrenci almaya baglamasi, yillik saymin 3 binlere varmasi bekleniyor. Dolayisiyla dis
hekimlerinin istihdamui ileride 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikacak. Toplumun agiz ve
dis saglig1 bakimi iilkemizde ¢ok diisiik seyrediyor. Ayn1 sekilde dis fir¢cas1 kullanimi, macun
kullanimi ¢ok diistiik."

-""Artik dissiz kalmak kader degil''-

Proje Baskan1 Prof. Dr. Inci Oktay da, dis ¢iiriiklerinin ve dis eti hastaliklarmin diinyanin en
yaygin hastaligi oldugunu belirterek, her iki hastaligin da bir¢cok nedeni oldugunu, ancak en
onemli sebebin tiikiiriigiin i¢indeki organizmalarin disin iizerinde olusturdugu mikrop tabakasi
oldugunu soyledi.

Oktay, tlikiirtikteki mikrop miktarinin herkeste ayni olmadigini dile getirerek, sdyle devam
etti:



"Bu yiizden her yas grubunda agzinda daha fazla ¢iirtik olan bir grup var. Bu da her yas
grubunun yaklasik yiizde 30'unu kapsiyor. 12 yas grubunda toplumun yiizde 70'inde ortalama
3 ciirtik varken, kalan yiizde 30'unda bunun 2-3 kati kadar fazla ciiriik oldugunu goriiyoruz.
Dis ciirtikleri ve dis eti hastaliklar1 ¢ok yaygin. Bunlarin yayginliklar1 yiizde 90'in {izerine
gidiyor. Bu iki hastaligin agi1z i¢inde olusturdugu bu ciddi harabiyetin genel saglig1
etkilememesi s6z konusu olamaz. Artik agiz dis sagligi, koku, estetik ya da dislerin
fonksiyonlar i¢in degil, genel sagligimizi i¢in de son derece dnemli."

Arastirmada, 0-4 yas grubunda yiizde 35'lerde olan ¢liriik yayginliginin, 10-15 yas grubuna
yaklagildiginda ytlizde 90'larin {izerine ¢iktigini ifade eden Oktay, kayip dis sayisinin 65'li
yaslara ¢ikildiginda kisi basina 24-25'lere kadara ulastigini ifade etti.

Oktay, "Artik digsiz kalmak s6z konusu degil. Toplumlar1 esas alan koruyucu programlarla,
bunlarin yaygilhigini ve siddetini azaltmak son derece miimkiin" dedi.

2 EVDEN BIiRINE DiS FIRCASI GIRMIYOR
www.birincikuvvet.com-15.02.2012

Son giincelleme: 15 Subat 2012 Carsamba 21:56 Agiz sagligi profilinin saptanmasini
amaclayan 'Agzina Saglik Tiirkiye’ projesi’ verilerine gore, Tiirkiye’de her 3 kisiden 1’1
dislerini giinde 1 kez bile firgalamiyor.

Agiz saglhigimin genel sagliga olan etkilerini de ortaya koyarak toplumsal bilincin
yiikseltilmesini hedefleyen ve 3 yildir devam eden proje sonuglar Tiirkiye’nin agiz-dis
bakiminda sinifta kaldigini gosterir nitelikte.

Signal, Diinya Dis Hekimleri Birligi (FDI) ve Tiirk Dis Hekimleri Birligi (TDB) isbirligi ile
yiiriitiilen projenin basin toplantisinda; “Agzina Saglik Tiirkiye” projesi kapsaminda yapilan
“Tirkiye Agiz ve Dis Saglhig1 Arastirmast’’nin ilk faz sonuglar1 ve devam eden 3 yillik ikinci
faz ¢aligsmalar1 hakkinda bilgi verildi.

3 BIN 40 KiSiYE AGIZ TARAMASI YAPILDI

7 bolgeden kirsal kentsel niifus dagilimini ve 9 farkli yas grubunu temsilen 3.040 denek
iizerinde yiiriitiilen arastirma verileri dogrultusunda alt1 ¢izilen en 6nemli nokta; Tiirkiye’de
ag1z-dis sagligi hijyeni ve bakimi konusundaki toplumsal bilincin diigiikliigii oldu.

DIS FIRCASI GIRMEYEN EV VAR!

Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarlamadan Sorumlu Baskan Yardimcisi ve Yonetim Kurulu
Uyesi Zeynep Yalim Uzun, Tiirkiye’de bir kisiye yi1lda 1 tane bile dis fircasinin diismedigini,
her 2 evden birine hig dis fir¢as1 girmedigini, 3 kisiden birinin dislerini glinde 1 kez dahi
fircalamadigim belirtti. Siirveyans ¢alismasina baskanlik eden Prof. Dr. Inci Oktay ise
ctiriiklerin ¢okluguna kiyasla kisi basina 1 dolgulu dis bile diigmezken; ciiriiklerin tedavi
edilmek yerine ¢ekildigine dikkat ¢ekti.

FDI Bagkan1 Dr. Orlando Monteiro da Silva diinya ¢apinda her 10 kisiden 9’unun agiz
hastaliklar ile miicadele ettigini soyledi.



HASTALIKLI DiS SAYISI 6.17, FDI’IN HEDEFI iSE 1

TDB Bagkani Prof. Dr. Taner Yiicel ise; bat1 lilkelerinde dis hekimine gitme sikliginin yilda 5,
iilkemizde ise 0.9 olduguna dikkat ¢ekerek, “’Tiirkiye’de 0-14 yas grubunda ciirtik-dolgulu-
cekilen dis deger ortalamasi 6.17°dir. Oysa FDI’1n 12 yas ¢ocuklar1 i¢in hedefledigi deger
1.0°dir’” dedi.
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