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® Prophylactic pulpitis tedavisinde
e Acute pulpites’in konservative fedavisinde
® Acufe periodontites’in tedavisinde
Butdn cerahatli kok kanallarinin tedavisinde
baslangi¢ elemani olarak.
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Birligimizin 3. Olagan
Genel Kurulundan Notlar

aman ne ¢abuk gegiyor degil mi? Daha diin gibi

geliyor Birligimizin kurulug ¢aligmalari. Daha
diin yeni bir Birligin dogusundan s6z etmiyor muyduk
hepbirlikte. Giinler, aylar hatta yillar hizla gelip gegti
ve gectigimiz Kasim ayinin ilk giinlerinde (24 Kasim)
3. Olagan Genel Kurulumuzu da yaptik.

olmak tizere, toplantt 3 giin siirdii. Bu y1l Birligimizce
hazirlanan 2 iki y6netmelik taslag ile disiplin yonet-
meligindeki degisiklikleri Genel Kurula sundugumuz
icin toplantiy1 3 giin yaptik. Ama bu siire de az geldi.
Zira 2. giiniin aksami 19.30'da ancak toplant1 kapatila-
bildi. Hani 4 giinliik bir toplant1 diizenlesek fazla ol-
mayacakmus.

Ilk kez bu y1l 2 giin Genel Kurul, 1 giin de segim

Dt. Eser Cilasun

Genel Kurula sundugumuz 2 yeni yonetmelikten
s6z etmistim. Bunlardan birisi "Mezuniyet Sonrasi
Egitim Yonetmeligi” digeri ise, "Sozlesmeli Dighekim-
ligi Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik” idi. Her
ikisi igin de yasa geregi Saghk Bakanligindan gortis is-
tedik. Bakanlik goriistinii takiben derhal siz tiyelerimi-
ze duyurup, uygulamaya gegecegiz.

Genel Kurulumuz gayet olgun ve sakin bir hava
icinde gegti.

Genel Kurul sonunda bir sonug bildirgesi yayin-
land1 ve su konulara yer verildi.

1- Bagta saghikh yasam hakk: olmak iizere tiim
temel hak ve 6zgtrliklerin saglanmasi ve kullanilabil-
me olanaginin taninmast.
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2- Demokrasinin tiim kurum ve kurallari ile igletil-
mesinin saglanmasi.

3- Hukukun iistiinliigiiniin ve sosyal devlet anla-
yiginin yagama gegirilmesi.

4- Basta laiklik olmak iizere cagdas ve demokratik
bir {ilke olmanin tiim gereklerinin yerine getirilmesi.

5- Cografi smnirlar iginde tiim {ilke genelinde sos-
yal, siyasal ve ekonomik haklarin ve firsatlarin dengeli
dagitilmasi ve gézlenmesi.

6- Kamu galisanlarinin orgiitlenme ve sendika
kurma hakki ile grev ve toplu sézlesme hakkinin tani-
nmasi.

7- Siyasi iktidarlarin uygulayacagi meslek egitimi
ve uygulama politikalarimin belirlenmesinde meslek
orgiitlerinin belirleyici roliiniin olmasinin saglanmasi.

8- Meslek orgiitlerinin kendilerini baglayan mevcut
ve cikacak yasalarla ilgili olarak bagta Anayasa Mah-
kemesi olmak iizere tiim evrensel hukuk organlarina
bagvuru hakkinin saglanmasi.

9- Plansiz sanayi ve garpik kentlesmenin olugtur-
dugu gevre sorunlarinin halk saglig tizerindeki olum-

SECIM SONUCLARI VE BiRLIK ORGANLARINA GELEN UYELER

suz etkilerin giderilmesi igin ivedi olarak bilimsel ¢ahs-
malarin yapilmasi ve gerekli 6nlemlerin alinmas.

10- Siyasi iktidarin ekonomik politikasini destekle-
mekten bagka higbir 6zelligi olmayan Genel Saglik Si-
gortast gibi saglik aldatmacalarinin yerine Tiirk Dig-
hekimleri Birligi ve Saglik Meslek Birlikleri Danigma
Kurulu'nun iirettigi Ulusal Saglik Politikasi'nin yaga-
ma gegirilmesi gerekmektedir.

3 giin yapilan segimler sonunda Birlik Organlarini
asil ve yedek iiyelikleri agagidaki gibi belirlendi.
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Prof. Dr. Nusret FISEK'i Yitirdik

Hocamizin Yolladig:
Son Mesaj

Degerli Arkadaglarim,

T.T.B.'nin hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in Merkez
Konseyi ile Tabip Odalarimin siki iligki icinde olma-
larimin Onemine inananlardanim. Bu nedenle 1984 yi-
linda, Merkez Konseyi Bagskani secildigim zaman, oda
yoneticilerinin ve konsey tiyelerinin biraraya geldikleri
ve birbirlerini tamidiklari, tartigtiklari, Temsilciler
Meclisi toplantilarini diizenledik. 6 yildir ben bu top-
lantilardan hepsine katildim, fikirlerimi arkadaglari-
ma aktardim ve onlardan da yararlandim. Bu toplan-
trda aramzda bulunamwyorum. Beni mazur gorecegini-
zi umarim.

Giiniimiizde sosyo-politik sorunlarin tartigilmas
cok ¢ekici bulunuyor. T.T.B. Merkez Konseyi'ni de bu
yola gekmek isteyenler var. Ancak su unutulmamahdir
ki, T.T.B."yi gii¢lii kilan asli gorevlerini yerine getirme-
sidir. Bu yolla, gitgide giigclenen T.T.B.’nin "Savaga
Hayir", "ldam Cezalarina Hayir", "Insan Haklart”
Kampanyalar: ses getirir. Tersi ise, T.T.B. nin gii¢stiz-
lesmesine yolagar.

Bence T.T.B.'nin asli gorevlerinin ne oldugunun be-
lirlenmesinde, gelismis iilkelerdeki benzerlerinin Grnek
alinmasi, hizmetlerin gelistirilmesi bakimindan daha
gergeci bir yaklagim olur. Bugiin hekim birliklerinin
gorevi, iiyelerinin;

1) Bireye karst sorumluluklart yaninda, topluma
karst sorumluluklarinin da bilincine varmalarini sag-
lamak,

2) Hekimligin bir orgiit icinde daha bagar ile uygu-
lanan bir meslek oldugunu benimsetmek,

3) Siirekli egitiminin ve birbirlerini eZitmelerini, de-
netlemelerini saglamak,

Bunlar gozoniine alindifinda iilkemizde, T.T.B. nin
(odalarin ve Konsey'in) en biiyiik gorevi pratisyen he-
kimligin ve birinci basamak hekimligin, saygin ve vaz-
gecilmez disiplin olarak gelismesini saglamaktadir.
Bunun igin pratisyen hekimleri drgiitlemeliyiz, onlar
denetlemeliyiz. Tip fakiiltelerini, Saghk Bakanhgi'ni
ve yerel yoneticilerin, bu ¢agdas anlayist benimsemele-
ri igin etkilemeliyiz.

Pratisyen hekim, klinik dallarinda egitimi yetersiz
hekim demek degildir. Pratisyen hekim, toplumda sik
goriilen hastaliklarda, -sistem- organ ve etken ayirimi
yapmada, uzman hekim. kadar bilgili ve becerili hekim
demektir.

Toplantida Konsey'e yol gostermede ve mesle§imi-
zin gelismesinde etkili olacak Oneriler iiretmenizi bek-
ler, saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Nusret H. FISEK

Porf. Dr. Nusret FISEK
1914 - 1990

Biyografi

1914 yilinda Istanbul - Begiktag'da dogdu. 1938
yilinda Istanbul Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu.
1940 Refik Saydam Merkez Hifzissthha Enstitii-
sii'nde géreve basladi. 1941 yilinda Bakteriyoloji
Uzman oldu. 1943-46 yillar1 arasinda Saghk Ba-
kanligi'nda Bulasici Hastaliklarla Savag Uzman
olarak galigti. 1946-50 yillar1 arasinda ABD'de
Harward Universitesi'nde egitim gordii. Tip Bi-
limlerinde felsefe doktoru derecesi aldi. 1951-57
yillar arasinda Refik Saydam Merkez Hifzissihha-
Enstitiisii'nde As1 Serum Kontrol Subesi sefligi
yapti. 1951-1966 yillan arasinda Ankara Universi-
tesi T1ip Fakiiltesi4nde ek gorevle biokimya ve bak-
teriyoloji 6gretim tiyeligi yapti. 1958'de Hifzissihha
Enstitiisit Midirligiine, 1960 yilinda Saglik Ba-
kanlig1 Miistesarhigina, 1966 yilinda Hacettepe Tip
Fakiiltesi Toplum Hekimligi Profesorliigiine
atandi. 1967'de Hacettepe Universitesi Niifus
Etiidleri Enstitiisti'nii kurdu. Demografi alaninda
uluslararas: diizeyde yayin yapmig ve galigmalara
katilmigtir. 1955-1985 yillar1 arasinda yurt diginda
Diinya Saglik Orgiitiinde Diinya Bankasinda ve
diger uluslararas: kuruluglarda danismanlik gore-
vi yapti. 1964 - 67 yillar1 arasinda Diinya Saghk
Orgiitii Icra Komitesi iiyeligi yapti. American Pub-
lic Health Association; London Royal Collegl of
Physician; Faculty of Community Medicine (UK)
Onur iiyesidir. 1983 yihinda emekliye ayrildi.

1984-1990 yillar1 arasinda Tiirk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi Bagkanhg: yapt.

Bu arada 1989-1990 yillarinda Saglik Meslek
Birlikleri Damigma Kurulu bagkanhgini yiirittii.

Cesitli alanlarda ulusal ve uluslararas: diizey-

de kitap ve makaleleri bulunmaktadir.
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Dekan Prof. Dr. ilhan Cuhadaroglu'nun

Tekzip

5.11.1990
Sayin"Dt. Numan KUZANLI

Eylil 1990 Say: 11, 2-3 sayfalarda sahsima ait cikan
yazilarin tekzibini noter kanaliyla gondermekten
stkintt duydugum igin bu yazimn aym sayfa ve ilk say:-
da yaymlanmasim Gnemle rica ederim. Saygilarimla,

Prof. Dr. {lhan CUHADAROGLU
M.U. Dis Hek. Fakiiltesi DEKANI

Dekan Kutsal kabul ettigi Meslegine Hizmet
ediyor.

T.D.B. Dighekimi Sayin Yilmaz Bilgin ve Yaz Igleri
Miidiirii Digshekimi Saym Numan Kuzanl,

"Dekan Hangi Akla Hizmet Ediyor"
"Sicak bir havada hazirlanan Talihsiz Beyanat”

gibi yakisiksiz ithamlarda bulunmadan 6nce, telefon ve
mektupla, ilgili konu hakkinda aydinlatic1 bilgi alma-
larinin, yiiklendikleri gérevin nezaket ve temel usul
kurali oldugunu bilmeleri icap ederdi.

Hiirriyet Gazetesinde yayinlanan yazinin amaci,
en son ciimlesinde yerini alan "AKSI TAKDIRDE VA-
TANDASIN SAGLIGI ILE OYNAYARAK BIR KAG
DIS HEKIMININ CEBINI DOLDURMAKTAN
BASKA BIR ISE YARAMAZ" ifadesiyle , IMPLANTO-
LOJI kurallarina uyulmast zorunlulugunu hatirlat-
maktaydim ki buda, protez hocaliimin sahsima ver-
mis oldugu bir gorevdir. Tiim dighekimlerini itham
ettigim fikri, insafsizca yapilan, bir suglamadir giinkii,
iilkemizde implantoloji biitiin dighekimlerince degil,
sadece ona yakin meslekdas tarafindan uygulanabil-
mektedir.

Yaklasik 20 sene 6nce, ANKARA DISHEKIMLERI
CEMIYETI BASKANI olarak, meslekdaslarima hizmet
amaciyla, ilk olarak Dighekimleri odalar1 kanun tas-
lag1 caligmasini yapan; iki fakiilte kurup 2000 civarinda
6grenciyi, evlat sevgisiyle yetigtiren; 5 Uluslararasi
sempozyum ve yurdumuzda ilk defa, 8 adet mezuniyet
sonrasi pratik tekamiil kurslariyla istenen, béylesine
cirkin sifatlara ragmen, suglayanlara benzer sifatlarla
tecaviiz edememenin {iziintiisii igindeyim.

Takim diglerin (Total boliimlii) kalktigini ve yerine
implant protezlerin yapilmas: gerektigini, gazetelerde
beyan eden zihniyetin, menfaati ugruna, 10.000 dighe-

TURk DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS/

Yazisi

kimini hasta dniinde bilimsel yénden oldugu gibi,
maddi ve manevi yénden de nasil bir gtkmaza soktugu-
nu, kim inkar edebilir. Bu konuda Universite hocas1
(bilirkisi) olarak renksion gostermigsem bunda tiim
meslekdaslarimin yarari vardir ki, aldigim tesekkiir te-
lefonlarinda bunu 1spatlamaktadir. Arzu edilen T.D.B.
ince benzer bir tepkinin gosterilebilinmesiydi.

Prof. Dr. Breunemark'in implant sistemiyle ilgili 2
nci Kursumuy, bir hafta énce Belgikada aldim. Implan-
toloji konusunda Hiirriyet gazetesinde yaptigim ikaz-
lar1 gerek isvegteki, gerekse Belgikadaki kurslarda yet-
kililerden tekraren dinlemis bulundugumu 6nemle
belirtmek isterim. Esasen 10.000 Dishekimi (5-10 mes-
lekdas harig) Implantoloji ana kurallarina bilimsel ola-
rak baghdirlar, ancak yanls yonlendiren beyanlardan
etkilenen hastalarin isteklerine de, cevap verememe
sikintisin1 yasamaktadirlar. ISTE ONEMLI OLAN
KONU BUDUR.

NOT:

Sayin dekanin mektubu tekzip seklinde bag-
liyorsa da kendisini 6verek devam edip gidiyor.

Esasen konunun karigik bir tarafi olmadigin-
dan yazimizi yazarken Dekanliktan aydinlatici
bilgi almamiz gerekmez.

Prof. Dr. ilhan Cuhadaroglu'nun Hiirriyet
Gazetesinde gikan beyanatindan bir paragrafi,
saymn dekana hatirlatmak icin tekrar yayinhyo-
ruz.

Yorum siz sayin meslektaglanimindir.

Dt. Numan KUZANLI

« Prof. Dr. ilhan Cuhadaroglu, "Insan saghg
cok dnemli bir konudur. ANCAK MESLEKTAS-
LARIMIZIN BUYUK BOLUMU PARA KAZAN-
MAK ICIN HALK SAGLIGINI HICE SAYMAK-
TADIR. PARA KAZANMAK ICIN VATANDASIN
SAGLAM DIS§I KESILEREK PORSELEN KROM
VE KOPRU YAPILMAKTA, dis etleri kesilmekte,
son zamanlarda implantolojiye (dis ekme) basvu-
rulmaktadir” diye konugtu. »



Makale Yarismasi

Birligimiz himayesinde Prof. Dr. Yiiksel Noras
anisina bir makale yarigmasi diizenlenmistir.

Makale Konusu: "DIS HASTALIKLARI ve TE-
DAVISI"dir.

Makale; Arastirma, derleme, gézlem, vak'a takdi-
mi tiirtinde olabilecektir.

YARISMA VE ODUL JURISI
Dt. Yilmaz Bilgin : T.D.B.Gen. Baskani
Prof. Dr. Goniil Alpaslan : Hacettepe U.D.H.F

Prof. Dr. Fatma Koray :Istanbul U.D.HF
Prof. Dr. Turan Cengiz :Ege UDHF
Dog. Dr. Tansev Mihgioglu  : Gazi UDHF
Prof. Dr. Giilimser Célok  :Dicle UDHF
Dog. Dr. Nuran Ulusoy :Ankara UDHF

Katilma Kogullan:

- Yarigmaya Jiiri ityeleri digindaki dighekimleri ve
dishekimligi fakiiltesi 6grencileri katilabilir.

- Yarigmaya tek kisi veya bir grup katilabilir.

- Makalenin daha &nce bagka bir yerde yayinlanmig
olmasi veya akademik iinvan igin kullanilmig olmasi
gereklidir.

- Grup caligmasi yapilmug ise makalenin, gruptaki
tiim kigiler tarafindan imzalanms bir iist yaz: ile jiiriye
sunulmasi gereklidir.

MAKALENIN YAZIM KURALLARI

- Makaleler resim ve kaynaklar harig, en fazla 10
(on) daktilo sayfas1 olacaktir.

- Metinler A4 formu kagidin bir yliziine ift aralikhi
olarak daktilo edilmelidir. Kagidin st ve alt kenar-
larindan 3 cm. soldan 3, sagdan 2 cm. bogluk birakil-
malidir. Yazinin ayn bir kopyasinin da yazarin kendi-
sinde muhafaza edilmesi 6nerilir.

- Yaz1 baghig1 altinda yazar ady, {invan ve ig adresi
verilmelidir.

- Aragtirma yazilar1 6zet, anahtar sozciikler, ingi-
lizce 6zet, key words, ingilizce baglik, giris, gereg ve
yontem, bulgular, tartisma ve kaynaklar geklinde dii-
zenlenmelidir. Ozetler 150 kelimeden az 200 kelimeden
cok olmayacak gekilde giris, yontem, sonuglar ve tar-
tisma anafikirlerini igermelidir.

- Kaynaklar alfabetik sirayla ve agagida belirtilen
diizende yazilmalidir.

Siireli Yayinlar: Yazarin soyadi, adinin ilk harfi,
yazinin baghig, Derginin kisaltilmig ismi, cilt numarasi
ve yayim yili olarak diizenlenmelidir.

Ornek: Baker, R.C.: Occlusal Reactive Prosthodon-
tics J. Prosthed. dent. 17:566,1967,

Kitaplar igin: Yazarin soyadi, adimn ilk harfi, ki-
tabin baghi, kaginci baski oldugu, yayimcinin ads,
yayimlanan yer ve yil olarak diizenlenmelidir.

Ornek: Zeinkiewics, O.C.: The Finite Element

6

Prof. Dr. YUKSEL NORAS

Method, 3 rd. Ed., Mc Graw-Hill. London, 1977.

- Biitiin grafikler, gizimler veya fotograflar siral
olarak numaralanmali ve yumusak kursun kalemle
bastirmadan arkasina yazilarak yanina resmin yukari
tarafini isaret eden bir ok konulmahdir. Metin iginde
yaklagik yerlegim yeri ilgili satirin sonuna yuvarlak
icinde resim veya gekil numaras: yazilarak belirtilmeli-
dir. Cizimler iizerindeki yazi, rakam ve isaretler letra-
set veya sablonla yazilmalidir.

- Fotograflarin yatay kenar1 7cm. veya 15 cm. den
biiyiik veya kiigiik olmamali. Fotograflar net ve orta
kontrastta parlak kagida basilmig olmalidir. Sekil,
Grafik ve Resim altlar1 ayn bir kagida yazilmig olarak
metnin sonuna eklenmelidir.

- Tablolar ayn kagida daktiloyla diizenlenmeli ve
agiklayicr altyazi icermelidir.

- Makaleler 10 niisha olarak en geg 1 Eyliil 1991 ta-
rihine kadar agagidaki adrese ulagtirilmahdar.

Adres: Atatiirk Bulvan No: 115/7 Kizilay/ ANKARA

- Yarisma sonuglar1 1 Kasim 1991'de agiklana-
caktir.
- Jiiriye gonderilen makalelerin higbiri iade edil-

mez.
- Bu makalelerin her tiirlii yayin hakki T.D.B.'ne
aittir.
ODULLER:
Fuat Noras tarafindan ortaya konulan;
1. ye 5.000.000 T1
2. ye 3.000.000 T1
3 ye 1.000.000 TL

ayrica gegitli mansionlar verilecektir.

- Yarismaya katilim igin ticret 25.000 TL olup, Eti-
bank Mesrutiyet Subesi 22663 no'lu Tiirk Dighekimleri
Birligi hesabina yatinlarak, dekont makale ile birlikte
gonderilecektir.

- 6grencilerden {icret alinmaz.

Sayi: 12 Aralik 1990



Meslek Ici Siirekli Egitim

Bilindigi gibi dishekimligi teknolojisi ve ilaglar
son 10-15 yilda gittikge artan hizla gelisme
gosterdiler. Artik kullandigimiz fotoyler daha
rahat ve programl. Tiirbiinler ve mikromotorlar
¢ok daha hizli ve su sogutmaly, iistelik baglant:
yerlerindeki 6zel tertibatlarla (Kuplung) daha
hareketliler. Artik amalgam havani kullanmuyor,
komposit dolgular1 hava kabarciksiz sekilde, va-
kumda doldurulmus 6zel enjektorlerden direk
dige uyguluyoruz. Interligamenter anestesi icin
0zel enjektdr ve teknik kullaniyoruz. Kireglenmis
kok kanallar1 agmak icin preparatlarin yaninda
Jiromatik ve ultrasonik kanal agicilarini kulla-
niyor ve temizledigimiz kanala kiiteberca kon-
danse edebiliyoruz. Implantoloji ise bagh bagina
bir konu. Esasen konular1 burada siralamaya
baglasak, bu derginin biitiin sayfalar1 yetmez.

Bilindigi gibi diger miisbet bilimlerde oldugu
gibi tip dalinda da aragtirmalar1 agirlikli olarak
ticari firmalar finanse etmektedir. Firmalarin
veya fakiiltelerin laboratuarlarinda yapilan ca-
ligmalar sonucunda faydah olacak herhangi bir
cihaz veya ila¢ diinya ¢apinda hazirlanarak
biitiin dishekimlerinin hizmetine sunulmaktadir.
Bilindigi gibi yurdumuzda bu tip aragtirma yapan
laboratuar yoktur. Yalmz bazi firmalar meslegi-
mizde kullanilan birtakim cihazlarin benzerlerini
yapmaya gayret etmektedirler. Yapilanlar yal-
nizca i¢ piyasaya siiriilmektedir, diinya stan-
dardinin altindadir. Ustelik ig piyasaya siiriilen
ilag ve cihazlar ise higbir sistem tarafindan kont-
rol edilmemektedir. Cihazlar igin servis olay: ise
bagh bagina bir sorundur. Dighekimleri de genel-
de bu konuda yeterli bilgiye sahip degildirler. Ko-
nuya agiklik kazandirmak igin bir misal vermek
istiyorum.

Bugiin piyasada sonik ve ultrasonik detentraj
cihazlarinin pek gok gesiti dis depolarinda sahip-
lerini beklemektedir. Tahminen 10'dan fazla
marka ve gesit vardir. Simdi konu detentraj, ama
sonik mi yoksa ultrasonik mi daha iyidir. Ustelik
cihazlarin titresen uglarinin titresim istikametle-
rini de depodaki satic1 bilmez.

Fakiilte egitimlerini bu cihazlar piyasaya gik-
madan Once tamamlamis dighekimleri de bu ko-
nuda genelde bilgisizdirler. Bu durumda hangi

TURK DISHEKIMLER! BIRLIGI DERGISI

Dt. Numan KUZANLI

tip cihazi, hangi esaslarnn gozeterek alacagiz.
Elipsoit, sekiz, darbe veya ileri geri yonde calisan
uglardan hangisi iyidir? Hangisi dige zararhdir,
hangisi zararsizdir. Ustelik sonik veya ultrasonik
cihazlarda sanayide titregsim sayis1 bakimindan
biiyiik farklar oldugu da meydanda. $imdi karar
vermek igin bir tarafta biiyiik bir bilgisizlik yu-
mag, diger tarafta ise pazarlamacinin satma ar-
zusu ve bir takim telkinleri var. Ustelik degisik

tip cihazlarinin farkl fiat ve 6deme kosullar var.
Bu girdap igerisinde isabetli bir karar vermek
miimkiin degildir. I tamamen tesadiiflere ka-
liyor. Pekgok hekimin ¢ekmeceleri alip da kullan-
madig1 ise yaramaz alet ve ilaglarla doludur.

Dogru karar igin herseyden evvel bilinglen-
mek gerektir. Pek cok meslektagim bu sikintiy1 de-
falarca yasamistir. Tasrada calisan meslektaslar
ise ekseri kliniklere ugrayan depocularin getirdigi
kisitli malzemelerle yetinmek durumunda ka-
liyorlar. Genelde biiyiik merkezlerdeki gesitli de-
polar seyrek ziyaret ediyorlar. Bu yiizden mu-
kayese olasili1 da az oluyor. Her seye ragmen
sans eseri olarak performansi yiiksek ve uygun
bir detentraj cihazi aldigimizi kabul edelim.
Simdi ortaya bagka sorunlar gtkmaktadur.

1- Cihazin montaiji : (elektrik - su baglantisi ve
regiilator).

2- Cihazin bakimu : Saf su veya sebeke suyu,
filtresi v.b.

3- Cihaz arizalandiginda servisi ve yedek
pargasini temin.

4- En miihimi de bu cihazi nasil kullanacagz.
Dogru ve yerinde kullanmak ¢ok miihim.

Dige zaran var mi1? Siliphesiz yanhs kullani-
lirsa ¢ok biiyiik zarar var. Kok sementine siire-
cek miyiz? Hangi ag1 ve basingta kullanacagiz.
Cihazdan yeterli verimi almak igin pek ¢ok sey
ogrenmemiz gerektigi agikca ortaya gikiyor. Iste
mezuniyet sonrasi egitiminin 6nemi bu noktada
meydana gikmakta. T.D.B. 3. Olagan Kurultayin-
da odalarimizin katkilar ile Birligimizin hazir-
ladigr Meslek Igi Siirekli Egitim Yonetmeligi
kabul edildi.

Yonetmelik, Saglik Bakanhiginin onayi ve
resmi gazetede de yaymindan sonra T.D.B. ve
Odalar tarafindan uygulanmaya baslanacak. Yo-
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netmelik yiiriirliige girdiginde biiyiik bir boglugu
dolduracak ve muhakkak ki meslegimiz icin ¢ok
yararl olacaktir. Bu sayede biitiin meslektaglar
mezuniyet sonrasi egitim imkanmna kavusmusg
olacaklar. Meslegimizdeki en yeni teknoloji ve

sistemler dighekimlerinin ilgisine sunulacaktir.
Meslek igi siirekli egitim igin yurdumuzdaki 9 fa-
kiiltenin dgretim gorevlilerinden ve imkanlarin-
dan yararlamlarak yapilacak organizasyonlarla
hizmet verme yoluna gidilecektir.

Tiirk Dig Hekimleri Birligi
Meslek I¢i Siirekli Egitim Yonetmeligi

Amag

Madde 1:

Meslek I¢i siirekli egitimin amac::

1- Dighekimligi egitimi doneminde edinilen
bilgi ve becerileri kaybetmemek.

2- Mesleki alanda hizla gelisen teknolojiyi iz-
leyebilmek.

3- Eskiyen bilgi ve teknikleri yenileyerek, dig-
hekimligi mesleginin temel amaci olan insanlarin

saglik diizeylerine yiikseltme goérevini daha iyi
yerine getirebilmek.

Dayanak
Madde 3:

Bu yonetmelik 3224 sayih yasanin 11. 26. ve
47. maddeleri uyarinca gikarilmigtir.

Tanimlar
Madde4:
Bu yonetmelikteki tanimlardan:

Bakanlik: Saglik Bakanhgi'm

Birlik  : Tiirk Dishekimleri Birligi'ni

Oda : Dighekimleri Odalarni.

MISEK : Meslek i Siirekli Egitim Kurulu'nu.
MIEAK : Meslek I¢i Siirekli Egitim Alt Kurulu'nu

ifade etmektedir.

Yéntem

Madde 5:

Meslek Ici siirekli egitim:

I) Yiizyiize egitim: Konferans, lkongre, semi-

ner, kurs (pratik, panel v.b.)

IT) Gorsel ve isitsel egitim: Slaytlar, video ka-
setleri, filmler, teyp v.b.

II) Yaymnlar yolu ile egitim: Periyodik yaymn-
lar, brogiirler, kitaplar, kitapgiklar, v.b yolu ile
yapilir.

Orgiitlenme
Madde 6:
Meslek Ici Siirekli Egitim Kurulu "MISEK"

Bu kurul Tiirk Dighekimleri Birligini temsilen
Bagkan dahil 3, Saglik Bakanligi'm temsilen 1 ve
Dighekimligi Fakiiltelerini temsilen (kendi ara-
larinda sececekleri) 3 kisiden olusur. Kurulun
bagkanligin1 TDB bagkarnu ytiriitiir.

Kurulun Gérevleri
Madde 7:

1- Alt Kurullar olusturmak ve bu alt kurullara
bagh illeri saptamak.

2- Alt kurullarin egitim programlarini hazi-
rlamak ve kurullar arasi es giidiimii saglamak.

3- Alt kurullann ¢gesitli konulardaki eksiklikle-
rinin giderilmesine yardima olmak.

4- Gerekli maddi olanaklar1 saglamak iizere
ilgili mercilere bagvurmak.

5- Alt kurullarin galismalarin1 denetleyerek
gerekli uyanlarda bulunmak.

6- Yorelere gore yapilacak caligmalara
katilim zorunlulugu oranlarin1 belirlemek, puan
verilecek konular ve puan miktarin1 saptamak.

7- Yaymn yolu ile egitimi {istlenmek.

8- Yonetmelige ek taslak hazirlamak.

SAYI: 12 Aralik 1990



Tartar.

Meslek dilindeki adi ile; Calculus, hastalarinizin
agzindaki tammu ile; digtagi.

Birgok agiz hastahiginin baglica nedeni: Tartar.

Tartar birikimi, birikim hizi ve miktar kigiden kisiye
farklilik gosteriyorsa da, hemen her yasta, herkeste
Tartar formasyonu gorulmekte.

Dis plagy, histokimyasal ve bakteriyolojik bir degisim
sonucu, kalsifiye olmakta, tiikuirukteki kalsiyum ve
fosfat iyonlarinin ¢okmesiyle Tartar olusmaktadir. Bu
birikim-Tartar birikimi-bagkaca organik maddeler de
icerebilir.

Az saghginda sik kargilagtigimz sorunlardan diseti
iltihabr ile Tartar arasinda bir neden-sonug iligkisi
sozkonusudur. Tartar, agiz dokusu ile temas ederek,
enflamasyona yol agmakta, ayrica, Tartar, kok yuzeyine
giiclii yapisip, periodontal cebe kadar uzanarak,
komplikasyonlar1 artirmaktadir.

Digeti altindaki Tartar'in alinmasi, bagartli bir
periodontal tedavi igin tek sarttir. Tartar'in olmadig
durumlarda ise, bakteri plaginin olugumu ile gingivitis
goriilmekte; bakteri plag ortadan kaldirlinca, digeti
dokusu saghigina kavusmaktadur.

Derin periodontal ceplerde, subgingival distaglarinn
onemli oldugu ve periodontal dokular1 bozdugu kabul
edilmektedir. Mineralize birikimin, agagidaki noktalar
esliginde getirdigi de bilinmektedir:

Mineralize birikim;

1) Bakteri plag tagtyic1 dokulara yaklagmaktadir,

2) Kendi kendini temizleme mekanizmasina engel
olmaktadur,

3) Plagin ortadan kaldinlmasim zorlagtirmaktadur.

“Supragingival digtasi: Genellikle, tiikiiriik kanallarinin

agiz bogluguna agilma noktalan dolayindaki, ¢cigneme
islevine fazlaca katilmayan kisimlarda gozlenmektedir.
% 70-90’1m anorganik, geri kalamm da organik
bilesikler olugturmaktadir.

Subgingival digtasi: Diseti kenan altinda kalan

dis yiizeylerinde ve digeti olugu veya cebi igerisinde
olusmakta, vestibiil ve lingual boliimdekiler, dig kokleri
iizerine rastladigindan otiirii, radyografik kontrollerde,
ya ¢ok belirsiz olmakta ya da hi¢ goriilememektedir.

Subgingival digtaglarinda magnezyum miktari oldukg¢a
fazla, kalsiyumun fosfata oram daha yiiksek, sodyum
miktari da, derinlik arttikga daha fazladur.
Supragingival digtaginda bulunan tiikiiriik proteinleri,
subgingival digtaginda bulunmaz.

Genelde distag1, dig plaginin mineralizasyona ugramig
seklidir. Yumusak plak, olusumunu izleyen 8 saat ile 14
giin arasinda, mineral tuzlannin ¢okmesiyle
sertlesmeye baslar.

Bir giinde olugan digtag miktar, ortalama bir degerle,
0.10-0.15 mg'dir (kuru agirlik). Agiz ierisinde biriken
distaglarinin hemen hemen % 9071, alt¢ene 6n diglerinin
lingual kisimlarinda yer alir.

Digtaginin dis yiizeyine baglanmas, huicrelerarasi
madde ve bakterilerle olmaktadir. Baglams sekillerinin
degisik olmasindan 6tiirii, dis yiizeyini digtaglarindan
temizleme iglemleri de farklihk gostermektedir. Mine
lizerinde biriken supragingival distaglari ile sement
lizerinde biriken subgingival digtaglan arasinda,
yapisma bakimindan biyiik fark vardir. Supragingival
digtagini kaldirmak kolaydir, ancak subgingival distagini
kaldirmak icin, bazen, sementin bir kismunin digtagi ile
birlikte kopmasi gerekmektedir.

Tartar, ¢ozmek i¢in bilginizi, birikiminizi ve hekim
titizliginizi esirgemediginiz agiz hastaliklarinin
birgogunun nedenidir.



Son klinik raporlar, pirofosfat igeren digmacunlarinin Klinik aragtirmamn sonuglar, Tartar olusumunu

distas1 olusumunu geciktirici ve engelleyici bir ozelligi engellemek ve geciktirmekte, pirofosfatin agiz
oldugunu ortaya ¢ikarmugtir. boslugunda aktivitesini ve stabilitesini giiclendiren
Anti-tartar bir dis macunu, dighekimleri tarafindan - Gantrez'i ieren dis macununun tistinlugunu
yapilan distast temizliginden (detartraj) sonra, liamtlamaktadlr:

pirofosfat miktarim uygun miktarda yukselterek, yeni Ulkemizde, bugiin, Tartar sorununun ¢ozimunde,
supragingival distag1 birikimini 6nemli olgide degerli bir yardimcimz var:

azaltmaktadr.

Isve¢’te, Gothenburg Universitesi'nde yapilan aragtirma Ipana Anti-Tartar

sonuglari, bu goriisii dogrulamaktadir:

6 aylik bir donem iginde, yiiksek miktarda distag:

formasyonu gozlenen deneklere 3 ayn tipte dig macunu Dis hekimligi diinyasindaki gelismeleri yakindan

kullandinlmustir. izleyen Ipana, Anti-Tartar dis macununu iilkemizde ilk
Bu dis macunlarindan birisi (A); plasebo’dur ve silika iiretendir.

bazh abrasiv yapist iginde % 0.243 sodyum fluorid ipana Anti- Tartar dis macunu, % 0.24 oraninda
icermektedir. Sodyum Fluorid icerir. Sodyum Fluorid, dis minesini
fkinci dis macunu (B), anti-tartar yapist iginde % 0.243 sertlestirerek dig ciiriimelerini 6nledigi, boylece,
sodyum fluorid, % 3.3 pirofosfat (% 1.5 tetra-sodyum giinlilk bakim dig macununundan beklentileri
pirofosfat ve % 4.5 tetrapotasyum pirofosfat bilegimi) kargiladiga gibi, icerdigi 3.35 % oramindaki pirofosfat
ve % 1 oraminda da metoksietilen ve maleik asit iyonu (PP) ve polivinil metoksietilen-maleik anhidrid
kopolimerini(GAF Corp. adma tescilli Gantrez) silika kopolimeri (PVM/MA) ile Tartar birikimini en aza
bazh abrasiv yapida icermektedir. indirir.

Ugiincii dis macunu (C), % 0.243 oraninda

sodyum fluorid, % 3.3 oraninda pirofosfati
(tetrasodyum pirofosfat ve disodyum dihidrojen
pirofosfat bilegimi) silika abrasiv yapida icermektedir.

Uc dis macunu da renk ve tad agisindan olabildigince
es yapiya kavugturulmugtur.

Dis ve agiz saghg sorunlan ile savagta, dig hekimleri,
simdi, daha giiclii!
Hastalarimizdan bu iyi haberi esirgemeyin!

supragingival Calculus Engellenmesi

Anti-Tartar bilesimli
dig macunu ve Plasebo
kiyaslamas1

40

*
az2.2
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(B) dis macunu
ve Plasebo
kiyaslamasi

10

D’$ sﬁrﬁmelerine ve dl§la§larma ka@,, g

dis macununuzu biliyoruz

3
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Roshling, B. ve Lindhe, J. Gothenburg Universitesi, Isve¢. Compendium of Continuing
Education in Dentistry, Supplement No. 8, 1987



Dis dusman tartar’a ve dis clirimelerine

Ozel formiiliiniin etkisi klinik deneylerle
kamtlanan ipana Anti-Tartar, dis taslarina ve
dis giiriimelerine kargi giiliidiir. Icerdigi
Fluorid ile dis minelerini sertlestirir, dig
curimelerini onler. Bilesimindeki ozel
maddeler, yeniden digtagi olusumunu en aza
indirger. Ipana Anti-Tartar, gunliik
kullammda dig ciiriimelerini de onleyen ideal
“ozel bakim” dis macunudur.

karsi giic

Tartar (Distag1) Nedir?

Tartar digler tizerinde, 6zellikle dis ile disetinin birlestigi
bolgelerde biriken kireglesmis tabakalardir.

Tartar “periodontal” hastaliklara neden olur:

o [stenmeyen adiz kokular olugur.

e Disetleri gekilir, iltihaplanir, sik sik kanar.

e Dislerin direnci azalir, sallanmaya baglar.

o Dis curtimeleri hizlanir.

Tartar, ayrica, dislerin goriiniimiinii de ¢irkinlestirir.

Tartar (Distast) Nasil Onlenir?

Tartar, dis hekimleri tarafindan temizlenir. Ancak, zaman
icinde, dislerin digetiyle birlestigi bolgede yemden tartar
birikimi baglamaktadir. Ipana Anti-Tartar, bu birikimi
geciktirir, en aza indirger. Dis ¢liriimelerine ve distaglarina
kars1 giiglii [pana Anti-Tartar, her giin, diizenli olarak
kullamImahdir.

Unutmayin!

Ipana Anti-Tartar 6zel
formiili, giiclii etkisi,
farkli tadiyla, giinliik ve
ozel dig bakimu igin
gelistirilmis, cagdas bir
Ipana tiriiniidiir.

Siz de, her giin diizenli
olarak Ipana Anti-Tartar
kullann, dig minelerinizi
sertlestirin, dis
ciirimelerini 6nleyin,
distaglarindan armmug,
saghkh digler kazanin!

- dis macununuzu biliyoruz



Beyaz sap lizerinde;mavi, siyah, pembe, kirmizi basli dort cesit.

Yeni Signal Professional Dig Firgasi, Isvigrede Zirih Universitesi bilim adamlari tarafindan en
etkin fircalama icin uzun siiren bilimsel arastirmalar sonucunda geligtirilmist. Bakteri plaginin dis
clirimelerinin ve periyodontal hastaliklarin ortaya gikmasindaki rold bilinmektedir. En fazla plak
gorillen yerler de azi disleri ve dislerin dile bakan ylzeyleridir. Iste Signal Professional’in tasanm
{istiinligli burada ortaya gikmaktadir. Bu dizayn bir dis firgasinin bakteri plagini tlim diglerde
oldugu gibi blyik az: digleri ve dile bakan yiizeylerde de belirgin sekilde daha iyi temizleme
dzelligine sahip oldugu Ingiltere piyasasinda ¢ok tutulan ve tavsiye edilen iki dis fircasiyla yapilan
karsilastirmali bilimsel bir deneyle ispatlanmigtir.(*) Bu,isvicrede yapilmis benzer bir deneyin(**)
sonuglarini da teyit etmektedir.

(*) Hall Dexter, C. (1988)
“A Report on a Comparative Clinical Trial of Three
Toothbrushes”, Elida Gibbs, U.K.

(**) Ruéger, K., et al (1986)
“Klinische Untersuchung von drei in Handel
erhaltlichen Zanhbiirsten mit unterschiedlicher
Griffabwinkelung”
Acta Paradont. 96: 1157/103-1167/113

Sorulariniz ve aragtirma kopyasi igin:
Signal P.K. 288 Mecidiyekdy/Istanbul



iste Signal EEE=SEA dis fircasinda bulunan ii¢ dstinlik

1 Ozel 3 acili sapiyla 9. Kigiik basla rahat 3 Ozel killar agizda
en arkadaki diglere bile hareket eder. etkin temizlik saglar.
kolayca ulasir. '
e [deal olarak kil uglarn, sapin ekseni ® Fircanin u¢ kismi temizlenmekte e Orta sertlikteki, uglan yuvarlatimig
ile ayni hizadadir. olan yiizeye dogru egimlidir. ve cilalanmig 6zel naylon killar diget-
Dis yuzeylerine tam temas eder ve lerine masaj yapar, temizlige katkida
dolayisiyla etkin temizlik saglar. bulunur.

Killann konumlamasi da 6zeldir.

g 2acit

PROFESSIONAL bis FIrcAs!




Tirkiye’/nin Gunluk
Medikal Dis Macunu

Gingivitis'in, bakteri plaginin olusumu ile gérildigu; bakteri plagi ortadan
kaldirilinca, diseti dokusunun saghgina kavustugu‘ bilinmektedir.

Gingivitis profilaksisini ve dis ¢lriigiinii engellemek igin, plagi yok eden ve tekrar
olusumunu yavaslatan, medikal bir dis macunu gereklidir.

MEDIDENT, (ilkemiz niifusunun % 74’ (inde gorilen diseti
\ hastaliklarina karsi etkili koruma saglayan, 6zel olarak
| L’ gelistiriimis, medikal dis macunudur.

MEDIDENT cift silikalidir. Plagi temizlemek igin saf, amorf,
dihidratize edilmis birinci silikanin partikillerinin boyutlari 8
mikron, i¢ yiizeyleri ise yaklasik 800 mikron?/gram’dir. Bu
ozellik, mekanik temizligin yanisira koruyucu, adsorptif

. temizlik de saglar. Bu partikillerin bir b6limu dis yuzeyinde
birikerek, plak olusumunu engeller; uzun sureli bir etki olusur. MEDIDENTin

4 mikron boyutlarindaki ikinci silikasinin partikdllerinin i¢ yizeyi 400 mikron?/gram’dan
daha kucuktir. Gevsek yapill bu madde, dis temizligi sirasinda, MEDIDENTin diger
dis macunlarina oranla, daha ¢abuk ve daha iyi dagiimasini saglar.

Deneyler, MEDIDENTin optimal temizleme 6zelliginin
yanisira, dentin (zerinde koruyucu etkisi oldugunu da
gostermistir. MEDIDENT’in iki silikasi, aginmis mine :
\/| tabakasinin altindan gikan dentin bosluklarini Orter ve asiri

4 hassasiyeti engeller.

MEDIDENT, iki florurli bilesimindeki Sodyum Florir ve
Sodyum Monoflorofosfat ile dis minelerini sertlestirerek, dis
clrtimelerini énler. iki floriir igeren dig macunlarinin, dig
curumelerini 6nlemede, tek florir igeren dis macunlarina

g6re cok daha etkili oldugu klinik deneylerle kanitlanmigtir.
(British Dental Journal, 1980, 149, 201)

Dislerin gértinen kismi dis minesi, dis koku ise digeti
tarafindan korunmaktadir. Yanls firgalama, digeti
hastaliklar ve yasliik nedeniyle disetleri gekilir ve dig koku
ortaya ¢ikar. Bu durum, diglerin hassaslasmasina ve
sizlamasina yol acar. MEDIDENT, Metil Salisilat igerir.

Bu 6zelligi ile, agiz kokularini dnler, hassas disetlerinin sizlamalarini hafifletir.

Dis ve disetleri hassas hastalariniza, Tirkiye'nin glinluk medikal dis macunu
MEDIDENT’i, giivenerek tavsiye edebilirsiniz.

medicent

Dis ve Diseti Hastaliklarina Karst Etkili Koruma




AGRI VE ENFLAMASYONUN TEDAVISINDE

Tiaprofenik Asit

Antienflamatuar, Analjezik

Hoechst



Orodental yumusak doku enfeksiyonlarinin tedavisinde

SABAH AKSAM BIRER TAO* 500
MUKEMMEL HASTA UYUMU SAGLAR

TAO* (Troleandomycin) yemek
zamanlarina bagh kalmaksizin
GUNDE YALNIZCA IKI KEZ
ALINIR. Boylece kolaylagan hasta
uyumuyla birlikte tedavinizin
basari sansi yukselir.

Penisilin alerjisi olan hastaniz
icin de ideal

TAO* (Troleandomycin) penisilin
threvi olmadigi i¢in penisiline
alerjisi olan hastalarinizin tedavi-
sinde de guivenle kullanilabilir.

Giivenli spesifik spektrum
TAO* (Troleandomycin) orodental
yumusak doku enfeksiyonlarinda
\ sik rastlanan staphylococcus
(penisilinaz yapan suslar dahil)
ve streptococcus suslarina karsi
etkisi kanitlanmis bir antibiyotikiir.

Uluslararasi Pfizer
Kalitesi’nin Gstun
arind TAO®yu
siz de deneyin,
basarili sonuglarini
hastalarinizda gozleyin.

1or NNy
ULUSLARARASI KALITE
(TROLEANDOMYCIN) “Miseccel isim. PFIZER ILAGLARI A §. Ortakéy-istanbul

Prospektiis dzeti: Endikasyonlari: Yukari ve asagi solunum yollarinin S. pneumoniae ve S. pyogenes'in hassas suslari ile husule gelen gesitli akut enfeksiyonlar; deri ve
yumusak dokularin Staphylococcus aureus’a bagl enfeksiyonlari; etki spektrumuna giren mikroorganizmalarin duyarli suslarina bagl solunum ve deri-yumusak doku enfeksiyonlari.
Kontrendikasyonlari: TAO*, bu ilaca asir hassasiyeti olan sahislarda kontraendikedir. Uyarilar: Troleandomycin'in ergotamin, teofilin, karbamazepin, kortikosteroidler, digoksin ve
varfarin ile birlikte kullaniimasi, bunlarin serum seviyelerini yiikseltebileceginden siirdozaj belirtisi olursa tedavi modifiye edilmelidir. Ergotamin iceren ilaglarla beraber kullaniimasi
iskemik reaksiyonlara sebep olabileceginden bu iki ilacin birlikte kullaniimasindan sakiniimalidir. Hepatik fonksiyonlan bozma kabiliyetine sahip ilaglart alan hastalarda ihtiyatla
verilmelidir. Troleandomycin bir hipersenzitivite reaksiyonu olarak 6zellikle miikerrer kullananlarda hepatit olusturabilir. Karaciger transaminaz testlerinde yiikselme goriiliirse tedavi
derhal kesilmelidir. Gebelerde kullanim emniyeti kanitlanmamistir. Oral kontraseptiflerle troleandomycin’in birlikte kullaniimasini takiben, kaginti ile baglayan bir kag reversibl
kolestatik sarilik vakasi bildirildiginden troleandomycin oral kontraseptiflerle birlikte kullanilimamalidir. Alinacak Tedbirler: Uzun siireli/yiiksek dozlu tedavilerde karaciger fonksiyon
testleri takip edilmelidir. Hassas olmayan organizmalarin asir iiremesine bagli stiper-enfeksiyon gérliirse ilag kesilmeli ve uygun tedavi baglatiimalidir. Yan Etkiler: Troleandomycin
preparatlanile en sik gériilen yan etkiler, bulanti, abdominal kramplar ve rahatsizlik gibi gastrointestinal tabiath ve doza bagimhdirlar. Uretiker veya diger deri dokuntileri seklinde hafif
alerjik reaksiyonlar gériilmistir. Anafilaksi dahil ciddi alerjik reaksiyonlar da bildirilmistir. Doz ve Uygulama: Eriskinler: Mutad giinliikdoz 1 g'drr. Siddetli enfeksiyonlarda giinde 2g'a’
kadar gikabilir. Gocuklar: 30-40 mg/kg/gun. Total giinliik doz, giinde 2, 3 veya 4 esit doza béliinerek verilebilir. Takdim Sekli: 500 mg’lik 16 tablet.

Ayrintili bilgi igin prospektiise bakiniz.



9- Belirlenen puani doldurmayan meslektag-
lar, oda yonetim kuruluna sevk edilir.

Meslek I¢i Siirekli Egitim Alt Kurulu
"MISEAK"

Madde 8:

Bu kurul dighekimligi fakiiltelerinin bulun-
dugu illerde ildeki oda bagkani ve bolgedeki oda-
larin birer temsilcisi ile fakiilteden bir temsilcinin
katilimu ile olugur. Kurul bagkanhgin fakiiltelerin
bulundugu ilin Oda Y6netim Kurulu iiyesi ylirti-
tir.

Fakiiltenin bulunmadig1 bdlgelerde,
MISEK'in 6nerisi ile alt kurul olugturulur.

Alt Kurulun Gérevleri
Madde 9:

1- MISEK'in 6nerileri dogrultusunda egitim
programini uygulamak.

2- Bu egitim igin gerekli arag gereg, dokiiman,
malzeme ve egitici (egitmen) saglamak.

3- Egitimin akademik takvimini ve yerini be-
lirleyerek duyurmak. :

4- Uyelerin galigmalara katilimini izleyerek
belirlenen oranda katihimda bulunmayan meslek-
taglann uyarmak ve MISEK'e bildirmek.

5- Caligmalara katilimu cazip kilacak énlemler
almak, oda aracih@ katiim belgeleri hazirlamak.

6- Yiizyiize ve gorsel egitimi saglamak.

7- Egitim programlar1 konusunda MISEK'e
oOnerilerde bulunmak.

Odanin Gorevleri
Madde 10:

Egitim caligmalari icin gerekli yer temini arag
gereg, ekipman saglanmasi, duyuru ve egitimi
verecek kisiler ile iligki temel olarak yo6redeki dis-
hekimleri odasinca yiiriitiilecektir.

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI

Zorunluluk

Madde 11:

Dighekimleri MISEk'in belirleyecegi zaman
periyotlan dahilinde, oran ve yontemde belirli
puan doldurmakla yiikiimliidiir.

Dighekimleri MISEK'in belirledigi egitime
katilma oranini herhangibir odanin, dighekimligi
fakiiltesinin veya yabanci iilkelerdeki egitim ku-
rumlarinin, bu yonetmeligin amacina uygun ola-
rak diizenledigi programlara katilarak da ta-
mamlayabilirler.

Katilim Ucreti
Madde 12:

Egitim porgramlarina katilim ticrete tabidir.
Bu ticret, programun tiirii ve siiresi de dikkate ali-
narak TDB Yonetim Kurulu'nca saptanir.

Katilim iicretlerinin % 75'i bir fon olusturul-
mak tizere, TDB'ye gonderilir. Egitim program-
lar1 icin gereken harcamalar 3224 sayili yasa ve
yonetmelikler ¢ercevesinde bu fondan kargilanir.
Kalan % 25'lik pay odalara gelir olarak kalir.

Yetki
Madde 13:

Tiirk Dighekimleri Birligi Yonetim Kurulu,
Saghk Bakanhigi'min istek ve redaksiyon degisik-
likleri dogrultusunda gerekli degisiklikleri yapa-
bilmekle yetkilidir.

Yiiriirliiliik
Madde 14:

Bu y6netmelik, resmi gazete de yayinlanarak
yliriirliige girer.

Yiiriitme
Madde 15:

Bu y6netmelik Tiirk Dighekimleri Birligi Ta-
rafindan yiirtiliir.
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SAGLIKLI BiR GULUMSEME iCiN
AGIZ ve DI$ SAGLIGIMIZI KORUMAK iGiN
0 GUNDE iKi KEZ Di§ FIRGALAMA

o GUNDE BiR KEZ DI iPi KULLANIMI

© YILDA iKi KEZ D HEKiMi KONTROLU

iZMiR DiSHEKIMLERI ODASI

afta Dolayisiyla tiim odalarimiz gegitli etkin-

likler gostermistir. Bu sayimizdan baglaya-
rak, yerimizin elverdigi oranda bu etkinliklere yer ve-
recediz:

ANKARA DiSHEKIMLERI ODASI

Expo-Dental 90 adi ile diizenledigi sergi ve sem-
pozyumlarla haftay: kutladi. 22. Kasim.1990 giinii ag1-
hg toreni, téren sonu sergi ve etkinliklerle 25.11.1990
pazar giinii kapanig kokteyli, defile - Show, bale, balo
ve slogan yarigmast ile sona erdi.

Sempozyumda Yapilan Konugmalar

1) Prof. Dr. Altan GULHAN

"Pedodontinin Tiirkiye'deki yeri ve 6nemi"

2) Dog. Dr. Ayhan ENACAR

"Ortodontide genisleyen hedefler ve yeni ufuklar”

3) Dog. Dr. Alev ALACAM

"Cocuklarda uygulanan endodontik tedaviler"

4) Mr. Michael LENNON

Liverpool U. Klinik Dighek. Bilimleri Bagkan

"Ingiltere'de ¢ocuk dig saghig1 ve hizmetleri I"

5) Dog. Dr. Serhat KOFOGLU

G.ATA.

"Dighekimliginde endosonik aletlerin kullanim1"

6) Prof. Dr. Berrin DAYANGAC

"Kompozit dolgularin klinik uygulanigi”

7) Prof. Dr. Erdogan TURGUT

"Dishekimliginde yeni alet ve malzemeler"

8) Prof. Dr. Asriye MOCAN

"Oral mukozanin agrih lezyonlarinda tam ve tedavi”

10

9) Prof. Dr. Sule YUCETAS

"Gomdiilii 20 yas dislerinin gikartilma prensipleri”

10) Prof. Dr. Muhittin YENIGUL

"Kombine protezler"

11) Prof. Dr. Hiisnii YAVUZYILMAZ

"Resin baglantili kpriiler”

12) Dog. Dr. Cihan AKCABOY

"Asgir1 kron harabiyeti olan dislerin protetik resto-
rasyonu"

13) Dog. Dr. Hamit BOSTANCI

"Periyodontolojide kullanilan aletler ve subgingi-
val kiiretaj"

14) Dog. Dr. Nejat ARPAK

"Diglerde agin duyarhgin giderilmesi"

15) PANEL "AIDS ve Hepatitis B"

Yonetici: Prof. Dr. Erdal AKALIN

H.U. Tip Fak. Enfeksiyon Hast.

Konusmacilar:

Prof. Dr. Emin KONSU H. U. Tip Fak.

Prof. Dr. Ferda TASAR H. U. Dishek. Fak. Cerrahi

Yrd. Dog. Dr. Murat AKOVA H. U. Tip Fak.

Dr. Dt. Celal TUMER H.U. Dishek. Fak. Cerrahi

16) Ergun KONUKCU

Maliye Bak. Ankara Defterdarlig:

"Dis Hekimliginde Vergiler"

17) Dog. Dr. Ates PARLAR

"Rekonstriiktif kemik cerrahisinde yonlendirilmig
doku rejenerasyonu teknigi"

18) Dog. Dr. Yagar AYKAC

"Di§hekimli.ginde"implant"

19) Dr. Dt. Umit ULKUER

"Hasta-hekim iligkisinde ortaya ¢ikan sorunlar”

20) Dt. Halil ERDAL

"Total protezlerin yapiminda Schreinemakers me-
todu”

21) Dr. Dt. Ates ERINANC
"Radyoragrafi gekim teknikleri ve film okuma ha-
talar1”

TRABZON DiSHEKIMLERI ODASI
Trabzon Dighekimligi Odasinin, "Dighekimligi ve Dis
Saghig haftas1” nedeni ile 19-24 Kasim 1990 tarihlerin-
deki etkinlikleri:
19 Kasim 1990 Pazartesi

Saat 10.00 : Atatiirk anitina celenk koyulmasi
ve haftanin baglatilmasi
Yer : Taksim Parki
Saat 10.30 :Basin Agiklamasi
Yer : Eczacilar Odas: Lokali
20 Kasim 1990 Sali
Saat 13.30 : Polis okulunda Pelitliilkokulu 6grenci-
lerine ag1z ve dig taramas: yapilarak,
dis macunu dagitimi, dia gésterimi
Saat 15.00 : TRT Trabzon radyosunda hafta ile il-

gili yayin

SAyi: 12 Aralik 1990



21 Kasim 1990 Carsamba
: llkokullar aras1 "Dig Saghgi" konulu
siir ve resim yarigmasinin 6diil téreni
ile Flor uygulamas: ile ilgili seminer
yapilacak.
Yer : Anadolu Lisesi Tiyatro salonu

22 Kasim 1990 Pergembe
: TRT Trabzon radyosunda hafta ile il-
gili yaymn

23 Kasim 1990 Cuma

: Ozgiir otelde Balo ve haftanin bitigi.

Saat 13.30

Saat 15.00

Saat 19.00

BALIKESIR DISHEKIMLERI ODASI

Agiz ve Dis Saghgi Haftas1 odamizca tiim ka-
muoyuna hissettirebilmek igin planlanan sekilde bagari
ile uygulandi.

1) llkokul 6grencileri arasinda "Ag1z - Dis Saghg"
konulu resim kompozisyon yarigmas: diizenlendi. De-
rece alan 15 gocuga kokteyl diizenlenerek 6diil ve
basar1 belgeleri verildi. Hafta boyunca eserler sergi
salonunda sergilendi. Ek: 5. sinif 1. yazis1

2) Belediye diigkiinler yurdu ziyaret edildi. Belirle-
nen 7 hastaya protez licretsiz olarak meslekdaglari-
mizca yapild.

3) Hafta boyunca okullarda Agiz ve Dis Saglig1 ko-
nulu seminerler diizenlendi.

4) Balikesir Miilki erkaninin katildig1 balo ile hafta
sona erdi.

DIYARBAKIR - BITLIS - HAKKARI - MARDIN -
MUS - SIIRT - VAN DiSHEKIMLERI ODASI

Dighekimliginin kurulusunun 82. yildéniimii ve
Tiirk Dighekimleri haftasi nedeniyle (19-24 Kasim 1990
glinleri arasinda) Bélgemizde asagida belirtilen calig-
malar, téren ve etkinlikler yapilmistir. Bilgilerinize su-
nulur.

1- a) 19 Kasim Pazartesi giinii saat 9.00'da Atatiirk
Anitina gelenk konularak sayg: durusu

b) Aym giin saat 10.00'da Diyarbakir Kiiltiir Sa-
rayinda haftanin agilis1 yapilmis, saygi durusu, Istiklal
Margimizin okunmasindan sonra sirastyla Oda Bag-
kani vekili, Dicle Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Dekani Sn. Prof. Dr. Giiliimser COLOK'un Dishekim-
ligi tarihine genel bir bakis konulu konugmasi daha
sonra yine D.U. Dighekimligi Fak. Ogretim Uyesi Dog.

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS!

Dr. Behgek EROL'un (Dighekimligi yéniiyle agiz ve
¢ene cerrahisine bakis) konulu konferans: bunu miitea-
kip misafirler verilen bir resepsiyonla agirlanmig-
lardir. Ayni giin Diyarbakir Kiiltiir Saray: Teghir Sa-
lonlarinda dighekimliginde kullanilan alet, malzeme
ve ilaglarin tanitimi amaciyla dig depolar: tarafindan
diizenlenen genig bir sergi (ii¢ giin siireyle) agik tutul-
mug biitiin Dighekimleri ve halkimiz tarafindan ilgiyle
izlenmis esantiyon, brogiir, dismacunu ve tanitim bel-
geleri dagitilmgtar.

2- a) 21 Kasim 1990 Carsamba giinii saat 13.00'de
Kiiltiir sarayinda serbest dighekimlerine Istanbul Uni-
versitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Inci OKTAY tarafindan (Digshekimligi hizmetlerin-
de Koruyucu Hekimligin Onemi ve Muayenehane Pra-
tiginde Floritlerin Kullanim Yéntemleri) konulu konfe-
rans.

Saat 14.00'de Dicle U. Dighek. Fak. Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Mine AKALAR tarafindan (Koruyucu Orto
donti) konulu konferans.

Saat 15.30 'da biitiin llkokul Ogretmenlerine Ist. U.
Dishek. Fak. Ogretim Uyesi Dr. Ferda DOGAN ta-
rafindan (Koruyucu Dis Saglhiginin gocuklardaki
6nemi) konulu konferans verilmistir.

22 Kasim 1990;

Saat: 9.30 Dicle U. Tip Fakiiltesi Konferans Salo-
nunda biiyiik bir téren diizenlenmistir. Bu térende
yapilan konugmalar:

a)- Diyarbakir Dighekimleri Odas: Bagkani Yrd.
Dog. Dr. Kahraman Giindiiz GUZEL

b)- D.U. Dighek. Fak. Dekan1 Prof. Dr. Giiliimser
COLOK

c)- D.U. Rektorii Prof. Dr. Sedat ARITURK tara-
findan yapilmgtir.

Konugmalar1 miiteakiben Resepsiyon verilmistir.

Saat0 10.45'te Ist. U. Dighek. Fak. Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Inci OKTAY (Son yillarda Dighekimligi Egiti-
minde Goriilen Degismeler ve Toplum Agiz-Dis Sag-
Iiginin Dishekimligi Egitimindeki Onemi) konulu bir
konferans verilmistir.

24. Kasim 1990 Cumartesi aksami saat 19.30'da
Biiyiik Kervansaray Oteli Restaurantinda biitiin Mes-
lektaglarin ve Misafirlerinin istirakiyle muzikli ve ye-
mekli bir balo diizenlenmistir.

3- Hafta siiresince gelen afis ve brostirler dag:-
tilmig ve Sehrin mubhtelif semtlerine yazilan bez afigler
asilmig fakir 6grencilere gelen dis macunlar: ve firga
dagitilmigtir.

4- 23 Kasim 1990 giinii biitiin serbest galisan Dighe-
kimleri tarafindan fakir ve muhtag vatandaslarin
cekim ve tedavileri {icretsiz olarak yapilmustir.

5- Camilerde gorevliler tarafindan Agiz ve Dig
Saghg ile ilgili konugmalar yaptirilmisgtir.

6- T.R.T. ve Basin araciligiyla haftanin 6nemini ve
anlamini igeren yayinlarin yapilmasi saglanmistir.

(Devam edecek)
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1991 Yilinda Uygulanacak
Katsay1 ve Birimleri

Tiirk Digshekimleri Birliginden:

3224 sayily Tiirk Dighekimleri Birli¢i Kanunu'nun
40'inc1 maddesi uyarinca, her yil Tiirk Dishekimleri
Birligi tarafindan hazirlanip Saghk Bakanhg tarafin-
dan onaylanan, Dighekimlerinin 1 yil boyunca uygu-
layacagr muayene ve tedavi iicretlerinin asgari hadle-
rini bildiren listeler ayni kanunun mezkur maddesi
uyarinca Resmi Gazete'de yayinlanarak yiiriirlige
girer.

Tiirk Dighekimleri Birligi tarafindan kabul edilip
saglik Bakanhgi'mn 28/12/1990 tarik ve 7204 sayili ka-
rart ile onaylanan 1991 yilinda illerde ve ilgelerde uy-
gulanacak olan katsayilar ekte gosterilmistir. Bu kat-
sayilarin muayene ve tedavi lestelerindeki birimlerle
carpilmasy sonucu elde edilecek rakamlar muayene ve
tedavi igin dighekimlerinin alacagr asgari iicreti goste-
rir. Bu iicrede KDV dahil degildir.

Teblig olunur.

1991 YILINDA UYGULANACAK KATSAYILAR VE
BU KATSAYILARIN ILLERI ICINE ALAN GRUPLAR

KATSAYILAR
1. GRUP 1L 2400 ILCE 2200
1. Gruptaki lller: Adana,Ankara, Antal-
ya, Aydin, Balikesir, Bursa, Denizli, Es-
kigehir,Gaziantep, Igel, Istanbul, Izmir,
Kocaeli, Sakarya, Manisa.

2. GRUP:

2. Gruptaki iller: Afyon, Amasya, Bolu,
Burdur, Bilecik, Cankiri, Corum,
Diyarbakir, Canakkale, Edirne, Erzu-
rum, Giresun, Isparta, Kahramanma-
rag, Kayseri, Kirikkale, Kirklareli, Kii-
tahya, Konya, Malatya, Mugla, Ordu,
Rize, Samsun, Sivas, Tekirdag, Tokat,
Trabzon, Urfa, Yozgat, Zonguldak,
Sinop, Usak.

1L 2200 iLCE 2000

3. GRUP:

3. Gruptaki Iller: Agr1, Adiyaman, Ak-
saray, Artvin, Batman, Bayburt, Bingdl,
Bitlis, Elez1g, Erzincan, Giimiighane,
Hatay, Hakkari, Karaman, Kastamo-
nu, Kirgsehir, Mus, Mardin, Nevsehir,
Nigde, Kars, Siirt, Sirnak Tunceli, Van.

L 2000 ILCE 1800

TESHIS VE TEDA Vi PLANLAMASI: BIRIM:
1- Dighekimi muayenesi 10
2- Uzman dishekimi muayenesi 12
3- Dis rontgen filmi 8
4- Okluzal film 10
5- Extra oral rontgen filmi 15

6- Ortopantomograf film 25
7- Sefalémetrik film 20
8- Antero- posterior sefalometrik film 20
9- El - bilek filmi 20
10- TM.E. filmi ve tetkiki 20
11- Siyalografi 30
12- Vitalite kontrolii 5

TEDAVI VE ENDODONTI: BIRIM:
1- Amalgam dolgu (okluzal) 24
2- Amalgam dolgu (OD veya OM) 26
3- Amalgam dolgu (MOD) 30
4- Inley dolgu (altin haric) okluzal 32
5- Inley dolgu (altin hari¢) (OD-OM) 35
6- Inley dolgu (altin haric) (MOD) 40
7- Silikat dolgu 20
8- Komposit dolgu 26
9- Isinlama ile komposit dolgu 35
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10- Kink restorasyonu (kompozit ve dentin ¢ivisi

ile) 40
11- Kuafay (dolgu harig) 15
12- Ampititasyon (dolgu harig) 25
13- Kanal tedavisi (tek kanal) (dolgu harig) 30
14- Kanal tedavisi (iki kanal) (dolgu harig) 35
15- Kanal tedavisi (iig kanal) (dolgu harig) 50
16- Kanalda gangren tedavisi (dolgu harig) 50
17- Asin1 kole hassasiyet tedavisi (yarim cene) 15
18- Black 5 kole restornasyonu 20
19- Onley (malzeme haric) 44
20- Pinley (malzeme harig) 44
21- Komporzit dolgu (estetik restorasyon) 45
22- Kompozit dolgu (veneer restorasyon) 50
23- Porselen veneer (lamineyt) 100
24- Kompozit inley 50
25- Cam lonemer dolgu 30
26- Dis beyatlatma (tek dis) (6n 12 dis icin) 24
27- Kron Restorasyonlan (intrapulpar Pin, Para-

pulpar pin) (pin bagina) 25
PEDODONTI: BIRIM:

(Bu bélimde yer verilmeyen tedaviler igin tedavi ve endo-
donti béliimiine bagvurulur.

1- Fisstir ortiilmesi (sealant) (tek dig) 10
2- Yerel flour uygulamas (yarim gene) 10
3- Prefabrike kron 15
4 Yer tutucu (sabit) 50
5- Yer tutucu (hareketli) 50
6- Yer tutucu (digeti alt) 60
7- Cocuk protezi (akrilik, boliimlii, tek gene) 80
8- Cocuk protezi (tam, tek cene) 80
PROTEZ: BIRIM
1- Tam protez (akrilik, tek gene) 200
2- Boliimlii protez (akrilik tek cene) 200
3- Tam protez (metal, tek cene) 240
4- Boltimlii protez (metal, tek cene) 240
5- Immediat protez (akrilik, tek gene) 100
6- Besleme (tek genede) 50
7- Tamir (akrilik protezde, kirik veya catlak) 20
8- Krose ilavesi 20
9- Kroge ilavesi veya metal iskelet tamiri (punto
ile metal iskelete) 30
10- Dig ilavesi (tek dig) 20
11- Gnatoloji, TME kas muayenesi (okluzyon
kontrolii) 30
12- Okluzal agindirmalar (tek cene) 50
13- Gege plag (bruksizm icin) 100
14- Pinley ve gegitleri (altin ticreti harig) 55

SAYI: 12 Aralik 1990



15- Tek parga dokiim kron (altin ticreti harig)

16- Vener kron (gelistirilmig akrilik ile) (altin
harig)

17- Vener kron (klasik akrilik ile ) (altin harig)

18- Tek parca dokiim kron

19- 3/4 ve 4/5 kronlar (altin ticreti harig)

20- Pivolu digler

21- Jaket kron (akrilik)

22- Jaket kron (seramik)

23- Kron (metal seramik) (altin ticreti harig)

24- Teleskop kron (altin ticreti harig)

25- Maryland képrii

26- Roche képrii

27- Gegici kron (her dis igin)

28- Kron s6ktimti (her sabit tutucu igin)

29- Diigmiig kron ve koprii simantasyonu (her
sabit tiye)

30- Kron képrii tamiri (her tiye igin) (altin ticreti
harig)

31- Damak yan protezi (overdenture)

32- Yeni doganda preoperatif aparey (veren tic-
reti ayrica alinir)

33- Velum usantih konugma apareyi

34- Okluzyon diizeltilmesi (iki gene)

35- Gegici obturatérler (cerrahi)

36- Basit cene defektlerinde protetik tedavi
(doktim ticreti harig)

37- Komplike gene defektlerinde protetik tedavi
(doktm ticreti harig)

38- Ytz protezleri (yumusak akrilik ile)

39- Goz protezi (oktiler)

40- Koping kron (altin ticreti harig)

41- Freze teknigi ile kron

B8 By =2 =2:23BRBSSgsysas 2

100

NOT: (Képrii biinyesindeki her dis yapilan kron cinsine gore
degerlendirilir. Hassas (anker) ve yar1 hassas tutucu-

lar1 igeren protezlerde eleman ticretleri ve diger gider-

ler ticrete ayrica eklenir.)

AGIZ - DIS VE CENE CERRAHISI
1- Stit disi gekimi
2- Dis ¢ekimi
3- Komplikasyonlu dis ¢ekimi
4 Gomiilti ( enkluz) dis operasyonu
5- Kok ucu rezeksionu (tek dis igin dolgu harig)
6- Alveolit cerrahi tedavisi
7- Kanama miidahalesi (basit)
8- Alveol tashihi (tek gene)
9- Alveolektomi
10- Kist operasyonu (kiigtik)
11- Kist operasyonu (btiytik)
12- Epulis operasyonu
13- Osteomyelitis veya osteitis operasyonu
(tek gene basit)
14- Cene litksasyonu (basit)
15- Erenektomi operasyonu
16- Vestibuloplasti operasyonu
17- Sintis plastigi
18- Biyopsi
19- Fibrom eksizyonu
20- Apse drenaj: (intraoral)
21- Apse drenaji (extra oral)
22- Kapigon izalesi
23- Fizik tedavisi (infraruj seansi)
24- Cene kinig (basit)
25- Cene kg (komplike)
26- Reimplantasyon (tek dig) (kanal dolgusu
harig)
27-Oto transplantasyon (kanal dolgusu haric)
28- Supperiostal implant

TURK DISHEKIMLER! BIRLIGI DERGIS!

BIRIM:

8
20
25
100
100
15
15
100
100
100
150
75

100
50
30

150
75
25
75
15
30
25

5

175

300

100
100
500

29- Kemik ici implant (tek)

30- Torus operasyonu (yarim cene)

31- Odotongenik tiimér operasyonu (kiigtik)

32- Odontogenik tiimér operasyonu (biiytik)

33- Nevraji tedavisi (alkol enjeksiyonu)

34- Noérektomi (nevralji tedavisi cerrahi)

35- Tiikriik kesesi kanalindan tas gtkarma (basit)

500
100
100
200

25
100

25

- Cerrahi uygulamalarda protetik uygulamaya gerek
duyulan hallerde protez baghginda belirtilen birim tic-

retleri ayrica eklenir.

- Genel anestezi altindaki uygulamalarda ilgili ticretler

eklenir.

PERIODONTOLOJI

1- Periodontal apse tedavisi

2- Detartraj (dis tag: temizligi - tek gene)

3- Subgingival kiiretaj (yarim gene)

4- Gingivoplasti (yarim gene)

5- Gingivektomi (yarim gene)

6- Flapp operasyonu (yarim gene)

7- Hemiseksion kok ampiitasyonu (kanal tedavi-
si hari¢)

8- Serbest digeti grefti

9- Coronale kaydirma veya Sloding falp
10- Periodontal sine (splint - sabit)
11- Periodontal gine (hareketli)
12- Periodontal sine (splint) (gegici) (yarim gene)
13- Kalsiyum hidroksi apatit uygulmasi (tek gene)
14- Vestibul plak

ORTODONTI:

1- Sefalometrik film analizi

2- Antero posterior sefalometrik film analizi

3- Kemik yas tayini

4- Ortodontik fotograf

5- Ortodontik fotograf tetkiki

6- Ortodontik model yapimi

7- Ortodontik model analizi

8- Ortodontik tedavi plani hazirlamg

9- Ara safha model yapimi
10- Angle sinuf 1 anomalilerin ortodontik tedavisi
11- Angle simif 2 anomalilerin ortodontik tedavisi
12- Angle simf 3 anomalilerin ortodontik tedavisi
13- Tek geneyi ve digleri ilgilendiren ortodontik
tedavi
14- Onleyici ortodontik tedavi (Tongue Thruat)
15- Pekigtirme tedavisi
16- Tek geneyi ilgilendiren aparey yapimi
17- Iki geneyi ilgilendiren aparey yapimi (akti-
vatdr)
18- Kay1p apareyin yeniden yapimu (tek gene)
19- Ag1z disi aperey tatbiki (headgear, chincap)
(ytiz arki-genelik)
20- Aperey tamiri
21- Diiz ark teli tatbiki (tek ¢ene)
22- Luplu ark teli tatbiki (tek cene)
23- Bant tatbiki (her dis)
24- Bant gikarilmasi (her dis)

150
90
120

230
100

120
12
30
35
15

5

ONEMLI NOT: Listede belirtilen gesitli ortodontik teda-
viler ve pekistirme tedavisi siiresince gekilen filmler, analiz-
ler, model yapimlari, kullanilan apereyler (tek gene-iki gene
(aktivator)-agiz it apereyleri gibi) ve band, braket tatbiki,
ark teli degistirilmesi ve band gikarilmas fiatlari, ortodontik

tedavi ticretlerinin tistiine toplanarak hesaplanir.

ONEMLI NOT: Calisma saatleri diginda veya gece yap:-

lan tiim tedavilerde ticretler % 50 oraninda artirilir.
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Dishekimliginde Uzmanliga
Iliskin Goriislerimiz

Birligimizin kurulusundan itibaren gesitli
holge toplantilarinda ve degisik tartigma ortam-
larinda pek ¢ok meslektagimiz ile "Digshekim-
liginde Uzmanlik" konusunda sohbet edip,
goriiglerini almaya galigtik. Daha sonra Birligi-
mizin somut goriisiinii ortaya koymadan, fakiil-
telerin bu konuda ne diiglindiigiinii 6grenmek is-

Dt. Eser Cilasun

tedik. Egitimden sorumlu kurulusglar olan fakiilte
yetkililerinin goriigleri bizim igin ¢ok énemli di.
Bu diisiinceden hareketle 22.06.1987 tarihinde
tiim dighekimligi fakiiltelerine yazip, "dighekim-
liginde hangi dallarin uzmanlk dal olmasin is-
tediklerini" sorduk. Yazimiza gelen yanitlar ol-
dukga ilgingti.

Yanit Veren Fakiilte

ISTANBUL U.D.H.F

GAzZI U.D.HF

EGE U.D.H.F.
ANKARA U.D.H.F.
ATATURK U.D.HF.

YANITLAR
Uzmanlik Istedigi Dallar

Ortodonti ve Cene Yiiz Protezleri, Dishastaliklar ve
tedavisi, Pedonti, Protetik dis tedavisi, Ag1z dig ve
Cene hastaliklar1 ve tedavisi Periodontoloji, Oral
Radyoloji.

Protetik dis tedavisi, Ordodonti, Periondotoloji, Dig
hastaliklar1 Tedavisi Agiz hastaliklar1 cerrahisi ve
Pedodonti ana bilim dallari.

Ortodonti dal.
Cerrahi, Tedavi, Protez ve Periodontoloji dallarinda

Ortodonti, Cene yiiz protezi, Sabit Protezler, Hare-
ketli Protezler, Ag1z Dis ve Cene hastaliklar: cerrahi-
si, Dis hastaliklan ve tedavisi, Pedodonti, Periodon-
toloji dallarinda

Olayin bir diger yaninda ise gesitli fakiilteler-
de tipki uzmanlik ¢aligmasi yapar gibi egitim ala-
rak, en az 3 y1l ¢calisan ve sonugta "Doktora” dip-
lomas1 alan meslektaglarimizin {iniversiteden
ayrildiktan sonra 6zellikle Saghk Bakanhig: has-
tanelerinde galisirken cektikleri sikintilar vardi.
Bu arkadaslarimiz devlet hastanelerinde, uzman
hekimlere taninan higbir ayricalik ya da 6zliik
haklarinda yararlanamiyorlardi. Her ne kadar
dighekimliginde tiim uzmanlarin ¢alisma alani
ag1z ici de olsa gesitli tartismalardan sonra Yone-
tim Kurulumuz fakiiltelerdeki ana bilim dal-
larimin uzmanhk dal olarak benimsemesinin
uygun olacag goriigiinde birlesti. Sonucta birkag
yil siiren tartigmalar bu ana fikirde olgunlasms
oldu. Bu goriigtimiizii 03.11.1987 tarih ve 2769/87
sayih bir yazi ile Saghik Bakanligina ilettik.
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"SAGLIK BAKANLIGI'NA,

Tababet Uzmanhk Tiizigi'niin degistirilmek
iizere yiiksek Saghk Surasinda goriigildiigi 0§-
renilmigtir.

Dighekimligi fakiilteleri ile yapti§imiz goriis-
melerden, dighekimliginde fakiiltelerin ana bilim
dallarimn uzmanhk dali olarak kabul edilmesi
konusunda fikir birligine vanlmstir.

Asagdaki dallarin dishekimliginde uzmanlik
dalr olarak benimsenmesi hususunu emir ve mii-
sadelerinize arz ederim.

Saygilarimla,
- Ortodonti, Pedodonti,Tedavi, Protez, Cer-
rahi, Periodontoloji
Dt. Yilmaz Bilgin
Tiirk Dighekimleri Birligi
Genel Baskani "

SAYI: 12 Aralik 1990



Bu yazimuz1 Bakanlhiga sundugumuz giinlerde,
"Tababet Uzmanlik Tiiziigii"nde degisiklik ya-
pilmast icin Saghk Bakanliginda caligmalar ya-
pilmaktaydi.

Ancak daha sonra bu calismalarda pek ¢ok
baska mevzuat c¢alismas1 gibi rafa
kaldinldigindan, bugiine dek uzmanlik konusun-
da bir degisiklik olmadi.

Burada kesinlikle yanlis anlagilmasini isteme-
digimiz bir konuyu yeniden belirtmek istiyorum.
Bakanhigin ilgili tiiziik degisikligi caligmasini

tozlu dosyalar arasina kaldirmig olmasi, Birligi-
mizin de bu igin pesini biraktig1 anlamina gelmez.
Bizler her tiirlii goriisme ve tartisma ortaminda,
diger pek ¢ok mesleki sorunumuz gibi, bu konuyu
da Bakanlik yetkililerine anlatip, gerekli mevzuat
degisikliginin yapilmasi igin, 1srarli tavrimiz: stir-
diirmekteyiz.

En yakin zamanda sonug almay1 umuyoruz.

Birligimizin 1srarla istedigi, fakiiltelerimizdeki
anabilim dalinin, dighekimliginde uzmanlik dal1
olarak benimsenmesidir.

Istanbul Universitesi Digshekimligi Fakiiltesi Dekanligina Prof. Dr. Suphi
Konukman atanmistir. Kendisine ¢alismasinda basarilar dileriz.

BOLGE TOPLANTILARI

T.D.B Yonetim Kurulu 1991 ve 1992 yillar igerisinde 7 bolge toplantisi yapmaya karar verdi. Bu
toplantilarla odalarin birbirleri ve T.D.B ile daha yakin temasi saglanmis olacak. Bolge toplantilarin-
da digshekimligi ve bolgesel sorunlar goriisiilecek. Her bolge toplantisi igin 1 veya 2 dighekimligi ile il-
gili sosyal igerikli tema ve 1 bilimsel panel veya konferans seklinde iglenecek.

2 YILLIK BOLGE TOPLANTI PLANI

1) 1. Toplant1 21-22-23-24 Mart 1991'de, Denizli'de.
Zorunlu igtirak edecek odalar: DENIZLI- MANISA - AYDIN

2) Toplant1: 1991 Haziran sonu Bolu'da

Zorunlu igtirak edecek odalar: SAKARYA - KOCAELI - ESKISEHIR - ZONGULDAK

3) Toplanti: 1991 Eyliil, Urfa'da

Zorunlu igtirak edecek odalar: GAZIANTEP - DIYARBAKIR - HATAY - ADANA

4) Toplanti: 1991 Aralik, Antalya'da

Zorunlu istirak edecek odalar: ANTALYA - MERSIN - KONYA

5) Toplanti: 1992'de, Sivas'ta.

Zorunlu igtirak edecek odalar: SIVAS - MALATYA - KAYSERI - ANKARA

6) Toplanti: 1992'de, Edirne'de.

Zorunlu igtirak edecek odalar: EDIRNE - ISTANBUL - BALIKESIR - BURSA

7) Toplantr: 1992'de, Erzurum'da.

Zorunlu istirak edecek odalar: ERZURUM - TRABZON

iLK BOLGE TOPLANTISININ GUNDEMIi

1) Dighekimliginde egitim. (Mezuniyet 6ncesi ve sonras)
2) Halkin ag1z ve dis saghg egitimi ve odalara diigen gorevler.

3) Bilimsel Panel.

TUrK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI
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Yurt disinda doktora imkanai:

Pasifik Dighekimligi Okulu, San Fransisko'da ya-
banci dishekimleri igin 2 yillik doktora "Doctorate in
Dental Sergery degree" imkani veriyor.

Daha genis bilgi igin:

Tiirk Universitesi Kadinlar Dernegi (IFUW)
Inénii Mahallesi Elmadag Cad.

No: 12/1 Harbiye / ISTANBUL.

Veya
Robert S. Gartrell, DDS.
Assistant Dean.
Division of International Dental Studies
Pacific School of Dentistry
San Francisco.

YITIRDIKLERIMIZ
Ailelerine, dostlarina ve
Dighekimligi topluluguna
bas saglig dileriz.

Dt. ilhan Agikalin 1930-1991
Denizli Eski Milletvekili
Ankara Odas1'nin ilk Genel Kurulu Bagkani

Dt. Nege Caligkan
1961-1990

HABERLER

Bilindigi gibi FDI her yil ayr bir tilkede
kongre diizenlemektedir. Oniimiizdeki yillar
da diizenlenecek toplantilar:

79. FDI Kongresi 7-13 Ekim 1991
MILAND-ITALYA

80. FDI Kongresi 20-26 Eylil 1992
BERLIN - ALMANYA

81. FDI Kongresi 29 Agustos - 2 Eyliil 1993
Goteburg - ISVEC

82. FDI Kongresi Tarih sonra belirlenecek
1994 Voncouver - KANADA |

83. FDI Kongresi Tarih sonra belirlenecek
1995 Hogn- Kong

11990 da yapilan 78. FDI Kongresine kayith
olarak 9 dishekimi katilmus. Tiirkiyeden 6gre-
tim gorevlisi (Dog. Dr. Sema Kedici ve Dog.
Dr. Betiil Kahpgilar) Teblig sunmustur.

78 FDI Kongresinde 276 konusmac (42)
farkil iilkeden) tebliglerini sunmustur.

3. Diinya Koruyucu Dighekimligi
Kongresi (WCPD 91) 14-17 Haziran
1991 Fukuoka - Japonyada yapila-
caktir.

13. Uluslararasi Cocuk Dishekimligi
Kongresi 27-30 Eylil 1991, KYATA- JA-
PONYADA YAPILACAK.

Yazigma:

C/o Japan Convention Services -

Inc. OSAKA Branch Sumitino - Sevmer.
Midosuji Bidg 13 F.

4-14-3 Nishitenima Kita-ku. |

OSOKA. 530

Birligimiz yeni yerine tagind1.

Adres: Megrutiyet Caddesi
32/8 - 4. Kat.

Tel: 117 74 92

“

16

SAvi: 12 Aralik 1990



stomatic hi-lux ile

1SOGUK-GOLGESIZ-GUN ISIGI,,

* Taklitlerinden sakininiz.

DIKKAT!
KOMPLE SATIS FIATI,
YALNIZ 375.000.- + KDV

bt Atilla OGUL

Harbiye, Selbagi Sok. No: 20 80230-ISTANBUL
Telefon: 140 22 39




- Signal

AGIZ VE DiS SAGLIGI SERISi

Signal Plus ve Signal Plus Jel, Tirkiye'de maksimum flortire sahip
urdnlerdir. Ddnyanin birgok llkesinde ¢ocuklar tzerinde 3 yil stire ile
yapilan klinik deneylerde Signal'in formiillindeki % 1.14 sodyum

monoflorofosfatin dig ¢irimelerini 6nlemedeki etkinligi kanitlarmistir.

Signal Dis Fircasi, Tirkiye'de dis ¢iriimelerini 6nlemede ekin bir
dizayna sahiptir. Uglari yuvarlatilmis esnek killar, diset/erine masaj
yaparak kan dolagimini artirir. Kirmizi dikey killar dis yiizeylerini
temizlerken, 20° agiyla egimlendirilmis beyaz killar dis aralarina niifuz
ederek, dislerin etkin sekilde temizlenmesini saglar ve ciirimeleri
Onler.

Signal Professional Dis Fircasi ‘iic agih™, [svicre'de Ziirih
Universitesi bilim adamlarinin en etkin firgalama igin uzun stiren
bilimsel aragtirmalari sonucu gelistirilmistir.

e Ozel ii¢ agili sapiyla en arkadaki diglere bile kolayca ulasir. ideal
olarak, kil uglari sapin ekseni ile aygi hizadadir.

® Kiglk bagla rahat hareket eder. Ug kisim dis yiizeylerine tam temas
ve dolayisiyla etkin temizlik saglar.

e Orta sertlikteki uglari yuvarlatiimis ve cilalanmis 6zel naylon killar
digetlerine masaj yapar, temizlige katkida bulunur.

Signal

Dis ciiriimelerini 6nler.
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