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ELBETTE, GUC VE ESTETiGI BIiRLIKTE AYNI
PAKET ICINDE SAGLAYABILIRSINIiZ; AMA...

.AMA BIRGOK DISHEKIMI
P-50™ VE SILUX PLUS™
RESTORATIFLERININ
KANITLANMIS
PERFORMANSINI
TERCIH EDIYOR.

Bu, gergektir. Hem anterior hem
posterior bélgede kullaniimasi éngdri-
len "Universal" restaratiflerin gesitlerin-
deki artisa ragmen dishekimlérinin P-50
pasterior ve Silux Plus anterior restora-
tife olan tercihleri artarak devam edi-
yor.

Bu ilginin nedeni agiktir. Mevcut
universal materyaller nisbeten yeni
olup yeterince kanitlanmamiglardir. An-
cak gug ve estetigi birlikte dnermekte-
dirler. Klinik aragtirmalar ise
P-50 restoratifinin optimum saglamhiga
ve aginmaya karsl olaganustu dirence
sahip oldugunu gostermistir. Silux Plus
restoratifide mikemmel bir estetik sag-
lamaktadir. Herbiri sizin asil gereksimi-
nize gore dizayn edilmistir.

P-50™ POSTERIOR
. RESTORATIF:
OLAGANUSTU SAGLAMLIK

Saglamlik 6ncelikli amag oldugun-
da P-50'nin glictine gereksiniminiz var-
dir. P-50 restoratif aginma ve basinca
karsi klinik olarak kanitlanmis Gstin da-
yaniklilik saglayan patentli zirkoryum si-
likat dolgu sistemini igermektedir.
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SILUX PLUS HERCULITEXR PRISMA AP.H

Mazer, RB. and Leinfelder. K.F. "Clinicai Evaluation of a
Posterior Composite Hesin Containing a New Type of Fil-
ler Particie.* Joumat of Esthetic Dentistry, October 1988
Tet data o file at 3M 5

SILUX PLUS™ ANTERIOR
RESTORATIF:
OLAGANUSTU ESTETIK

Anterior bolgede galigiyorsaniz 6n-
celikli amaciniz estetiktir. Birgok dighe-
kiminin Silux Plus kullanmasinin nedeni
de budur. Silux Plus daha iyi cila tutar
ve firgalamadan sonra cilanin kaliciligi
universal restoratiflerden daha iyidir.
Ayrica simde ADA sertifikali olan Silux
Plus ideal renk stabilizasyonu saglar.
Silux Plus anterior restoratif genis bir
renk skalasina sahiptir, boylece dogal
dis rengine ulagmak daha kolay olmak-
tadir.

Silux Plus ve P-50 gelistiriime asa-
masinda dishekimlerine danisiimis ve
Oneriler dogrultusunda ideal kullanim
igin her ikisine de spattle yapismayan
ve ¢okmeyen Ozellik kazandinimigtir.

Gug ve estetik iki ayr kavramidir.
Bu nedenle diinyada pekgok dis heki-
mi 3M'in P-50 ve Silux Plus restoratifle-
rini tercih etmektedir.
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__YAPMAK ISTEDIKLERIMIZ VE

YAPABILECEKLERIMIZ

ve degeisik politik olaylarla dolu giinler ya-

sadigimiz 1991'i geride birakiyoruz. Geg-

migte yaganan giinleri anmanin 6tesinde, o giinle-

ri tekrar tekrar yasama aligkanhigindan arnip,

1992 yilina yapabilecegimiz hedefleri saptayarak

giriyoruz.

apabileceklerimizi, yapmak istediklerimiz-

Y den ve beklentilerimizden ayirdetme dog-
rusunu benimsememiz gerekiyor.

Y apmak istekdiklerimiz arasinda; dighe-

E konomik giicliikleri agir basan oldukea zor

kimligi egitiminin ¢agdaglasmasi, zorunlu

mezuniyet sonrasi egitim kogullarinin ger-
¢eklestirilmesi, dishekimlerinin ekonomik kosul-
lann ve halkin agiz dis saghg: agisindan gerekli
olan uygun saghk hizmetlerinin drgiitlenmesi ve
finansman, sigorta sisteminin Saglik Meslek Bir-
liklerine damigilarak kurulmasi, TDB yasasinin
baz1 maddelerinin degistirilmesi ve 6zellikle tiim
dighekimlerinin (asker ve sivil) ayirdedilmeksizin
odalara iiye olma zorunlulugunu getirecek yasa
degisikliginin giindeme alinmasi, dighekimligi
alet-gere¢ ve malzemelerinde giimriik ve diger
fonlarin saglikla ilgili mevzuata sokulmasi, kamu

sektdriinde dishekimine ¢aligma alanlariun agil-
masi gibi hedefler sayilabilir.

ncak bu sekilde meslek onurunu zedele-
Ayen, haksiz rekabet ve meslegi yasa dist
icra eden sahte dighekimleri ile mesle-
daglanimuzin miicadele edebileceklerine inaniyo-
ruz. Cesitli medyalarda Tiirkiye'de pazar pay1
kapmak veya kisi kendi reklamini1 yapmak amaci
ile bazilarinin yaptig: bilimsellikten uzak, yanhg
bilgilerle donanmug beyanlarla dishekimi ve has-
talarinin yanhg yonlendirilmesi de bu gekilde s6z
konusu olamiyacaktir.
apabileceklerimiz ise, oncelikle yukanda
Y siraladigimuz hedefler hakkinda meslek-
daglarimizi TDB yayin organlan ve top-
lantilanyla bilgilendirmek olacaktir. Meslekdagla-
nmiz arasinda saglanan bir bilingli kamuoyu
yetkili ve ilgili kurumlara konulan gotiiriirken
bizim icin en biiyiik destek olacaktir. Bunun igin
miicadele etmek ve prensipleri kurmak belli bagh
gorevimiz olmaldir. Yeni yil bagarih giinlerle
dolu olsun.

Yonetim Kui-ulu

Sayl: 16 Aralk 1991



18-24 Kasun Ag:z Dis Saglrgl Haﬁasmda TDB'nin Génlsa Olarak Sunulmustur.

DI$HEKIMLIGINDE EGITIM
- IMPLANTOLOJI ve BASIN

Degerli Meslekdaslarimiz,

Bilim ve teknolojide tiim yenilikleri dishekimlerine
sunan, bilimsellik ve hekimlik olciileri i¢inde bu olay:
yiiriiten bilimadamlarina ve kurumlara saygimiz son-
suzdur.

Bu nedenle dishekimliginin diger dallarindaki tek-
nolojik ve bilimsel gelismelere paralel gelisen' ORAL
IMPLANTOLO]JI ve IMPLANT USTU PROTEZLERIN
Tiirkiye'de de uygulanmasi memnuniyet vericidir.

Ancak implant ve implant iistii protez uygulamasin-
da serbest dishekimlerinin egitiminin ¢ok 6nemli oldu-
gunu kabul ediyoruz. Bu nedenle egitimin akademik
kuruluglarda ve bilimsel denetim altinda temel ilkeler
Ogretilerek baslatilmasindan yanayiz.

Hafta sonu kurslariyla oral implantoloji egitimine
baglamak; mezuniyet sonrasi egitimi yasal anlamda
heniiz disipline edememis iilkemiz icin saghkli bir bag-
langig degildir diisiincesindeyiz.

Ayrica bu kurslarda tek bir implant tipinin; firma
yetkilileri tarafindan salt kendi gizgileri yoniinde, bilim-
sellikten uzak normlarda aktarilmasinin da yanhs oldu-
gu fikrindeyiz.

Diinya dighekimligi fakiilte standartlarinda tedavi,
cerrahi, protez, ortodonti, perodontolojl, pedodonti gibi
ayn bir dal olmak igin heniiz evresini tamamlayamayan
oral implantolojinin Tiirkiye'de "YOK" tarafindan ani-
den "Anabilim Dali" olarak kabul edilip; bir kez daha
YOK'iin diinya standartlarimin 6niine gegerek tek bir
"Fakiiltemizde" egitime konulmas: genel anlamda ol-
dukga dusundurucudur
implantoloji tiim dlshekxmhgx fakiiltelerinde 1lg111 bir
bilim dal1 icinde ders programina, uygun bir sekilde
egitime sunulmalidur.

Boylece fakiilteler diizeyinde tiim Ogrencilere ve
meslekdaslara egitim esitligi saglanabilir.

Oral implantoloji, gerek serbest dishekimi ve gerek-
se Ogrenciler icin fakiiltelerde bilimsel destekli olarak
Ogretilmeye baslandiginda: Bu dal, insan saghg hafife
alinmadan, dighekimi ve hastas1 baz firmalarin pazar
alani olmadan, dogru vakalarda bilimsel olarak uygula-
nan bir bilim dal olacaktir.

Aksi takdirde; bir yandan basinda gikan bilimsellik-
ten uzak "protezlerinizi atin, son careniz olan implant
taktirin. Digsizlige son. Implanth diglerimden ¢ok menu-
num" gibi basin ve TV ekranlarinda yaniltic1 ve 6zendi-
rici agtklamalar, diger taraftan ¢ogu firma iligkili yaban-
a konferansgilarin Tiirkiye'de pazar payr kapabilmek
icin kendi iilkelerinde yapamayacaklar1 kadar olay: ba-
site indirerek implant yapmamanin adeta bir eksiklik ol-
dugunu ima eder tavirda; "hemen alin, implanta bagla-
yin" gibi 6nerileri 6zellikle geng meslektaglarimizi yanhs

TURk DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI

Prof. Dr. Giiliimser KOCAK

yonlendirebilecektir. Akademik bilince sahip degerli
bilim adamlarimizin, meslektaglannmizin ve 13.000'e
yakin meslektagimizin aydinlatilmasi agisindan &nem
vermelerini, ilgilenmelerini ve bizi bu konuda aydinlat:-
a1, yapici yazilariyla bilgilendirmelerini bekliyouz.

Dighekimliginin belli bir alaninda ve belli bir hasta
grubuna hizmet verecek olan "Oral Implantolojinin”
ilerlemesi ve iilkemizde ciddi saghk sorunlar1 ¢ikarma-
mas1, meslegimizin gelecegi agisindan hepimizin istegi-
dir.

Boylece 21. yiizyil; di§hekirn]iginin hastalarina tiim
dishekimligi alanlarinda en iyi teknoloji ve bilgi ile hiz-
met verdikleri; saglikli ag1z ve diglere sahip insanlarin
asn, bir anlamda: "KORUYUCU DISHEKIMLIGI ASRI"
olacaktir.

Meslekdaglarimizin oncehkle hastalarin1 dogru bir
sekilde yonlendirmelerine yardimc olabilmek icin
T.D.B. yayin organinda bazi raporlan sunmaya galisaca-
g1z. Ornegin; dighekimliginde Laser, Porselen, AIDS,
Hepatit, Oral Implantoloji, Réntgen, Kompozit Dolgu-
lar, Flour gibi.

Degerli Medya Mensuplan,

‘ implant ve implant st
uygulamasinda serbest
digshekimlerinin egitiminin
cok dnemli oldugunu kabul
ediyoruz. Egitimin akademik
kuruluglarda ve bilimsel
denetim alaninda temel
ilkeler égretilerek
baslatiimasindan yanayiz. ,

T.D.B. olarak dishekimligi alanindaki tiim yenilikle-
rin bir takim haksiz rekabetten uzak, hekimlige yaragir,
bilimsel olarak gercege uygun bir sekilde agiklanmasi-
nin sonuna kadar yanindayiz. Medyanin belli bagh gé-
revlerinden biri de halkin dogru ve saglikli olarak bilgi-
lendirilmesi igin, bilginin ve haberin dogrulugunu
aragtirmaktir. Dogru habercilik, aragtirma ve farkh di-
slinceleri giindeme getirmek giiniimiiziin temel ilkesi
olmalidir. Dogrulan bulmak, yanhslar1 diizeltmek igin
kurum olarak sizlerle cahsmaktan mutlu oluruz.

Kisa araliklarla basinda gikan yazilarin yinelenme-
mesi ve rakip firmalarin pazar miicadelesine halki alet
etmemek igin sizlerden saglik adina destek bekliyoruz.
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79. FDI 1991 - MILANO

Dt. Kazmir PAMIR (Observer)

85 iilkenin Ulusal Dighekimleri
Birliginin iiye oldugu toplam 92
Daimi iiye Birligi olan FDI (Diinya
Dighekimleri Federasyonu)'nun her
yil diizenlemis oldugu Diinya Dig-
hekimleri Kongresi 4-14 Ekim 1991
tarihleri arasinda Milano'da gergek-
legmisgtir. 1-Resmi (Business mee-
ting) toplant: (4-14 Ekim). 2- Sosyal
aktiviteler (4-14 Ekim). 3- Bilimsel
toplantilar (7-13 Ekim) ve 4- Fuar-
EXPODENTAL 91 (9-13 Ekim) dért
ana temay! icermekte idi.

Kongreye 3390 dishekimi, 527
digshekimi 6grencisi, 882 refaktci
olarak toplam 4799 kisi katilmustir.

Sosyal aktiviteler kongre 6ncesi-
sonrasi turlar, sehir ici turlar defile
show, yemek ve kokteylleri iger-
mekte idi. Acilis seramonisi 8 Ekim
saat 21.00'da Milano Palatrussardi
de yapildi. 85 iilke alfabetik sira ile
anons edildigi zaman her iilkenin
bayraklari 5-6 kisilik gruplarla tagi-
nirken aym anda biiyiitiilmiis akis-
leride 4 bir tarafta gosteriliyordu.
Bu kez Tiirk grubu olarak toplam
15 kisi olarak bir arada oturup elle-
rimizde Tiirk bayrag ile toplulugu
selamlarken duygulanmamak elde
degildi. Acihis seramonisine ftalya
Saghk Bakani gelerek kisa bir ko-
nusmada yapti.

Bilimsel programin basarih ol-
dugu raporlarda bildirilmektedir.
"2000 yihinda herkes igin agiz sagh-
g1" bilimsel programin asil temasi
olmustur. Buna paralel olarak "Cii-
riiklerin yeniden olugmasi ve dnlen-
mesi", "Pulpa hastaliklar1 ve ¢ocuk-
larda sikligi, Onlenmesi tedavi
olasihiklar1" ve "Protez Apareyleri
icin standartlar" baglklar altinda
bilimsel program diizenlenmistir.

8 sempozyum, 12 sirurh kurslar,
ortodonti konusunda agik bir kurs,
30 video gosterimi, 19 Table Clinic,
80 poster gosterimi, 593 serbest tar-
tigma, dishekimligi tarihi {izerinde
6zel bir grup caligmas: yer almugtir.
Ozetle bilimsel programda 40 iilke-
den 640 kisi konugmaci olmustur.
Bu arada Tiirkiye'den E. Yavuzyil-
maz, N. Yamalik, M. Baykara, M.
Calgiiner, 1. Yeniay perodontoloji
konusunda, N. Ozen, A. Zaimoglu,
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Giiliimser Kogak (Delege), Kazmir Pamir (Observer), Isvigre Delegesi ve

e

FDI Bagkan Yardimcist Prof. ]. Erni Genel Kurulda

F. Kogak, P. Incirzalioglu, N.
Ozden, M. Ulusoy, G. Can, A. Kev-
ser Aydin, Y. Tiirkoz, V. Akgok pro-
tez konusunda teblig sunmuslardir.
1. grubun tebligini Prof. Dr. Giiliim-
ser Kocak, Genel Sekreter Eser Cila-
sun izlemigtir. 2. grubun teblig sira-
siyla "ERO" oturumu gakighig1 igin
bu gruptaki arkadaglar1 ancak teblig
sonunda Kogak tebrik etmeye ¢ika-
bilmis kendilerinden TDB adina ge-
rekli ilgiyi gérememistir.

Dighekimligi  malzemelerinin
sergilendigi ~ "Expodental ~ 91"i
(UNIDI) Italyan Dishekimligi En-
diistri Birligini organize etmistir. Bu
yil alinan bir kararla 6niimiizdeki
ii¢ y1l sonra Fuar FDI prensiplerine
gore kongreye bagl olarak organize
edilecektir. 12.000 metrekareyi kap-
sayan alanda sergilenen dighekimli-
gi ile ilgili alet, cihaz ve malzemeler
370 firmanin katihmiyla gercekles-
migtir. Sergiyi 38.232 kisi ziyaret et-
migtir. Fuarda sergilenen en son ye-
nilikleri gormek, bilgi almak ve
izlemek igin her stand 6niinde vakit
gecirilirse sabahtan akgama kadar 3
giinliik siirede sergi icin vakit ancak
yeterli denilebilir.

FDI kongresinde bizi en fazla il-
gilendiren boliim resmi toplantilar

(business meeting) dir. Business
meeting olarak adlandirilan bu top-
lantilarda, "Silahli Kuvvetler Top-
lantist", "Dighekimliginden sorumlu
Saghk Bakanlg: Direktorleri Top-
lantis1", "Dekan ve Egitimcilerin
toplantisi” FDI'a bagl ii¢ ana komis-
yonun "Agiz Saghg Aragtirma ve
Epidemiyoloji Komisyon Toplanti-
si", Dishekimligi Pratigi ve Egitimi
Komisyon Toplantisi”, "Dishekimli-
§i Malzemeleri Komisyon Toplanti-
s1" "FDI'a bagli 5 bolgesel Dighekim-
leri Birligi Organizasyonu
Toplantis” ve "FDI Genel Kurulu"
yer almakta idi. "Business meeting"
ile ilgili bilgiler, daha sonraki bo-
liimlerde G. Kogak ve F. Perkiin ta-
rafindan ele alinacaktir.

FDI kongresi sirasinda hemen
hemen her aksam saat 19.00'dan
sonra genellikle Uzakdogu iilkeleri-
nin Birlikleri tarafindan kokteyller
verilmistir. Amag iilkelerini tantip
FDI organlarinda belirli yer almak.
Oldukga pahali bir olay ama etkile-
yici. Bu tip sosyal aktivitelere kati-
lip diger iilkelerin delegeleriyle ta-
rugip fikir aligverisi yapmanin bizim
icin, de faydali oldugunu soyleyebi-
lirim.

SAYI: 16 Araik 1991



MESLEK BIRLIKLERI VE KURULUSLARI,
KOMISYONLARIN TOPLANTISI

ULUSAL SAYMANLAR TOPLANTISINDA
SUNULAN RAPOR
. Ulusal Sayman: Prof. Dr. Filiz PERKUN

Sayin Bagkan ve iiyeler,

79. FDI Kongresine gelmeden 6nce, Tiirkiye'nin ii¢ ayr1 bolge-
sinde yapilan toplantilardan TDB Y6netim Kurulu'nun bana ver-
mis oldugu bilgiler ve kendi izlenimlerimin 15181 altinda sizlere
bazi bilgiler ve 6neriler sunmak istiyorum.

Ege, Marmara ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde yapilan
mesleki bolgesel toplantilarda FDI konusu zaman zaman meslek-
taglanimuz tarafindan giindeme getirilmis ve bu konuda bilgiler is-
tenmigtir. Meslektaslar tarafindan en ¢ok sorulan sorulardan biri
FDI'a kigisel ve Birlik olarak iiye olmanin yararlarimin ne oldugu-
dur?

FDI'a kigisel {iye olmanin sagladigy yararlar igin verilen yanit
FDI iyelik kart1 ve FDI haber gazetesinin temini iginde siurh kal-
mugtir. Birlik olarak iiye olmamn yararlan icinde bilimsel, sosyal
ve diinya dighekimleri Birligi ve diger kuruluglar arasinda haber-
lesme gibi avantajlar sayilmigtir. Yalnuz bu arada bizim igin énemli
olan noktaya deginmeden gecemiyecegim.

Bildiginiz gibi, Ulkemiz ge¢mis yillarda gesitli dogal afetlere
ugramasinin yamsira son aylarda "Korfez Savasi” sirasinda ve so-
nucunda olugan bir¢ok sorunlara da hedef olmustur. Giineydogu
Bolgemize yarim milyonu agan Irakimin gog etmesi sonucu bu
toplulugun beslenme ve saglik sorunlarina olanaklar iginde yar-
dima olunmasi, Tiirkiye'ye madden ve manen biiyiik yiikler getir-
migtir. Bu arada 6zellikle bu bolgedeki ekonomik kriz nedeni ile

en fazla etkilenen meslektaslarimizin durumunu da animsatmak

isterim.

Bu tip olaylar sirasinda bildigim kadarnyla pek ¢ok iilkeye ge-
sitli yardimlar gotiirmege araci olan FDI nedense bir mektup dahi
gondererek TDB'ye manevi destek saglamamugtir.

Ekonomik agidan onerilerimize gelince: Meslekdaglarimiz igin
FDI'in sempatizan iiye aidat yiiksek bulunmaktadir. Oncelikle ai-
datlarin biraz 6nce ima edildigi gibi yiikseltilmesi yerine azaltil-
masint Oneriyorum. Bu gekilde daha fazla {iyenin kaydolacagna
inamiyorum. Ciinkii halen Tiirkiye'de on bini kayith olmak tizere
yaklaslk oniicbine yakin dishekimi olmasina kargin FDI'a kayith
tiye sayimiz 30'u agmamaktadir. Uye aidatinin diigiik tutulmasinn
yan sira sempatizan tiyeler igin saglanmasi diigiiniilen avantajlar
gerqeklestmln‘se bu saymin daha da artacagina inamyorum. Orne-
gin: FDI Kongresine katiim ve kayat iicretinin tiyeler igin indirimli
olmasi bu avantajlar i¢inde diigiiniilebilir. Memnuniyetle goriiyo-
rum ki bu fikrimi diger iilkelerin saymanlar1 da paylagmaktadir.
Organizasyon komitesinin de bu fikri paylagmas: en azindan
FDATI'a tiye saywisini arttiracaktir diye diigtinliyorum. Tegekkiir
ederim.

TOrRk DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS!

Haz. Giiliimser KOCAK

4-14 Ekim tarihleri arasinda
yapilan FDI (business meeting)
is toplantilarina olanaklarimiz
nedeni ile 7 Ekim 1991 giiniin-
den itibaren katilabildik. Bu
sene Tiirk Digshekimleri Birligi
olarak G. Kogak (delege), E. Ci-
lasun (alternate), K. Pamir (Ob-
server), S. Tortop (observer), S.
Tural (observer), S. Giil, C.
Ozcan, M. Arpak, (Refakatci)
olarak katilmigtir. Bu arada
Prof. Dr. Filiz Perkiin T.D.B.'nin
Ulusal Sayman olarak toplanti-
lara katilmigtir. T.D.B. ekibi ola-
rak aramizda yapilan is boli-
miine uyarak Dbirinci giin
kayitlar yapildiktan sonra bir
grup arkadag tiim kongre bina-
sini, plan iizerinde ne gekilde.
diienlendigine bakarak yerinde
tetkik ettiler. Bu arada FDI di-
rektoriinden, istedigimiz konu-
lar i¢in randevu alindi. Delege
ve observer olarak katilabilece-
gimiz toplantilardan birincisi
"Saghk Bakanligi Dighekimligi
Direktori” toplantist olmustur.
Toplam 3 kez yapilan bu top-
lantilarda iilkelerin koruyucu
dighekimligi, AIDS, Hepatit,
hastahane ve egitim kurumla-
rinda kullandiklann alet, cihaz
ve malzemeler konusu ile ilgili
tebligler verildi ve tartismalar
yapidi. Biz Saghk Bakanhg
adina yetkili olmadigimiz igin
ancak tarhgmalan izleyip iilke-
lerin dighekimligi politikalar
hakkinda faydah bilgiler elde
etmeye calistik. Toplant: arasin-
daki sohbet sirasinda Dighekim-
ligi yardimci personel okula-
nun Tiirkiye'de bulunmamasi
oldukga ilgi ¢ekti. Ozellikle
Norveg, Israil ve Irlanda delege-
leri bu konuda DSO'nii de ara-
ahgim saglayarak bize yardim-
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Giiliimser Kogak ve Avrupa Dighekimleri Birligi Baskan1 (ERO),

toplanti arasinda goriigiirlerken...
c1 olmak istediklerini belirttiler
ve [srail bu konuyu toplantida
alarak giindeme getirip DSO
Bagkani Dr. D. Barmes'in dikka-
tine sundu. 8 Ekim sal1 giinii 9-
17.00 arasinda yapilan FDI
Genel Kurulu'nda, daha once
gonderilen FDI 1991 dosyasin-
da yer alan konular goriigiildii.
Toplantinin baginda delegelerin
yoklanmasindan sonra Bagkan
R.G. Giralda'min konugmasin
takiben bulunamiyanlarin 6ziir
bildirimlerinden sonra FDI kon-
seyine aday olanlar i¢in "Aday
Komisyonun" kabulu gegmistir.
Trinidad Dighekimleri - Birli-
gi'nin FDI'a iiyeliginin kabiiliin-
den sonra biitge konusmalarina
gecildi. Biitce tartismalarinda
en fazla itiraz "Asya-Pasifik
Dighekimleri Birligi'nden"
geldi. Oncelikle biitce tartigma-
lan icin zamanin yetersizligi ve
biitcede bazi kalemler igin ayri-
lan fonun gereksizligi  giin-
deme getirildi. Ingiltere ise
kompiiterize olacagim agikla-
yan FDI ofisinin raporuna rag-
men biitcede bunun icin para
ayrilmadiginin nedenini sordu.
Bu konu miiteakip toplantilar-
da ve saymanlar toplantisinda

6

da giindeme gelmesine ragmen
FDI direktdriiniin bu sorulara
biitceden pay ayrilmadan olabi-
lecegini 1srarla ve agikhik getir-
meden yamnit vermesi Ozellikle
dikkatimizi gekti. Bu tip konu-
larda basta Fransa, Belgika, Por-
tekiz ve Isvicre oldukca titiz
davranip ve mantikli cikiglar
yapmalarmna karsin ne yazik ki
taraflar bulamadiklarini izle-
dim. Genel Kurul toplantilarin-

da dikkatimi g¢eken bir diger
nokta is A.B.D, Latin Amerika
ve Asya-Pasifik Dighekimleri
Toplulugunun, Avrupa Dighe-
kimleri toplulugunu firsat bul-
dukca ekarte etmege ¢aligmala-
nydi. Bu gozlemlerimizi daha
sonra konustugumuz isvigre,
Ingiltere, Italya, Belgika, Fransa
ve Portekiz delege veya Bagkan-
larnin agiklamalan dogruladi.
Genel Kuruldaki komisyon
liyesi seciminden tutun, bag-
kanlik secimine kadar bunu his-
sedebiliyorsunuz. Genel Kuru-
lun sabahki oturumunun bir
diger onemli konusu her iilke-
nin kag delege ile oylamaya ka-
tilmasi iizerine idi. Asya-Pasifik
grubu her iilke sahip oldugu
dighekimi sayisi dikkate alin-
madan "bir oy" kullanmahdir
diye oneri sundu. Bu 06zellikle
A.B.D. ve Orta Avrupa iilkeleri
tarafindan reddedildi. FDI Kon-
seyinin ve Ana Komisyonlann
Nisan ayinda yapmus olduklari
toplantilarda ahnan kararlarin
onaylanmasina  gecildi. Bu
arada Amalgam dolgularin
insan saghigina zararh olmadig:
oy birligi ile kabul edilmig ve
FDI'm 1991 politikas: olarak ka-

Dt. E. Cilasun, Dt. G. Kogak, FDI Genel Direktoril,
Dr. Zillen ile sorunlar: goriigtirlerken.

Sayr: 16 Aralik 1991



yitlara gecmistir. FDI'in biinye-
sinde yapilmasi gereken degi-
siklikler iizerinde tartismalar
yapildi. Bu degismeleri FDI'n
temel yapisini bozmadan onii-
miizdeki yillarda tedrici olarak
yapilmasinin uygun olacag: ka-
rarina varildi. Bu arada FDI'n
(Federaiton Dentaire Internatio-
nale)in ismi "The World Dental
Federation olarakdegistirilmesi-
ne karar verildi. Ayrica IDI
news, IDJ'in disinda FDI Dighe-
kimligi dergisi basimina baglan-
d1. Ogleden sonraki toplantilar-
da FDI'in 4 ana komisyonundan
en eskisi olan "Agiz Saghg,
Aragtirma ve Epidemiyoloji Ko-
misyonunun raporu Tiirk Peri-
odontoloji kongrelerinden ¢ok
iyi tanndiginiz Bagkan Prof. DR.
Lange takdim etti. Raporda, dig
kaybimin nedenleri, ihtiyarlarda
dig bakimi, saghkta tiikriigiin
rolii, sakatlar igin agiz bakimi,
Agiz saghgt ve beslenme, HIV/
AIDS agz belirtileri, Ag1z sagh-
g1 aragtirmalarinda birlikte ca-
ligma gibi konular paragraf bag-
Iiklan altinda aciklandi.
"Dighekimligi Egitimi ve Prati-
gi" komisyonunda, aletlerde ka-
lite garantisi, Mezuniyet sonrasi
egitim ve 6n kayit, ekonomik
faktorler, dighekimligi tarihi,
Ogretme igleminde egitim prog-
ramlarinin gelistirilmesi, dekan
ve egiticilerin Onerileri, dighe-
kimligi egitiminde standardi-
zasyon, gibi konularin raporlar
yer aldi. "Dighekimligi malze-
meleri” komisyonunda gelis-
mekte olan iilkeler icin ucuz
maliyetli florlu dis macunu iire-
timi 6nemli konular arasinda
idi. "Silahli Kuvvetler Dighe-
kimleri" komisyonunda raporu
okunduktan sonra Latin Ameri-
ka, Asya-Pasifik ve Avrupa Dig-
hekimleri topluluklarinin ra-
porlan okundu. Giindemdeki
konular ve konugmak isteyen-

ler i¢in zaman kalmadigindan
garsamba sabahi olagan dist
olarak dgleye kadar serbest tar-
tisma olarak devamina karar
verildi. Bu arada Avrupa Dighe-
kimleri Topluluguna iiye olmak
icin neler gerektigini 6grenmek
iizere Italya Delegesinin yardi-
m1 ile Baskan Dr. Monnot
(Fransiz) ve Genel Sekreter Dr.
Schneider ile goriistiik. Kendile-
rine ge¢ kalmamizin nedenleri-
ni anlattik. Daha sonra goriisle-
rini bildirmek iizere aynldik.
Aymi giin akgamu verilen bir re-
sepsiyonda Italyan delegesi
Cuma sabahi yapilacak ERO
(Avrupa Dighekimleri Toplulu-

‘ Prof. Lange'ye,
FDI'in alt
komisyonlarina
Turkiye'den de

dye olmanin
kosullarini sorduk.
Kendisi, TDB'nin
uygun goérdiigii
isimler bildirildiginde,
kendi komisyonum
ile ilgili gerekli
destegi yaparim
diye s6z verdi.

gu) toplantisina katilmak igin
davetli oldugumu haber verdi.
Cargamba sabah oturumunda
FDI Genel direktoriiniin kom-
piitiirlesme ve yayinalk ve
yeni cikartilacak dergi hakkin-
da bilgi verdikten sonra bu yil
FDI Bagkanlig1 icin aday olan
iki kisinin kendilerini tanitacak-
larinu bildirdi. FDI tarihinde ilk
kez bdyle bir uygulama yapildi-
g agiklandi. Dr. Erni (Isvicre)

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS!

ve Dr. Ross (Yeni Zelanda) ken-
dilerinin biyografilerini Gzetle-
diler. Carsamba 6gleden sonra-
ki Ulusal Saymanlar
toplantisinda Ulusal saymani-
muz Sn. Filiz Perkiin'le beraber
katildim. Bu toplantida iiye ai-
datlarinin tesbiti. FDI'min sem-
patizan iiyeleri icin bazi ayrica-
liklar getirmesi ve en &nemlisi
FDI'a iiye olacaklarin bundan
boyle iilkelerindeki Birlik kana-
I1 yolu ile ulusal saymanlar ta-
rafindan yapilmast karan alin-
dr. Ozellikle Kanada sayman
Birliklerinden habersiz  FDI
tiyeliklerinin ¢ok sakincalan ol-
dugunu dile getirdi. Sn. Filiz
Perkiin'iin konugmasinda bizim
diigiincelerimiz oldugu gibi ak-
tarildi. Kendisine yardimlar
icin tegekkiir ediyoruz. Pergem-
be sabah 8.30 da FDI Genel Di-
rektorii Dr. Zillen'le olan rande-
vumuza Genel Sekreter E.
Cilasun'la beraber gittik. T.D.B.
ve odalar hakkinda kisaca bilgi
verdikten sonra bugiine kadar
ilintilerde olan aksakliklarin ne-
denleri kisaca anlatildi.

Prof. Lange'ye daha sonraki
goriismelerde FDI'in alt komis-
yonlarina Tiirkiye'den de iiye
olmanin kosullarin1  sorduk.
Kendisi TDB'nin uygun gordii-
gii isimler bildirildiginde kendi
komisyonum ile ilgili gerekli
destegi yaparim diye soz verdi.

TDB'nin yapacaga kongre
icin ne gibi destek verebilecek-
lerini, Korfez krizi sirasinda
FDI'dan bekledigimiz psikolojik
destegin gelmemesi, mezuniyet
sonrast egitim igin konusmaci-
larn saglanmasi gibi istekleri-
mizi dile getirdik. Dr. Zillen
FDI prensipleri icinde yardim
etmekten hognut olacagim bil-
dirdikten sonra, bundan boyle
alinan bir kararla FDI yayinla-
rinda iilkelere ait aktivitelerin
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yaymlanmasinda yalmzca ulu-
sal birlikler kanali ile &rnegin
Tiirkiye'de T.D.B. araciigr ile
olabilecegini agikladi. Cuma sa-
bah1 Dt. Kazmir Pamir'le sergi
alanmin bir boliimiinii gezdik-
ten sonra 6gleden sonraki "Dig-
hekimligi Hiikiimet s6zciileri-
nin 3. ve son toplantisina K.
Pamirle katildik. Cumartesi
giinii sabah ERO toplantisina
davetli olarak katildim. Oturum
bagkam iiyelerin yoklamasini
yaptiktan sonra Tiirkiye'nin
aramizda davetli olarak davetli
oldugunu bildirirken ERO'ya
iiye olmak icin bagvurularnn
memnuniyetle kabul edilebile-
cegini agikladi. Oturum sirasin-
da konugmalar ozellikle Dogu
Avrupa iilkelerine yapilan
maddi ve egitim konusundaki
yardimlar1 icermekte idi. Ozel-
likle Dr. Erni (Isvigre) aracilig
ile Macaristan'a yapmis oldugu
yardimlardan otiirii kendisine
tesekkiir edildi. Bu noktadan ¢i-
karak oturum arasinda ulasabil-
digim tiim Avrupa Birlik Bag-
kanlar ile tilkemize istedigimiz
yardim seklini anlatmaya calig-
tim. Yani Ozetle egitimle ilgili
konusmaci géndermeleri (mas-
raflant onlara ait olmak iizere)
ve egitimle ilgili dia, kaset ve

kitap gondermelerinin iyi olabi-
lecegini sdyledim. Isveg Dighe-
kimleri  Birlik Bagkanindan
Implantlarla ilgili bir konugma-
cmnin gonderilmesini talep ettik.
Implantin ne oldugunu ne
zaman yapilmasi ve yapilma-
mast gerektigini firma gozet-
meksizin bir konugmaci génde-
rilebilecegine dair s6z vermis
bulundular. Belgika, Isvicre ve
Danimarka Birlik Bagkanlari'da
buna benzer yardimlar icin her
zaman hazir olduklarim bildir-
diler. Ogleden sonraki FDI
Genel Kurul ve segime gitme-
den o6nce bize gore gercekten
anti demokratiklik 6rnegi olan
bagkan adaymn FDI ofisi tara-
findan empoze ediligi idi. Boyle
bir Genel Kurula ve se¢ime ilk
katildigmuz igin hata yapmama-
nin dogru olacaginin bilincin-
deydik. Bu agidan 6ncelikle de-
legeler arasinda FDI ofisinden
delegelere dagitilan aday liste-
sinde bazi isimlerin iizerinde
yildiz seklinde igaretler vardir.
Bunun yapilmamasi gereken
bir kural olmasi gerektigine
inandigimizi  belirtti§imizde
hepsinin  diiglincesinin  bu
yonde oldugunu anladik. Bag-
kanlik se¢iminin sonucunda
Yeni Zelandali Dr. Ross (45)

oyla Isvicre'li Halefi Dr. Erni'yi
(24 oy) gegerek, 3 yallik bir siire-
de K. Yazamaki'nin (Japonya)
bagkanliginda bagkan yardimci-
I1g1 yapmak iizere secildi. Ug yl
sonra Dr. Ross FDI bagkan ola-
cak. FDI Konseyine ve komis-
yonlara segilecek adaylarin segi-
minden sonra, Baskan Dr.
Girald, [talyan Dighekimleri
Birligi ve organizasyon bagkani-
nu1 sahneye davet ederek kendi-
lerine tegekkiir etti. FDI Kong-
resinin bitiminde neler
yaptigimizin degerlendirilmesi-
ni zaman gosterecek. Bu arada
sunu 6nemle belirtmek isterim
ki, ozellikle ilerlemis iilkeler
ekip olarak bu toplantilara kati-
liyor ve devamh olarak hemen
hemen aym kisileri génderiyor-
lar. Boylece herkes birbirini ta-
niyor, konular biliniyor ve taki-
bi kolay oluyor. Bu kez.
hazirlanarak gidilmesine rag-
men takip ettiklerimiz de dogal
olarak,  yakalayamadiklarim,
yakaladiklarimuin ¢ok iistiinde.
Bu nedenle T.D.B. Genel Kuru-
lu'nda. bundan boyle FDI ve
ERO toplantilarina gidecek eki-
bin en az degisecek oranda ola-
cak sekilde secilmesi ve onay-
lanmas1 gerektigini diiglinii-
yorum.

SIZIN
KOSENIZ

Pratik ¢calismalariniz
sirasinda karsilastiginiz

sorunlar

(Alet, cihaz, malzeme ve

bakim), yurtici ve
yurtdisindaki

meslekdaglarin basarilan
ile ilgili haberler i¢in

bu siitun
sizlere ayrilmistir.

Bu sayidan sonra
kosemizle ilgili yaz
gelmezse,
Yayin Kurulu olarak,
bu kose diger yazilara
ayrilacaktir.

SAYI: 16 Aralik 1991



AYDIN DiSHEKIMLERI ODASI:
On okulda ag1z ve dig saghg ve saglikhi dig fir-
calama teknikleri hakkinda &grencilere bilgiler ve-
rildi.

BALIKESIR DISHEKIMLERI ODASI:
Birlik tarafindan génderilen dis macunlan zabit
karsilig1 yoksul semtlerdeki ilkokullara dagitilmig-
tar.

DENIZLi DiSHEKIMLERI ODASE:

1) Atatiirk arutina gelenk koyup,

2) Sehrin uygun yerlerine ag1z ve dig Saghgiyla
ilgili afisler asildi.

3) lkokullarda ag1z ve dis saghgyla ilgili 6zen-
dirme galigmalar: yapildi.

4) Hafta icinde futbol turnuvas: yapildi.

5) 23.11.1991 giinii Dog. Dr. Ferit Ozata "Pimli
Restorasyonlar”, Prof. Dr. Celal Ertung "Kesimden
bitme porselen yapim", Dog. Dr. Atilla Kesercioglu
"Enjection yontem ve protez teknigi" Prof. Dr.
Turan Digkin tarafindan "oral implantoloji" konulu
konferanslar verildi.

22 Kasim gecesi eglence diizenlendi.

EDIRNE DiSHEKIMLERI ODASI:

Hafta iginde Birlik tarafindan goénderilen afis,
brogiir ve dis macunlarmin tiimii amacina uygun
olarak dagitilmustir ve etkinlikler kirsal kesime de
tam yansisin diye Merkez kdy yoneticilerine imza
karsilig1 teslim edilmistir.

ESKISEHIR DISHEKIMLERI ODASI
Tiirk Digshekimliginin 83. Yilinda
Kutlama Proframlan

- 16 Kasim Cumartesi Bilecik ve Kiitahya'da, 17
Kasim Pazar giinii Afyon'da Prof. Dr. Turan PIS-
KIN tarafindan "Implant Protezler" ve Dog. Dr.
Hasan ALKUMRU tarafindan "Post
Kronlar" konulu konferanslar veril-
di.

- 21 Kasmm Persembe aksamu
100. Yil Kiz ve Erkek Yetistirme
Yurtlarinda tarama ve tedavi plan-
lamas: yapildi.

- 22 Kasim Cuma giinii 5 Ilko-
kulda egitim calismasi yapilmis ve
yaklagik 2500 6grenciye dis macunu
dagitilmugtir.

- 30 Kasim Cumartesi Dog. Dr.
Ezel YAVUZYILMAZ tarafindan
"Periodontal Hastaliklarin Tedavi
Yontemleri" ve Prof. Dr. Erdal
SAHIN tarafindan "Agin Kayba Ug-
ranmug Diglerin Preparasyon ve Res-
torasyonlar1” konulu konferanslar
verildi. Ayn1 aksam geleneksel Dis-

TUrk DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI

hekimleri Gecesi yapildi.

- 1 Aralik Pazar giinii Prof. Dr. Ferda TASER ta-
rafindan "Dental Enfeksiyonlarm Yaklasim ve Anti-
bakteriyel Tedavileri" konulu konferans verildi.

HATAY DiSHEKIMLERI ODASI

- 13 Kasim 1991'de yapilan basin toplantis: ile
baglamustir.

- 18-24 Kasim 1991 tarihleri arasinda, ilge temsil-
cilikleri ve goniillii meslektaglarin katkilan ile ilko-
kullarda ag1z-dis saghg egitim programu gergekles-
tirilmigtir.

- Tiim serbest Dishekimlerinin bu hafta iginde
muayenehanelerinde ¢ekim ticreti almamalar 6nre-
ilmis ve ilkokullarda huzurevleri, gocuk yurtlar,
yetimhane, yatih bolge okullarinda digmacunu, dig
fircas1 digle ilgili ilag dagitimu yapilmigtir.

- Sosyal etkinlik alaninda Brig¢ ve Futbol Turnu-
vasl ve Geleneksel kutlama gecesini sayabiliriz.

iCEL DiSHEKIMLERI ODASI :

Kutlama programi 18-19 Kasmm 1991 tarihleri
igerisinde ilkokullarda egitim galismalariyla bagla-
mugtir. Sosyal etkinlikler alaninda

- Mini futbol, Bowling miisabakalar1 ve gelenek-
sel balo, yer almigtir.

- 22 Kasim'da Atatiirk Anitina gelenk koyulmug
bunu takiben

- 23-24 Kasim 1991 cumartesi, pazar giinti Oral
Implantoloji ve Periodontoloji dernegi Bagkam
Prof. Dr. Peker Sandalli'min verdigi sempozyumla
kutlamalar sona ermistir.

KOCAELI DISHEKIMLERI ODASI

Kocaeli Dighekimleri Odas1 kutlama programi
18 Kasim 1991'de egitim calismalariyla baslamstir
ve 19 kasim 1991'de egitim galigmasimn yanisira
dis saghg ile ilgili hediyelerin dagitimiyla devam




etmigtir. Geleneksel mini futbol turnuvasi, basin
toplantisi, meslek odalar1 danigma kurulu toplanti-
s1, ilkokullar arasi resim ve siir yarigmas: Atatiirk
heykeline celenk koyma ve sayg1 durugu ile bu ak-
tiviteler devam etmis geleneksel Dishekimleri balo-
su ile son bulmustur.

MALATYA DiISHEKIMLERI ODASI

18-24 Kasim 1991 giinleri arasindaki kutlamalar
tim vatandaglara ulagabilecek sekilde gergekles-
mistir.

Hafta igerisinde sehrin muhtelif semtlerine bez
ilanlar asilmusg, el ilanlarinin dagitimi yanisira agiz
ve dig saghig1 konulu seminerler diizenlenmistir.

Ve hafta boyunca sagir ve dilsizler okulunda,
karsal kesim ilkokullarinda dig macunu ve dis firca-
s1 dagitilmustir.

18 Kasim 1991'de y6netim kurulu Atatiirk Aniti-
na Celenk koyma ve sayg1 durusu ile baghyan kut-
lamalar, 23 Kasim 1991 aksamu Pinarbag: tesislerin-
de ki balo ile sona ermistir.

MANISA DiSHEKIMLERi ODASI

18-21 Kasim 1991'de ilkokullarda, Manisa girak-
Lk egitim merkezinde, gocuk yetistirme yurdunda
egitim galismalari; belediye gocuk kresi ve ana sini-
finda, sohbet toplantis1 ve macun dagitimi yapil-
magtir.

22 Kasimda Manisa Atatirk Anitina gelenk
koyma ve saygi durusundan sonra, 23.11.1991'de il
ve ilgelerde afig, brosiir dagitimi, dis ve ag1z sagligi
ile ilgili egitime yonelik faaliyetler yapilmstir.

Ve ayni giin saat 15.00'da "gekim sonrasi komp-
likasyonlar" konulu panel diizenlenmistir. Gelenek-
sel Dighekimligi balosu ile kutlamalara son veril-
misgtir.

SAMSUN DiSHEKIMLERi ODASI

- 19-20 Kasim 1991 sah ve garsamba giinleri saat
18.00'de odada diizenlenen tavla sampiyonasi ile
baghyan kutlamalar; 21 Kasim cuma giinii saat 9.30
daki kutlama toreni ve aksam saat 20.00'daki gele-
neksel Dishekimligi balosu ile devam etmistir.

- 23-24 Kasim 1991 Cumartesi ve pazar giinleri
Prof. Dr. Esen Ozalp Dural tarafindan diizenlenen
Dighekimligi Farmakoloji konulu konferans ile
sona ermistir.

TRABZON DiSHEKIMLERI ODASI

- 18 Kasim 1991 de Atatiirk Anitina gelenk ko-
nulmasiyla baglayip basin agiklamasiyla devam et-
misgtir.

Aym giin TRT Trabzon radyosundan 15.00 16.00
saatleri arasinda hafta ile ilgili yayin yapilmugtir.

- 19-20-21 Kasim giinlerinde merkez Yesilbiik ve
Krighane koyii ilkokuluy, ile Giirbulak koyti ilkoku-
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lunda egtim ve macun dagitimi yapilmugtir.

- Sosyal etkinlik igerisinde balonun yanusira, il-
kokullar arasi resim yarigmasi yapilmis ve resim
yarismasinda dereceye giren eserler sergilenmigtir.

DiYARBAKIR DiSHEKIMLERI ODASI

- 18 Kasim'da Atatiirk amtina gelenk konulup
sayg1 durusu ile Haftanin agihist yapilmugtir.

- Aynu giin Dicle Universitesi Dekan1 Prof. Dr.
Mine AKALAR tarafindan "Dighekimliginde Ergo-
nomi" konulu konferans verilmigtir. Kiiltiir Saray1
Galeri salonunda Dighekimliginde kullanilan ilag
ve malzemelerin teghir ve taniimi amaciyla sergi
diizenlenmis ve hafta boyunca agik tutulmustur.

- TRT Diyarbakir Radyosunda oda bagkani tara-
findan hafta hakkinda agihg konugmasi yapilmustir.

- 21 Kasim Pergembe giinii fakir ve muhtag va-
tandaglara dis cekimleri serbest caligan Dishekimle-
ri tarafindan ticretsiz yapilmustir. bez afis ve pan-
kartlar, dis macunu, dis fircas1 gesitli bolgelere
dagtilmagtir.

- 22 Kasim Cuma giinii Kiiltiir Sarayinda Agiz-
Dis Sagligi konulu panel diizenlenmigtir. Bagta
Dicle Universitesi Dekan: Prof. Dr. Mine AKA-
LAR'in bulundugu bu panele gok degerli dgretim
elemanlar: ve dishekimleri de katilmistir.

- 23 Kasim Cumartesi Biiyiik Kervansaray Oteli
salonunda Dighekimligi balosu diizenlenip hafta
sona erdirilmistir.

ERZURUM DiSHEKIMLERI ODASI

- Dishekimliginde meslektaglar arasi 111§k1 ve
Hekim-Hasta iligkileri ele ahnmustir.

- Dighekimligi Fakiiltesi ile iligki kurularak mes-
lek igi egitim konularina deginilmistir.

- Ayni hafta TRT Erzurum radyosunda Agi1z-Dig
Saglhiginin 6nemini belirten bir konusma yapilmig-
tir.

- Okullarda dl§ taramasi, macun dagitinu ile
hafta Balo ile bitirilmigtir.

SAKARYA DiSHEKIMLERI ODASI

- 22 Kasim Cuma giinii Atatiirk anitina celenk
konulup sayg1 durusu ile hafta baglamustir.

- Aym giin Sakarya Dighekimleri Odas1 yeni
yerlerinin agilislarin1 yapmuglardir. Dr. Kemal YA-
MALIK tarafindan verilen "Implant Protez" semine-
ri verilmigtir. Belediye toplu tagitlarina afis ve
pankrat asilmustir.

- llkokullara ve huzurevi, yetistirme yurdu ve
gocuk yuvalarin da ag1z-dis sagliga taramasi yapihip
macun dagitilmigtir.

- 22 Ekim - 3 Aralik tarihlerinde futbol turnuva-
s1 baglatilip, Brig turnuvasi diizenlenmistir.

- Kan bagis1 ve neticesinde Sakarya Dighekimle-
ri Odasi iiyelerine Hepatit-B agis1 uygulama gals-
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IDO Expodental Sergisinden bir goriinim.

malar ile siirmiis, geleneksel Dighekimligi yemegi
ile hafta sona erdirilmistir.

KONYA DiSHEKIMLERI ODASI
- 3 gilin boyunca yerel basinda Dishekimliginin
sorunlar ve Oda calismalarini igeren makaleler ya-

yinlandi.

- Atatiirk Anitina, gelenk kondu.

- Konya Erkek Yetistirme Yur-
dunda, dig taramasi yapilarak, mes-
lektaglarimiz tarafindan tedavi ve
gekimlerinin ticretsiz yapildi.

- Konya Digshekimligi Fakiiltesi,
Ogretim liyesi tarafindan, meslek-
taglarimiza hafta dolayisiyla mesle-
ki konferans verildi.

- Odamiza ulasan dis macunlari,
odamiz tarafindan ekonomik ve
sosyal agidan yoksun bolge ilkokul-
larina giderek dagildr ve ayrica
konferans verildi.

KAYSERI DISHEKIMLERI
ODASI

- Afis ve Pankartlarla Vatandag-
lara haftanin énemi ve Dig saghigma
kars1 alinacak Onlemler hatirlatil-
mus, Basta Yetistirme Yurtlar: olmak iizere imkanla-
rimiz dahilinde Ik ve Orta Okullarda 6gretmen ve
talebelere Agiz ve Dis saghigi hakkinda aydmlatia
bilgiler verilerek, insan saghgmn diglerin saglikh
olmasinda kaynaklanacag iizerinde énemle durul-
masi gerektigini vurgulanmigtir.

aciktir.

asrnn dighekimi olarak kabul ediyoruz.

YILIN DiSHEKIMI HAKKINDA ACIKLAMA

TDB'nin Saglik Bakanliginin kendi kriter ve kurallarina gore diizenledigi, uygulamaya
koydugu ve onayladig "YILIN DISHEKIMI" fikrini benimsemedigi gibi higbir ilgisi de yoktur.

Dishekimlerinin % 80 'ninin serbest calistig: tilkemizde, Saghk Bakanhginda ¢alisan dis-
hekimi oraninin % 10 oldugu diistiniilecek olursa, boyle bir adlandirmanin uygun olmadig:

Saglik Bakanliginin kagit lizerindeki yorumu belki Saglik Bakanhiginda galisan dighekim-
leri arasindaki bir segimi 6n gérmiis olsa bile, olayin Medyalara yansimasi, uygulamada "yilin
dighekimi olarak" ge¢mesi ve Ankara Dighekimleri Odasinin 18-24 Agiz Dig Saghg: Etkinlikleri
icinde, 6diil téreninin yer almas iiyelerimizin hakl tepkilerine yol agmugtir.

Saglik Bakanhginin kendi kriterlerine gore bile bu segimi yapmasi, dishekimligi meslegi
s6z konusu oldugunda temelde bu iglemin dogru olmadigini diigiiniiyoruz. Ciinkii I Saglik
Miidiirliiklerinde olugan jiirilerin hastahane kliniklerinde galisan digshekiminin mesleki deger-
lendirmesini devam ¢izelgesinin disinda nasil yaptiklarn diigiindiiriiciidiir.

Yeni Saghk Bakanindan dishekimleri arasinda huzursuzluk ve tepki yaratan uygulama-
da bircok hata ve haksizliklar iceren bu tip davramsga bir kez daha yer vermemesini umuyor,
diliyor ve Meslek Birligi olarak iiyelerimiz adina 6neriyoruz.

Biz, Insan Saghigi, Agiz Dis Saglhig ve Cevreyi koruyan tiim dighekimlerini yihn degil

TDB Yénetim Kurulu

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI
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MESLEK ICI EGITIMDE UNIVERSITE
VE MESLEK KURULUSLARI

Prof. Dr. Hamit BOSTANCI
A.U. Dishekimligi Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dalh Bagkam

Dis Hekimi ¢agdas tamimlara gore "Birincil,
ikincil ve iigiinciil ¥ ag1z saghg uygulamalarimn
gerektirdigi sorumlulugu ve tek tek hastalarin ve
toplumun genel saghgiun bir kisim sorumlulu-
gunu yiiklenebilecek gekilde temel egitim ve 6g-
retim alan ve bu egitim ve dgretimleri daha ileri
egitim programlarina katilmalarina uygun olan
klinisyenlerdir. Bu klinisyenler agiz boslugu ve
cevre dokularnin hastalik ve anomalilerinin ko-
runma, tan ve tedavilerini yapabilecek 6zel bilgi
ve becerilere sahip aym: zamanda bu alandaki bil-
gilerini ilerletmeye olanak saglayacak diizeyde il-
gili bilim dallarin1 anlamug kimselerdir."

Tiim egitim dallarinda oldugu gibi dishekim-
liginde de devlet egitimi elindeki giicii kullana-
rak yonlendirir. Devlet toplumun giincel ve gele-
cekteki ihtiyacini nitelik ve nicelik olarak belirler
ve planlama yapar. Biitcesini kullanarak planla-

‘ Yapilmasi gereken

tilkemizdeki agiz saghgi

sorunlarinin batiin

boyutlariyla

devlet tarafindan

saptanarak kabul

edilmesidir.
masin1 uygular. Daha Sonra devreye iiniversite
girer, devletin cizdigi cerceve iginde kendi egitim
programlarim uygular. Sonugta dighekimligi fa-
kiilteleri mezunlarim verirler. Bu asamadan
sonra da meslek ici egitim giindeme gelir, ¢iinkii
mezunlarin meslegin ve toplumun gelisiminin

gerisinde kalmasi diigliniilemez. Bu siire¢ tiim
diinyada kiiciik baz1 farklarla beraber aymdir.

Ulkemizde halihazirda mevcut agiz saghg so-
runlan ile ilgili bilgilere sahip olmadig icin dig-
hekiminin niteligi ile ilgili olarak devletin her-
hangi bir goriisii yoktur. Ortada diger
iilkelerdeki digshekimi sayilari dikkate alnarak
hesaplanan rakamlar vardir. Sonug olarak devlet
su anda yetismis kag¢ dishekimi oldugunu ve sa-
yisal olarak ihtiyacin1 bilmektedir.

Yapilmasi gereken iilkemizdeki agiz saghg
sorunlarinin biitiin boyutlariyla devlet tarafindan
saptanarak kabul edilmesidir. Bu konuda yeteri
kadar bilimsel ¢alisma vardir. Daha sonra birin-
cil, ikinéil ve iigiinciil agiz saghgr hizmetlerinin
genel saglik uygulamalarimn igindeki yerine ilig-
kin ¢agdas politikalar olusturulup dighekiminin
kisa ve uzun donemde agiz saghg ekipleri igin-
deki gorev ve sorumluluklan belirlenmelidir.
Agr1z saghgr ekibi basit olarak dighekimi, dig
hemgiresi, ag1z hijyenisti ve teknisyenlerden olu-
sur. Ulkemizde dighekimi diginda sadece teknis-
yenler (¢ok az1 egitim gdrmiigstiir) bu ekip iginde-
dir.

Yeni yetisecek dishekimleri digindaki eski dig-
hekimlerinin olusturulacak politikaya uygun
gorev yapabilmeleri ise ancak meslek ici egitimle
miimkiindiir. Bu amagla verilecek egitimin hatta
Ogretimin boyutlarin belirlemek igin "egitim ihti-
yag aragtirmalar1” yapilmasi zorunludur.

Ulkemizde dighekimligi egitimi bagimsiz ola-
rak digshekimligi uygulamasi yapabilecek diizey-
de hekim yetigtirilmesine yoneliktir. Ancak daha
sonraki egitim ve Ogretime iliskin en azindan bir
davranus bile bu egitim siirecinde kendilerine ka-
zandinlmamaktadir. Orneklemek gerekirse kii-
tiiphaneler ders ¢alisan bir salon olarak kullanil-
makta, meslek yasaminda da ¢ok kimse
kiitiiphaneye ugramamaktadir. Ogrenciliginde
bilimsel yayinlar1 okuma ve degerlendirme aci-
sindan egitilmeyen dighekimleri katldiklar

(x) Birincil agiz sagligt uygulamalar: koruyucu onlemleri (Or. Florlama, oral hijyen egitimi), ikincil iglemler Kinikte uygulanan tedavileri
(Or. dolgu, apikal rezeksiyon, kiiretaj), iigiinciil iglemler ise hastalik nedeniyle kaybedilen fonksiyonlarin kazandirimasina yonelik klinik uy-

gulamalar: (
12

. Protezler) ifade eder.
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Agiz dis

| sagliginda
yeni yaklasim!

Iki flortir sistemli "Deep Stripe"
Dentafresh.

Insanlarimizin aguz dig saghgim korumak icin gimdi
"Deep Stripe" dolum teknolojisine, etkili iki floriir
sistemine ve uygun abrazyon derecesine sahip yeni bir dig
macunu var. - Dentafresh!

SISTEMi

"Deep Stripe".. Tiirkiye'de ilk kez...

Tiirkiye'de ik kez Dentafresh'te uygulanan "Deep
Stripe" dolum teknolojisi ile Dentafresh'in beyaz ve
mavi jel dis macunlar tek tiipe ayni anda ve esit
miktarlaraa doldurulur. Bu teknoloji, Dentafresh,

% 3-4 oranindaki ikinci rengin asil rengin (stiinde
ince bir ¢izgi halinde bulundugu yizeysel ¢izgili
"surface stripe" dis macunlarindan bikiindyle ayrrr.

"Deep Stripe” Dentafresh'teki dis minelerini
sertlestiren ve dis cliriimelerini nleyen
Dentafresh beyazla, disleri lekelerden arindiiran
ve agiza giin boyu eksilmeyen bir ferahlik veren
Dentafresh mavi jel, etkilerini ayni anda

"DEEP STRIPE" (DERIN GiZGiL)
DENTAFRESH

"Deep stripe" Dentafresh'te iki dig macunu bir
aradadir. Digleri koruyan, dis minelerini
sertlestiren ve curameleri onleyen birinci
(beyaz) dig macunuyla,disleri lekelerden
temizleyen ve agiza kalici bir ferahlik veren

YUZEYSEL CIZGILI

DIS MACUNLARI
Yiizeysel izgili trnlerde
kullanilan dis macunu tektir.
ince bir tabaka halinde
bulunan ikinci renk,
yalnizca gorsel etki yaratir

s ,
gosterirler.
O % ikinci (mavi jel) macun esit miktarlarda

bir arada sunulur. Dentafresh seker icermez

Daha etkili "iki florir sistemi"...

Iki floriir sistemli Dentafresh’te % 0,76
oraninda Sodyum Monoflorofosfat ve

% 0,1 oraninda Sodyum Flortr vardir.
Dentafresh’in formiitiindeki iki flordiriin
dis ciiriimelerini énlemede tek floriirlii dis
macunlarina gére % 14,2-% 15,5 oraninda
daha etkili oldugu Manchester
Universitesi Dis Hastaliklari
Hastanesi'nde yapilan (ic yillik deneylerle
ortaya konmustur. (BDJ, 1980,149, 201)

Icieal florir stabilitesine sahip Dentafresh’in
raf 6mri boyunca flordr miktarnda azalma
olmaz.

Uygun abrazyon derecesi..

Dentafresh, igerdigi etkili temizleme
maadeleri ve uygun abrazyon derecesiyle
disleri lekelerden arindirir, piril piril bir
gorinim saglar. Dentafreshlin RDA
(Radlyoaktif Dentin Abrazyonu) derecesi,
"Laboratory Abrasion Committee of the
American Dental Association" tarafindan hem
etkili hem givenli oldugu saptanan 50-200
RDA derecesine uygunaur. (ORAL
HYGIENE PRODUCTS AND PRACTICE by
Morton Pader,p:433)

Dentafresh, icerdigi silika sayesinde
agizdaki asir duyarlihgi ortadan
kaldinirken dis minelerine ve dentine zarar
vermez.

Daha saglikii digler igin...
Hastalarinizin agiz dis sagliginin sdrekliligini
korumak ve bakimini saglamak igin onlara
yeni, iki flortir sistemli "Deep Stripe”
Dentafresh’i géniil rahatligiyla tavsiye
edebilirsiniz.

iKi FLORUR SIiSTEMi

Dentalresh

REKLAMCILIK

TEK TUPrE Iod Fusd




Turkiye/nin Gunluk
Medikal Dis Macunu

Gingivitis'in, bakteri plaginin olusumu ile gérildigu; bakteri plag ortadan
kaldirlinca, diseti dokusunun saghgina kavustugu bilinmektedir.

Gingivitis profilaksisini ve dis ¢lragini engellemek igin, plagi yok eden ve tekrar
olusumunu yavaslatan, medikal bir dig macunu gereklidir.

MEDIDENT, ilkemiz niifusunun % 74’Gnde gorilen digeti
hastaliklarina karsi etkili koruma saglayan, 6zel olarak
gelistirilmis, medikal dis macunudur.

MEDIDENT cift silikalidir. Plagi temizlemek igin saf, amorf,
dihidratize edilmis birinci silikanin partikillerinin boyutlari 8
mikron, i¢ ylizeyleri ise yaklagik 800 mikron?/gram’dir. Bu
ozellik, mekanik temizligin yanisira koruyucu, adsorptif

’ AP temizlik de saglar. Bu partikillerin bir bolimu dig yuzeyinde
birikerek, plak olusumunu engeller; uzun sureli bir etki olusur. MEDIDENTin
4 mikron boyutlarindaki ikinci silikasinin partikillerinin i¢ ytzeyi 400 mikron?/gram’dan
daha kuicuktir. Gevsek yapili bu madde, dis temizligi sirasinda, MEDIDENTin diger
dis macunlarina oranla, daha gabuk ve daha iyi dagiimasini saglar.

Deneyler, MEDIDENT’in optimal temizleme 6zelliginin
yanisira, dentin Gzerinde koruyucu etkisi oldugunu da
gbstermigtir. MEDIDENT’in iki silikasi, aginmis mine
tabakasinin altindan gikan dentin bosluklarini orter ve asin
hassasiyeti engeller.

MEDIDENT, iki floriirlii bilesimindeki Sodyum Flortr ve
Sodyum Monoflorofosfat ile dis minelerini sertlestirerek, dis
clrtimelerini énler. iki florlr igeren dis macunlarinin, dis
curtimelerini 6nlemede, tek florlr iceren dis macunlarina

=1 gobre ¢ok daha etkili oldugu klinik deneylerle kanitlanmistir.
(British Dental Journal, 1980, 149, 201)

Dislerin gértinen kismi dis minesi, dis koku ise digeti
tarafindan korunmaktadir. Yanlhs firgalama, digeti
hastaliklari ve yaslilik nedeniyle disetleri gekilir ve dig koku
ortaya ¢ikar. Bu durum, diglerin hassaslasmasina ve
sizlamasina yol acar. MEDIDENT, Metil Salisilat igerir.

Bu 6zelligi ile, agiz kokularini dnler, hassas disetlerinin siziamalarini hafifletir.

Dis ve disetleri hassas hastalariniza, Turkiye'nin giinlik medikal dis macunu
MEDIDENT’i, glivenerek tavsiye edebilirsiniz.
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20.000 Lux
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Bimivei sinir pig BOLTUGE

En son teknolojik gelismelerle, Disci kol’gugu dalmda_'
en iyi kalite ve gtivenirlilige zirvedeki son teknoloji
sahip disc¢i guruplari.
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HHELAGO

PROTEZ DiS BAKIM URUNLERI

| Modern protez dis saghgi icin aktif oksijenli effervesan cabuk temizleme tabletleri.

DENTIPUR-HELAGO"-DENT
Protezin yerlesmesini temin eden, basinci azaltan yapistirici

HELAGO FIXATIVE POWDER

Protezin sebep oldugu tahrisati ve yanmalari tedavi eden...

HELAGO-OIL

Hizl ve komple protez temizleyicisi

| DENTiPUR-GEL
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Muayeneden Once...
Muayeneden Sonral

Mesleginiz geregi ellerinizi sik stk yikamak zorunda

kaliyorsaniz ... koruyucu bir bakima ihtiyaciniz var demektir.

e Atrix, ellerinizi incecik bir eldiven gibi dis etkilere karsi korur.

e Gift etkili 6zelligiyle ellerinizi, muayeneden dnce ve sonra korur.
Nem kaybini en aza indirerek, ellerinizi yumusatir.

e Yeni Atrix, provitaminli'dir. Ellerinizi besler.

e Gabuk emilir, ellerde yagli bir tabaka olusturmaz.

e Dermatolojik acidan test edilmistir. Cilde highir
yan etkisi olmayan pH derecesine sahiptir.

istenilen siklikta kullanilabilir.

atrix
EL KREMI

"Elinize Saglhik"

Muayeneden 6nce... Muayeneden sonral!



USTUN DUNYA TEKNOLOJISI

MEGASTAR PLUS™

PORSELEN FIRINI
% JELRUS

INTERNATIONAL

SiMDI ELINIiZIN ALTINDA...

Megastar Plus, yakindan gérulmeye, 6zellikleri duyulmaya deger bir porselen firni

35 Program, FIC degisimi, genis isi de@er araliklar otomatik voltaj degisim koruyucusu,
otomatik derece ve vakum Kalibrasyonu bir cok diger ozellikler...

ANADOLU DiS DEPOSU SAN. VE TIC. AS.
Hamalbasi Caddesi No: 10 80060 Galatasaray - ISTANBUL
Tel : (90.1) 249 44 99 - 244 78 49 - 249 06 70
Fax: (90.1) 244 42 56 Telex: 25240 beyg. tr. / 359
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no'lu dis.



kongrelerdeki bilimsel diizeydeki bildirileri, peri-
yodik dergilerdeki makaleleri algillayamamakta
ve sonugta kendi iglerine gekilmektedirler. Bu
asamada Ozellikle {iniversite egitiminin bu y&-
niiyle degerlendirilmesi ve gelistirilmesi i¢in iini-
versitelerin 6niinde hig bir engel yoktur.

Giintimiizde dighekimlerinin en ¢ok yararlan-
diklar1 kaynak klinik uygulamalarina yonelik
konferans ve uygulamali kurslardir. Bu gesit or-
ganizasyonlar dishekimlerini biraraya getirmenin
yaninda ¢cogunlukla uygulamakta oldugu bir tek-
nigi bagka bir malzeme ile veya biraz daha farkl
uygulama gseklinde bir yarar saglamaktadir. Siip-
hesiz bu da bir egitimdir. Ancak diinya ve dighe-
kimligi hizla degismektedir. Onemli olan hastala-
ra ve topluma bu degisime uygun olarak
belirlenen gercek hizmeti verebilmektir.

‘ Cagdas dishekimligi
uygulamalarinin
baslangi¢c noktasi
"agriy1 gidermek™ degil,
"dis kaybi"dir.

ilgili tiim kuruluslar

dis kaybi konusunda
tavirlarini ortaya koymalidir.
Zira dis kaybi

sadece bir hastalik
gbstergesi degildir.

Cagdas dishekimligi uygulamalarinin baglan-
gic noktast "agnyr gidermek" degil, "dis
kaybr'dir. lgili tiim kuruluglar dis kayb1 konu-
sunda tavirlarini ortaya koymaldir. Zira dig
kayb1 sadece bir hastalik gostergesi degildir.
Ayni zamanda sosyo-ekonomik kogullarin, birey-
sel ve kiiltiirel farkhliklarin, topluma ve bireye
sunulan tiim dighekimligi hizmetlerinin bir gos-
tergesidir. 1977 yilinda WHO tarafindan ortaya
atilan *2000 yilinda herkese saghk" slogan ile il-
gili olarak dig ve agiz saghgi hedefleri WHO ve
FDI tarafindan belirlenmis, bunu takiben bircok
iilke kendi ulusal hedeflerini agiklamuglardir.
1991 yilinda iilkemiz igin belirlenen bir hedef ol-
madigim goriiyoruz. Kanimca bdyle bir hedefin
olmamasi da meslek igi egitim kavramimn §niin-

TUrK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI

deki 6nemli bir engeldir.

Bu giinlerde "Tiirk Digshekimleri Birligi ve Dig-
hekimleri Odalarinin Meslek I¢i Egitim Yonetme-
ligi" adiyla bir yonetmelik hazirlanmg ve kabulii
ile ilgili islemler devam etmektedir. Siiphesiz her
konuda oldugu gibi bu yonetmelikte de zaman
icinde degisen ve degisecek olan ihtiyaclara gore
bir takim diizenlemeler yapilmasi kaginilmazdir.
Ancak bu yazinin esas yaklagimi 6nemli bir adim
olan bu yonetmeligi elestirmek degil, bu agama-
da en azindan meslekdaglarn ve ilgililerin bu ko-
nuda diigiinmelerini saglamaktir.

Bireyin ve toplumun saghg acgisindan adeta
bir 6n gart olan meslek igi egitiminde degisik ku-
ruluglarin farkli gorev ve yetkilerinin bulunmasi
dogaldir. Dighekimleri Birligi meslek ici egitim
programlarinin  diizenlenmesi, uygulanmas: ve
sonuglarmin degerlendirilmesinden sorumludur.
Bunun 6n kosulu ise devletin toplum ag1z sagihig
ile ilgili politikasin belirlenmesidir. Ozellikle
koruyucu uygulamalarin bu politika icinde yer
almas icin Birlik gereken her seyi yapma duru-
mundadir.

Universiteler yaptiklar1 aragtirmalar ile iilke-
nin ag1iz ve dis saghgr sorunlarinu belirlemigler-
dir. Gelecege yonelik hedeflerin belirlenmesine
aktif olarak katilabilirler. Ote yandan gelecegin
dishekiminin 6zelliklerini dikkate alarak kendi
egitim-6gretim programlarini geligtirmelidirler.
Ayrica eski mezunlarin meslek i¢i egitim prog-
ramlarinin gelistirilmesine yonelik egitim ihtiyag
aragtirmalan iiniversitelerimizce bir an dnce ger-
ceklestirilmelidir.
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IMPLANT MATERYALI ILE ILGILI CE@ITLI
YAPITLAR HAKKINDA TOPLU BIR BILGI

Bu yazi, implantlarda kulanilan cegitli planla-
malar, alagim ve protez destegi tizerinde bir ozet-
tir. Yaziya ayrilan yerin kisith olmasi nedeni ile
tiim sistemler bir biitiin halinde gosterilmektedir.
Ozellikle burada hicbir alasimin, planlamanin ve
destegin birbirinden tistiinliigii veya kottilugii tar-
tistlmamaktadir.

Implant 3 ana grupta toplanir: Endosseous
"kemik i¢i" Transosseaus "kemigi delerek girmek,
ve subperiostal "kemik tisti". En fazla kulanilan
metaller; piyasadaki saf 2 dereceli titanium alasi-
mi1 ELI (%90 Ti, % 6 A, % 4 VA); cerrahi tipi CO-
CR. Mb; Aliminyum Oksit (alumina) tek veya ¢ok
kiristaj seklinde; titanium, hidroksilapatit, (veya bi
iki tipin bilegimi tizerine titanium spreylenmesi),
titanium alagimi, veya Co-Cr-Mb temel yapili.

Kemik I¢i - Beg alt gruba ayrnlr.

Ramus goriisii:

Ramus blade (S, 9, no.1) Drs Harold ve R. Ro-
berts tarafindan 1960 larin sonunda gelistirilmis-
tir. Simdi 2. derecelik CP titaniumdan yapilmakta-
dir ve alt cenenin govdesinde yeterli ytikseklik ve
genislik olmiyan vakalarda, sabit boliimli protez-
ler arka destek igin kullanilmaktadir. implant mii-
kemmel kemik iyilesmesi oluncaya kadar okluz-
yon dis1 birakilir.

2

Remus kafesi (5.1) de Drs. Harold ve R. Robert
tarafindan 1971 de gelistirilmistir. Tek seans is-
lemlerde, iist tam proteze karsi tam protezin des-
tegini hemen saglar.

3

Pin goriisii (5.2)

Bu goriis 1950 lerde J. Scialom ile baslamis ve
M.Cherchere tarafindan tanitilmigtir. Implant ilk
once tanukimdan yapilmistir. Fakat simdi endo-
dantik tedavi gormiis dislerde stabilizer olarak
kullanilmak tizere titanium alagimi kullanilmakta-
dir.

Disk Goriisii (5.3)

Bu implant ise Dr.G. Scorteci tarafindan
1970'lerde Fransa'da baslatilmigtir. Tek parga iki
ayakli gekli 18. asirda kullanilan samandanliklara
benzer.Ozel bir asteotomla yanak tarafindaki ke-
mige yerlegtirilir. (5.3. no0.6) levha goriisii (plate-
form) S.4-6).

Bu implant da 1960 sonunda Drs Harold ve
Robert tarafindan ortaya atilmistir. Birgok degisik-
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Dt. Charles English
Jada. Vol 121 No: 3, September 1990

lik gekilleri vardar. Ticari olarak bulunan, otoklar,
alt veya tist genede tek veya cift bagh bir, iki ayak-
11 koruyucu iyilestirme tipleridir. Blade implantlar
ilk once Linkow tarafindan gelistirilmistir. Lin-
kow bu alanda oldukca 6nemli bir liderdir. Bugii-
ne dek bircok blade sekilleri gelistirilmis ve olduk-
ca genis bir alanda bir¢ok klinisyen tarafindan
kullanilmistir.

Silindirik veya kdk seklindeki goriis. (S.7-28)

Bu goriis, yiizyillardan beri basit kok gekli fikri
ile gelistirilmeye devam etmektedir. Su andaki
sekli, dort marfolojik kategoridedir. Konik (S. 7-8)
basket (S.9), vida (5.10-14) ve yiizgeg (S.15) 16 ila
28 arasindaki sekiller, bugiin bilinen ve kullanilan
bircok silindirik sistemler i¢in asil tip ve ana des-
tekleri gostermektedir.

Transossous (S. 29-31)

Bu implant 1930'larda Almanya'da gelistiril-
mistir. Transossous implantlar, basit dig-tistii
(overdenture) protezler i¢in iki postlu degisik
sekli vardir. Bolimli protezler veya senerle sabit
boliimli protezler igin dort postlu sekli vardar.

Kemik Ustii (Supperiostal) ($ 32-35)

1940'larda Isve¢'te Dahi tarafindan gelistiril-
mistir. Digsiz agizlar igin tiim kavsi igine alan tek
ark kullanilir. Boliimlii digsiz agizlar icin tek taraf-
1 veya obiversal (her tarafi kapliyan) gekli de
mevcuttur. Tim kavis dokiimleri genellikle tek
parcadir. Bununla beraber agizda vida ile birlesti-
rilen iki parcali seklide vardir. Yeni bir teknoloji
olan CT Scan ile, implantlarn tek bir Cerrahi isle-
me yerlestirme avantaji vardir. Bu teknikle cerrahi
olarak genis bir doku a¢ilmadan model iizerinde
kemigin topogrofisine gore yerlestirme yapalir. iki
teknik mevcuttur. No.1- yigma (S. 32 Sol) ve no.2
negatif mum kalibina-epoksi dokmek (S.2 Sag)
Miihendislik, en iyi atabiliteyi ve genig bir alana
yiik dagihmini temin etmek i¢in implant seklini
degistirmektedirler.

J.A.D.A.

Bu yazidaki implant malzemesi hakkinda
muhtemelen yazardan bilgi alinabilir. Yanhz ne
yazar nede JADA'nin (Amerikan Dighekimligi Bir-
ligi) bu firmalarla iligkisi olmadigini 6nemle vur-
gularnz.

Dr. English C. Prosthodontist. VA Medical
Centir, 950. ISTh St. Augusta, G.A. 30910

Sayr: 16 Arahk 1991



GENELDE
KULLANILAN
IMPLANT
TIPLERI

S.1.Ranus Frame $.2 Pin Implantlar. Part Dental Reseach.

$.3. Disk Implant sistemi-Victorya $.4.Tek dig plateformu. $.5. Mandibular plateform.
implant-oral Production-Nice

$.6. Maxillary plateform. 1. Park Dental ~ §.7. Silindirik-Kursun 1.IM2 ve $.8. Silindirik kursun (cesitli
2. Miter 2.IMZ-HA. 3. Integral 4. Steri-OSS firmalardan)
5. Steri OSS tek dig igin 6. Bio-vent
7.Sustan

$.9. Silindirik basket tipleri $.10. Silindirik vida. 1-2 Brenamark $.11. Silindirik-Vida 1.Corevent dyerleri
i firmasindan Swed-Dent.

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS! 15



§.12. Silindirik-vida. Steri OSS
firmasimin tipleri

S.15. Silindirik-yiizgeg

S$.18. Spectra tiirii destekler.

$.21. Steri OSS belli bagh destekleri

16

$.13. Silindirik-vida de§isik tipler,
degisik firmalardan.

$.16. Brenamark-Nobelpharma

S.19. Swede-Vent destekler-Core Vent

$.22. Integral destek-calcitec

S$.14. Silindirik-vida

S.17. Brenamark-Belli bagh destekler.

$.20. Steri OSS tipi

$.23. Ummni-lock destek-calcitec

SAYI: 16 Aralik 1991



$.24. IM2 destek-interpore $.25. IM2 destek-interpore-IM2 $.26. Stryker destek-stryken

$.27. Mitec 2000 destek-miter §.28. Star vent destek-Park Dental $.29. Sabit madibular implant-Zimmer

$.30. Diiz staple implant-interphase ‘ $.31. Iransmindibular implant-Walter $.32. CAD-CAM Subperiostal implant
implant Lorenj -

$.33. Mandibular subperiostal design. $.34. Maxillary $.35. Tek tarafli subperiostal (HA
HA-coated-Subperiostal implant Coated)

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI 17



GERODONTOLOJI
ve ULKEMIZ

Gerodontoloji dishekimliginde yeni yeni geli-
sim gosteren bir bilim daldir. Yagh bireylerin
agiz ve dis saghg ile ilgilenen bu dalin geligimi,
modern ve ileri toplumlarda yagh niifus oraninin
giderek artmasi ve insan Omriiniin uzamasiyla
olmustur.

Giinilimiiz tibbinin en énemli amaci insan 6m-
riinii uzatmak gabalaridir. Son 50 yilda da bu
yonde onemli sayilabilecek baganlardan soz edi-
lebilir. Bugiin artik bircok Kuzey Avrupa iilke-
sinde insan Omrii olarak 80 yas civart gosteril-
mektedir. Ulkemizde de son yirmi yilda yapilan
niifus sayimlarinda yagh niifus oraninin giderek
artig gosterdigi goriilmektedir. Bu bir noktada
kentlesmenin artmasi ve Kirsal kesimdeki niifus
azalmas ile birlikte ortaya gikmugtir. Kentsel ke-
simin tibbi olanaklardan yararlanma gansida bi-
lindigi gibi daha fazladir.

Diinya Saglik Orgiitii yagh niifusun agiz ve
dis saghg ile ilgili olarak yapilmas: gerekenleri
su sekilde aciklamusgtir.

............. Ag1z saghgim teminde agiz temizligi
esastir kavram benimsetilmelidir.

............. Protezlerin nasil temizlenmesi gerek-
tigi gosterilmelidir.

............. Cevrelerinde yasayanlar bu bireylere
devaml olarak diyet ve ag1z temizligi konularini
vurgulamahdir.

............. Yararlanabilecekleri sosyal ve saghk
hizmetleri kendilerine anlatilmalidir.

............. Onemli bir konu da, agizdaki beyaz
lezyonlarin tanutilip, kendilerinin buna dikkat et-
meleri saglanmalidir.

Bu Oneriler bir¢ok tilkelerde dikkate alinmig
ve hergseyden evvel yagh niifusun durumu ashn-
da bir bakima o toplumda daha evvel agiz ve dig
saghign konusunda yapilan hizmetlerin ne dere-
cede bagarili oldugununda gdstergesidir: Orne-

gin total digsizlik bu tarz yagh bireylerde yiiksek
oranda ise o toplumda daha 6nceki hizmet ve
egitim yetersizliklerini gosterecektir. Total digsiz-
lik iizerine €5 ve daha yukan yas grubunda ¢esit-
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Dog¢. Dr. M. Nejat ARPAK
A.U. Dishekimligi Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilimdali Ogretim Uyesi

Cesitli tilkelerdeki 65 Yas ve Uzerindeki
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Cesitli iilkelerdeki total digsizlik oranlan

li lilkelerin verileri grafikte izlenmektedir.

Bu grafikteki iilkemiz verileri, 1989 yilinda
ARPAK ve arkadaglan tarafindan yapilan yedi il-
deki huzur evlerinde Sosyal hizmetler ve ¢ocuk
esirgeme kurumu genel miidiirliigiiniin izni ile
siirdiiriilen seri bir ¢alismadan alinmigtir. Benzer
veriler 1990 yihinda OKTAY ve arkadaglarinin
Diinya Saglik Orgiitii ile birlikte yiiriittiikleri a-
lismada da mevcuttur.

Grafiktende izlendigi gibi cesitli iilkelerde
total digsizlik % 40 ila % 70 arasinda saptanmig-
tir. Ulkemizdeki degerler ise % 67 civarindadir.
Aslinda 1980 yilinda yapilan dunya Saglik Orgii-
tii toplantilarinda bu yas gruplan igin arzu edi-
len, bireylerin % 80 oraninda 20 den fazla kendi
disine sahip olmalaridir. Tabii ki bu hedeflere
varmak igin daha evvel davranmak, yani erken
yaglarda gerekli egitimi ve hizmeti sunmak ge-
reklidir. Bu hizmetlerin erken yaglardaki planla-
mas1 ve uygulamasi nasil olmahdir? sorusu yil-
lardir iilkemiz agsindan tartigilmaktadir.
Kanimca bu planlama kiiciik pilot bolgeler halin-
de baglamali ve tiim iilkeye yayginlagtirilmali-
dir.Ancak ileri yaglarda geriatrik hastalar igin su
anda ne yapilmalidir gibi bir soruda akla gelebi-
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lir. Bu bireylerin sorunlanm ¢6zecek onlara yar-
dima olacak belli merkezler olusturulabilir. Ozel-
likle oral mukozal lezyonlarin tesbiti ve protetik
gereksinimlerinin kargilanmasi onlarin daha sag-
likl1 bir yasam siirmelerine yardima olacaktir.

1989 yilinda yine ARPAK ve arkadaglarinin
453 bireyi igeren galismalarinda iilkemizde yagh
niifus igin protez gereksinimi % 85-90 oraninda
saptanmugtir. Aym ¢alismanin oral mukozal lez-
yonlan inceleyen kisminda ise lezyonlar iltihabi,
atrofik ve tiim agiza ait lezyonlar olarak incelen-
mig sonugta en yogun olarak protez kullanimina
bagh olan stomatitislerin bulundugu gozlenmig-
tir. Oral mukozal degisiklikler oral kanserlerin
erken habercisi olarak goriildiigiinden ayr bir
Oneme sahiptirler.

Cocuklarmna ve yaghlarina sahip ¢ikmayan bir
toplum diigiiniilemez. O halde bizimde amacimiz
yasgh bireylerimize gereken 6nemi gostermek ol-
malidir. 1989 yilindaki incelemelerimizde Eskige-
hirde Dighekimleri Odas: tarafindan gergeklegti-
rilen Ornek bir davramgt gozledik. Bu il
huzuevindeki tiim yagh ve kimsesiz bireyler Es-
kisehir'deki dighekimleri tarafindan aralarinda
paylastirilarak, gereken protetik caligmalar yapil-
mugti. Bu tarz yoresel yardimlagmalar tiim tilke-
mizde olsa herhalde sorunlarin iistesinden gel-
mek daha kolay olurdu.

Geriatrik dighekimliginin Oniimiizdeki yillar
icinde diinyada hizl1 bir gelisim gosterecegi tah-

den bu konu giindeme gelmeli ve gerekli calig-
malar yapilmalidir. Ancak belli merkezler kurup
yash bireyler bir protez takmak veyahutta o anlik
gereksinimlerini kargilamak sorunu tam olarak
gozemeyecektir. Onlara siirekli egitim ile olay ha-
tirlatilmalidar.
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LEPRA VE DISHEKIMLERI

Prof. Dr. Tiirkan SAYLAN

Genellikle yoksul kesimin insanlan olan lep-
ral hastalarda agiz saghig1 son derece bozuk ol-
dugundan ileri yaglarda dighekiminin yardim ve
tedavisi kaginilmaz olmaktadir.

Lepra hastah@1 pekcok organlarla ilintili oldu-
gundan multidisipliner bir durumdur. Dermato-
lojinin diginda, goz, noroloji, plastik cerrahi, orto-
pedi, immunoloji, nefroloji, i¢ hastaliklan, Kulak-
Burun-Bogaz, Fizik Tedavi, Halk Saghg ve Dig-
hekimligini ¢cok yakindan ilgilendirmektedir. Bu
nedenle her dalda gahigan hekimin lepra konu-
sunda yeterli ve dogru bilgilere sahip olmasi gok
Onemlidir.

Lepra hastaligy, tedavisiz ve basil gikaran cins-
ten lepra klinigi bulunan bir hastayla, uzun stire
yakin temas durumunda kalan yakin gevresinde-
ki predispoze biinyeli, beslenmesi ve gevre kosul-
lar1 bozuk gocuklara gegme olasiliga bulunan, bu-
lagict hastaliklar iginde en zor bulagan bir
enfeksiyon hastah@idir. Erigkinlere ve yeterli di-
renci (hiicresel immiinitesi) bulunan insanlara
hastaligin gecmesi s6z konusu degildir. Yani
lepra aslinda bir ¢ocukluk hastahig1 ya da gocuk-
lukta alinan bir hastahktir. Ancak uzun yillar be-
lirtisiz kalabilir veya ilk belirtiler gézden kagtg1
i¢in geg yasta tam konabilir. Ne yazik ki iilkemiz-
de hala hekimlerin giinlik aymra tanilarinda
lepra hastah@m hig diigiinmemeleri nedeniyle
hastalarimizin gogu 5 ila 7 yillik bir tan1 gecikme-
si ve yanhg tanilarla yillar boyu yanhs tedaviler
gordiikten sonra bize ulagmaktadr.

Oysa lepranin erken belirtileri ¢ok kolay taru-
nabilir. Yiiz bolgesinde 6dem, nodiiller, kag ugla-
rnnin dokiilmesi, burun tikanikhg ve kanamasi,
buna bagh genizden konusma, ag1z iginde nodii-
ler elemanlar, jinjivit, yanaklar, ahn veya sakak-
da halka seklinde ve duyu kusuru gosteren leke-
ler hekimin lepra hastaligim diigiinmesine yol
acmahidir. Aym bulgular, yani duyu kusuru gos-
teren halkalar, irili ufakli nodiiler, kol ve bacak-
larda sinir agrisy, sinir kalinlagmalar, duyu kusu-
runa bagh yarniklar da lepranin ¢ok agk
belirtileridir. Bunlarin hepsi erken tedaviyle kay-
bolur.

Ancak sinirler harap olduktan ve hastalik
uzun siire tedavisiz kaldiktan sonra burunda
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kronik rinite bagh ¢kme, yiiz ve alt gbz kapag
felci, iist kesicilerin dékiilmesi, ellerde pengeles-
me, gorme bozuklugu, el ve ayak deformiteleri
kaginilmaz olur.

Lepranin modern tedavisi son yillarda iilke-
mizde ve diinyamn birgok iilkesinde uygulan-
maktadir. Birbirinden etkili 3 ayn ilagla 6 ayla 2
yl arasinda lepra basilleri tamamen yok edilmek-
tedir. Hastah@in bulasicihg; ise ilk birkag haftada
ortadan kalkmaktadir. Bu nedenle de eski tecrit
yontemi ve profilaksi kaldirilmugtir.

Bbylesine yiiz giildiiriicii tedavi olanaklarina
ragmen geg tam konan ve sakathklar1 olugmusg
bulunan hastalarin enfeksiyonlan yok edildigi
halde goriintiileri diizelmedigi icin bilgisiz insan-
larin hastalardan uzak durmalar1 ve hatta bazi
hekimlerin hakmay1 reddetmeleri zaman zaman
yasadigimiz aa gergeklerdendir.

Oysa erigkinlere, saglikqilara lepranin gectigi
hig goriilmemigtir. Hele antienfeksiyoz tedavisini
tamamlamg bir hastadan korkup ¢ekinmeye,
bunu da belli ederek onu kirmaya ve bagkalarina
kotii 6rnek olmaya gerek yoktur.

2000'i yillara girerken tiim hekimlerden bek-
ledigimiz lepra hakkindaki ¢agdag dogrulan be-
nimsemeleri, bagkalarina benimsetmeleri ve has-
talara daha anlayish yaklasmalandir.

Gerek dighekimlerinin gerekse diger dal uz-
manlarnin, lepra tedavisi gérmiig bir hastanin
diger saghk sorunlarini tipki herhangi bir bagka
hasta gibi tedavi etmeleri, hastalarin psikolojik
durumlanm da gozoniinde bulundurarak ve
belki de daha 6nceki meslekdaglarin yaptig hata-
lant gidermek amaciyla daha da sevecen ve dost-
ca bir yaklagim gostermeleri gerekmektedir.

Leprah hastanin dig tedavisinde herkes igin
gegerli hijyen kurallarim ve antisepsiyi uygula-
mamuz yeterlidir. Farkhi bir 6nleme hi¢ mi hig
gerek yoktur. Herkes gibi leprali hastamin da ag1z
tedavisinin cagdag ve gercekleri bilen bir digheki-
mi tarafindan yapilmasi gerekir.

Unutmayalim ki leprali olmak hastanin sugu
degildir, ama onu sakat olana dek tantyamamak
ve sonrada diglamak bizim sorumsuzlugumuz
degil midir?
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TEMEL MALZEME VE ILACLAR

Uygun secim-Kullanim, depolama ve satin alinma-
sinda rehber. Gud Brand Oilo-Naslum-Norvey Iskandi-
navya Dishekimligi Malzemeleri Enstitiisii

OSI O: Oral Diagnoz

Oral diagnozun en basit yorumunda materyal ve ilag
gereksinimi sinirhidir.

Gz, 151k kaynag), bir ayna ve sond yapilacak igin ¢o-
gunu haleder.

Burada 6nemli olan sey, hem aletlerin hem de yiizey-
lerin sterilizasyonunda kullanilacak kimyasal bir dezen-
fektandir.

Mukozay1 delebilecek veya kanla temasta olacak
aletler ya kaynatarak ya da eletrik varsa kuru sicakhk
veya otoklavda steril edilmelidir.

Diger aletleri, fenol bilesikleri ya da aldehit ¢ozeltile-
rinde dezenfekte edilebilir. HBV ve HIV ile temas etmis
cisimler veya yiizeyler aldehitler (6rn: %2'lik glutaralde-
hit ¢ozeltisi) veya kloriir bilesikleri (6r: %5'lik kloramin
solusyonu) ile dezenfekte edilebilir. Kloramin daha
kolay bulunur ve kuru toz veya tabletler halinde uzun
siire saklanabilir ve kolaylikla bir soliisyona katilabilir.

Aldehit ¢ozeltileri irrite edici dumanindan ve allerjen
dzelliginden dolay: yiizeylerin sik sik temizlenmesinde
6nerilmez ama aletler icin kullanilabilir. Aldehit ¢ozeltisi
kapali olarak saklanmahdir.

Fenol bilesikleri HBV bulagmus yiizeylerin temizlen-
nesinde uygun bulunmamaktadir.

Bugiin siklikla kulanilan % 70'lik Etil alkol ¢ozeltisi
rolay buharlastif igin kullanimu kisithdir. Tiiberkiiloz
basili (TBC) ile bulagsmus yiizeylerin dezenfeksiyonu igin
yeterli bulunmamaktadir.

OSI1: Oral hijen egitimi

Agiz temizligi talimatlar yine malzeme ve ilag kul-
lanmaksizin gergeklestirilir. Burada plak belli eden (bo-
yayan) ajan, yararli bir maddedir. Yogun kirmuz: rengi,
plagin varligim veya yoklugunu ve dig firgalarinin etkin
olup olmadigin iyi bir sekilde gosterir.

Bir dis macunu veya tozu florlama tabletleri veya so-
liisyonlari, 6rnek olarak gostermede gerekli olabilir.

OSI 2: Profilaktik tedavi

Profilaktik tedavi, bir miktar daha fazla malzemeyi
gerektirir. Birinci agama dislerin temizlenmesidir. Dig
fircalama veya detertrajla yapilabilir. Eger tur mevcutsa
profilaktik bir pat kullanilabilir. su ve gliserinle kangti-
rilmig pomza bu isi yapabilir. Florlanmig veya flor katil-
mamug hazir patlar satilmaktadir. Ancak minenin flor-
lanmig mine tabakasinintemizleme sirasinda agindirici
patlarla uzaklaghrihp uzaklagthirilmadig: tartigmalidur.
Bu etapta flour sart degildir.

Koruyucu tedavinin ikinci agamasi yiizeysel flor uy-
gulamasidir. Bu iglem, floriirlii vernik, ince bir tabaka
glass ionomer siman veya floriir jelleri ve kontrollu ev
tedavisiyle yapilabilir.

Piyasada cesitli flor vernikleri vardir. Genelde ver-
nikler kulanim icin, toksik olarak emindir ve miikemmel
giirlik durdurucu etkiye sahiptir. Igerigindeki floriir

TURk DIsSHEKIMLERI BIRLIGI DERGISI

Cev: Prof. Dr. Miijgan OKTEMER

miktar agisindan ¢ok farkh iki vernigin ciiriik énleyici
ozelligi esit bulunmustur. Bu nedenle yiiksek flor icerigi
gerekli degildir.

Floriir jelleriyle ev tedavisi 6zellikle Amerika Birlesik
Devletlerinde siklikla kulamhir. Ancak asitlendirilmis jel-
ler hem porselen hem de kompozitler icin agindiricidir
ve bdyle restorasyonlarin 6mriinii ve estetik &zelliklerini
azaltir. Nétral jeller mevcuttur ve bu tiir restorasyonlar
olan hastalarda tercih edilir.

Fissiir sealantlann kullamimu da profilaktik tedavi
olarak kabul edilmelidir. Bu maddeler diisiik viskoziteli
komporzitler gibidirler. Piyasada birgok iiriin vardir ve
etkinligi titizlikle uygulanmasina baghdr.

Kimyasal olarak polimerize olan veya isikla sertle-
senlerden herhangi biri secilebilir. Dogru uygulandigin-
da her iki tip arasinda fark gozlenmemistir. Isikla sertle-
senin avantaji daha uzun bir ¢aligma zamam almasidur.
Dezavantaj: sertlegtirme lambas: ve elektrik enerjisi ge-
rektirmesidir.

Glass ionomer simanlar da fissiir sealantlar olarak
savunulur. Yapiskan ozellikleri ve floriir iceriklerinin
yavag salinmasi bunlar ilging bir madde haline geti-
rir.Ancak caligmalar, simanin ¢ok zayif bir tutuculugu
oldugunu gostermistir. Materyalin ¢ogu bir yil sonra
kaybolur. Floriir etkisi maddenin kendisinden daha
uzun olabilir. Hala gelismekte olan bir maddedir ve esas
maddeler arasinda saymak icin heniiz erkendir.

OSI 3: Ortodontik bakim

Ortodontik bakim halk dishekimligi veya ilk bagvu-
ru bakimi olarak kabul edilmez.

OSI 4: Periodontal bakim

Periodontal bakim detertraj, baz1 kiiretaj ve kiigiik
gingivektomi olarak tarumlamr. Bu tedavi icin gerekli
malzeme ve ilaglar; bir anestazik, tur mevcutsa bir profi-
laktik pat ve periodontal patdir. (Srtiicii).

Digeti inflamasyonun tedavisinde ilag baz: iilkelerde
yasal sayillmaz ve bundan dolay1 sart degildir. Lokal
anestetikler Diinya Saglik Teskilatimin 796 sayili Teknik
Raporunda Esas ilaglarin Kullanimi Baghg altinda veri-
lir. Epinefrinli (1:80.000) %2'lik lidocain hidroklorid so-
liisyonu 6nerilmektedir.

Profilaktik pat OSI 2: profilaktik tedavi béliimiinde
anlatildi.

Periodontal ortiicii pat 6jonollii veya &joniilsiiz bu-
lunmaktadir. Her ikisi arasinda fark klinik olarak goste-
rilmistir. Ancak bircok hekim Gjonoliin allerjen &zelligi
nedeniyle 6jonol esash patlan kullanmamaktadir.

OSI 5: Restorativ bakim

Iik bagvuru seviyesinde restoratif tedavi basit klinik
islem ve diizenli pratigi igerir. (Orn: dolgular)

Amalgam hala ucuz, kullanim kolay kat1 bir dolgu
maddesi olarak &nerilmektedir. Son yillarda birkag iilke
ve iilkelerarasi otoriteler amalgamin giivenilirligini ince-
lemistir. Ikisi A.B.D'de Milli Saglik Enstitiisii ve llag ve
Besin Dairesi (FDA) tarafindan organize edilmigtir.
Sonug olarak amalgamin yan etkisinin biiyiik bir sorun
yaratmadig ve diger tip dolgu maddelerinden farkh ol-
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mad1§ agiklanmugtir.

Piyasada satilan sayisiz amalgam iiriinii vardir. Nor-
mal veya diigiik bakir amalgam ve non gamma 2 veya
yiiksek bakir amalgam olmak iizere iki ana gruba ayrilir.

Amalgamin tozu, ya gesitli boyutlarda aligilmis kiire-
sel partikiiller veya dispers alloy seklinde olabilir. Civa
oram ve gerekli kondansasyon teknigi herbir tip amal-
gam alagimu icin degisiktir.

Klinik galigmalar, yiiksek bakir veya non gamma 2
amalgamin daha iyi klinik performans gosterdigini ve
aligilmig amalgama gore hekimin teknigine daha az
bagh oldugunu gostermistir. Fakat uygun sartlarda ha-
zirlamp kullarldiginda her iki tip amalgam yiiksek kali-
tede dolgular verebilir. Ister normal olsun isterse yiiksek
bakir igerikli alagim tipi olsun her ikisi de evrensel ola-
rak kabul edilmektedir. Eger amalgamatér varsa, nor-
mal tip amalgam da tavisye edilir.

CIVA:

Civa kinlmaz iyi kapatilmis siselerde satilmahdir. Si-
senin iizerinde uluslararasi zehir isareti bulunmaldir.

Civa ¢ok itinayla ve sadece dokiilecek civanin veya
amalgamin artiklarimn toplanmasi igin 6zel diizenek ku-
rulmus olan yerde hazirlanmahdir.

Kapsiil, dozajlayicilar, amalgamatér bu bakimdan
dighekimi muayenesi i¢in sarttir.

KOMPOZIT:

Bugiin 3. siuf kavitelerde uygulanan dis renginde
dolgu maddeleri resin esash bir madde veya kompozit-
‘tir. Bunlar aym zamanda 4. sinif kaviteler de veya kirl-
mus kesici diglerin tamiri igin kullanilan belli bagh dolgu
maddesidir. Kompozitler 5. sinif ve kiigiik 1. siruf ve 2.
sinif kavitlerde kullanilabilir.

Piyasada muhtelif resin sistemi veya ara dolgu mad-
desinin tipine gore sayisiz gesidi vardir. Ara dolgu, tipi-
ne gore; iri, kiigiik, ince ve mikro partikiillii olmak iizere
aynlir. Bu gruplar arasinda birkag ara tip vardur.

Diger bir sinuflama sertlesme tipine gore yapilir; kim-
yasal olarak sertlesen veya 1sikla sertlegen. Isikla sertle-
sen tipi bir 151k kaynag1 ve elektrik enerijisi gerektirdigin-
den sart degildir. :

3. sinif ve 5. sinif onarimlar igin, microfilled resin ¢ok
iyi parlatabildiklerinden dolay: 6nerilir. Daha genis res-
torasyonlar icin kiigiik partikiillii veya bir ara tip daha
az kinilgan oldugundan 6nerilir.

Kompozitlerin depolanma siiresi kisithdir ve biiyiik
miktarlarda satin alinmamalidir. Agilmamig kutular buz-
dolabinda (dondurucuda degil) saklanmahdir. Kullarl-
makta olan madde oda sicakhiginda olmalidir. Imal tari-
hi icermeyen iiriinler satin alinmamahdir.

Kompozitler ¢ok hassas uygulanmas: gereken mad-
delerdir ve her kutuda kullanma talimati bulunmali ve
harfiyen uyulmalidir.

Kaviteye uygulanmasinda bir girnga yararhdir
ancak sart degildir.

ASITLE DAGLAMA (Acid Etch):

Resin esash maddelerde restoratif bir islem minenin
asitle daglanmas: yapilmaksizin diisiiniilemez. Fosforik
asidin ya % 35'lik ¢6zeltisi ya da bir jeli kolaylikla kulla-
nilabilir. Cozeltinin avantaji fiyati, devantaji ise kiigiik
bir yiizey sahasina uygulanmasimn zorlugudur.
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"ADES1V:

Dentin adesivler 5. simf kavitelerde ve daha genig 2.
sinif kavitelerde kompozit dolgular igin kulamlabilir.
Fakat adesivler bdyle dolgularla problemi sadece azaltir.
Mikro sizintiy: tiimiiyle kaldirmaz ve bir kompozit res-
tarosyonun tek tutuculugu olamaz.

Isikla sertlesen adesiv sistemleri dig kinginin acil ve
basit tedavisi igin yararh bir gerekgtir. Bir kesicinin kink
parcasi elde ise bu parca dise adesivle yapighrilabilir.

Adesivlerin kullamm siireleri kisithdir, 1 veya en
fazla 2 yildir. Soguk bir yerde saklanma gereksinimi ol-
dugu gibi imal tarihinin belirtilmis olmasi garttir.

CAM IYONOMER DOLGU MADDELERT:

5. sif restorasyonlar ve daha kiiciik 3. siuf ve 1.
sinif kaviteler icin cam iyonomer siman1 son on yil icin-
de 6nemli bir madde olmustur. Yapiskan ozelligi resto-
rativ tedavinin birgok tipini kolaylagtird1. Klinik ¢aligma-
lar, retantif olmayan 5. simf kavitelerdeki cam iyonomer
dolgularnn 5 yil sonra tutuculuk oraninin yiiksek ve kali-
tesinin mitkemmel oldugunu gostermistir.

Floriir salgilanmasi nedeniyle ¢iiriik durdurucu 6zel-
likleri, yiiksek iiriik insidansi olan vakalarda bu mater-
yali cok énemli malzeme hale getirmistir, genglerde ve
yaghlarda yeni bir tedavi olugturmusgtur. ‘

Madde toz ve likit halinde alindiginda siurh kulla-
mm émrii vardir. Likit giderek viskozite kazanir. Poli-
mer kismu kurutulup tozuna katilmus {iriinlerin, yani saf
su ile kangtinlanlar, daha uzun kullanim siireleri vardir.

ASTAR MATERYALLER:

Derin kaviteler astarlanmalidir ve tercih edilen astar
materyali, dentin iizerindeki olumlu etkisinden dolay1
bir kalsiyum hidroksit siman olmahdir. Amalgamn kon-
dansasyon basincina dayanikh sertlikte olan bir siman
secilmelidir. Bu tip siman kompozit dolgulann altinda
da kullanilabilir. Orn: polimerizasyonda negatif etkisi
yoktur.

Daha karmagik sandvi¢ dolgular astar materyaller
temel madde olarak kabul edilmemektedir.

GECICi DOLGU MADDELERI:

Ilk miiracaat tedavisinde gegici dolgu maddeleri
temel madde sayilir. En yaygin kullanulan madde kulla-
nimi kolay ve ucuz olan ZnO ve &jenol kangimudir.
Ancak oldukga zayif fiziksel 6zellikleri, maddenin kulla-
nmun kisitlar.

Kuvvetlendirilmis ZnO éjonol esasli siman, piyasa-
da bulunmaktadir. Caulk Dentsply iiriinii IRM, gelistiril-
mis 6zellikleri ile yar1 kaha maddelerinkine esittir. Bu
tip simanlar ilk bagvuru tedavisinde ¢ok yararlidur.

YAPISTIRICI SIMANLAR:

Cinko fosfat siman hala en yaygin kullanilan ve ya-
pistiric1 madde olarak kabul edilen simandir. Kullarm
kolaydir ve nisbeten daha uzun galigma siiresine sahip-
tir.

Karnigtirma genis, soguk bir cam tabla iizerinde esnek
bir spatiille yapilir. Likit sisesi buharlasmay1 Snlemek
icin sikica kapali tutulmahdir. Eski siseler veya icinde
cok az likit kalmug siseler kullanlmamaldir. Bunlar kul-
lanulirsa zayif veya sertlesmeyen bir simanla sonuglana-
caktir.

Devam Edecek
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YILMAZ AGABEY

1.0. Dighekimli-

gi Fakiiltesi eski
Dekani, IDO'nin ilk
bagkam ve

T.D.B.'nin ilk Onur
tiyesi Prof. Dr. Yil-
maz Manisall ile
yapacagim répor-
tajda, hocanin
yogun iligkilerinin
yarusira vakit ayi-
np severek yaptigi
fotografcilik ve eski
para kolleksiyoncu-
lugu yer almakta-
dir.

- 1930 yilinda
Adana'da dogan
Prof. Dr. Yimaz
Manisali, 1953 yi-
Iinda "Dighekimligi
Yiiksek Okulundan" mezun olduktan sonra askerlik
gorevini Kuleli Askeri Lisesinde tamamlamustir.

- Dighekimi olarak mezun olduktan sonraki yasami-
ruzdan bize bahsedermisiniz?

- 1959 yilinda mezun oldugum okulun Dighastalik-
lar1 ve Tedavisi kiirsiisiinde asistan olarak girdim ve
rahmetli hocam Prof. Dr. Pertev Ata'nin yaninda ¢ahs-
maya bagladim. 1959 yilinda Dr. med.dent iinvanim ka-
zandim. 1960-61 yillan arasinda Eastman Dental Hos-
pital'da (Londra) "Agiz Patolojisi" iizerinde cahigtim.
Aym konuda dogentlik calismalanmi tamamladim.
1966 yihinda Dogent ve 1972 yihinda profesér oldum.
1976-1982 tarihleri arasinda kiirsii bagkanhig:, 1976-
1982tarihleri arasinda,l.U. Dighekimligi Fakiiltesinde
Dekanlik gorevinde bulundum. YOK yasasinin uygu-
lanmaya baglamasi iizerine, yasay1 bir iiniversite iiyesi-
nin diiglince ve gorev anlayisina uymadig goriisiinde
oldugum icin kendi istegimle ¢ok sevdigim gorevim-
den emekliligimi isteyerek ayrildim.

- Emekli olduktan sonra yalnizca muayenehaneniz-
de mi ¢aligtiniz?

- Hayir. 1982-1984 yillar arasinda Tiirk Distabipleri
Cemiyeti Bagkanhg, 1986-1988 yillar arasinda ise IDO
bagkanhgimi yaptim. Halen aktif olmasa bile meslek
odasimin yoneticileriyle gerekli durumlarda beraber
olup meslek sorunlanmiz hakkinda goriismeler yap-
maktayiz.

- Mutlu bir eg ve iyi bir aile babasi oldugunuzu bili-
yoruz. Ailenizi kisaca tanitirmisiniz.

- Esim Selquk Manisali benden bir yil sonra Dishe-
kimligi Okulundan mezun olan meslekdagundur. Ingil-
tere'de bulundugumuz yillar siiresinde bagladig rouk
disleri iizerindeki cahgmalarim Tiirkiye'de de bir siire
devam etmistir. 1.U. Dighekimligi Fakiiltesinin Orto-
donti kiirsiisiinde uzmanlik cahigmalarina katilmig ve

TUrRK DISHEKIMLERI BIRLIGI DERGIS!
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ortodonti uzman
olmustur. Halen
ayn1 muayeneha-
neyi paylagsmak-
tayiz. Biiyiik og-

lumuz Ali
Makine Yiiksek
Miihendisi olup

serbest caligmak-
tadir. Deniz ve
Yilmaz adinda iki
torunum var.
Kii¢iik oglumuz
Mehmet  dighe-
kimligi meslegini
se¢mis, Dishe-
kimligi ve Tip
egitimini Ingilte-
rede tamamla-
diktan sonra ayni
iilkede Cene-yiiz
Cerrahisi ihtisasin1 tamamlamis ve uzman olmustur.
Halen bekar oldugu i¢in okumaya devam edecek mi bi-
lemiyorum. Meslegini ve meslegi ile ilgili tiim aragtir-
malar1 sonu gelmez bir sevkle siirdiirmesi anne-baba
olarak bizleri son derece mutlu etmiyor degil.

- Mesleginiz disindaki "hobileriniz" hangi konuda?

- Fotografqihk, eski para kolleksiyonculugu ve
deniz alt1 balikqilig1 yasamumda 6nemli bir yer tuttugu-
nu sdylemek isterim. Fotografcilikla ilgim 1947 lise yil-
larima kadar dayamnir. 1956 yiinda kurdugumuz "Kadi-
koy Alt1 Amatorler" grubu olarak uzun yillar ortak
sergiler actik. Kadikdy Rotary Kuliip adina kisisel fo-
tograf sergimi Moda Kuliibiinde agtim. Ayrica 22
Kasim Dighekimligi giinlerinde karma sergilere katil-
dim.

- Para kolleksiyonculugu icin ne dersiniz? ;

- 1965 y1lindan beri eski para toplamaktayim. Ozel-
likle son alt1 doneme ait Osmanh padigahlarimin parala-
n ile ilgilenmekteyim. 1968 yilindan beri "Niimismatik
Derneginin" iiyesiyim. Ayrica ¢ok degerli bir Osmanl-
Cumhuriyet donemine ait Madalyon kolleksiyonum
vardi. Maalesef bir kag yil evvet bu kolleksiyonum hr-
sizlar tarafindan ¢alind1. Ozet olarak tiim meslektaslar-
ma meslek diginda yeni ve yararh bilgiler 6grenmeleri
icin bu tip ugraslarla ilgilenmelerini salik veririm.

Sayin Hocam, sizinle beraber ¢aligan hocalarimiz-
dan ve sizinle ¢alisan meslek odasindaki arkadaglari-
mizdan duydugumuz kadanyla, bulundugunuz arka-
dag ve sohbet toplantlarinda kendinizle ilgili
anilarinizi ve fikralan kendinize 6zgii bir iislubla anlat-
manizdan biiyiik zevk duyarlarmis. Arkadas grubunda
aranan bir kisiliginizin olmas: sizi olduk¢a mutlu edi-
yopdur. .,

Bundan sonraki yasaminizda size mutluluklar ve

saghklar dileriz.
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KONGRE -

SEMPOZYUM - KURS -

TOPLANTI

*

Ingiliz Dis Implantoloji Birligi Toplantilari 22 Ocak,
18 Subat, 17 Mart 1992.

Kurslar: 29 Subat, 27 Haziran, 2 Kasim 1992.
Bagvuru: 37 Halford Road, Richmond, Surrey
TW10 6 AW Fax: 081 940 0337

TDB Giiney ve Marmara Bolge Toplantis1 5-8 Mart
1992 Antalya

Bagvuru: Antalya Digshekimleri Odas1

5. Avrupa Dighekimligi Kongresi 25-28 Mart 1992
Sigra Ossella

Bagvuru: Viela Ippocrate 73 0061 - Roma

Fax: (06) 4440065

XIIL Diinya Kongresi (Uluslararast Agiz Implanto-
loji Kongresi) 25-28 Mart 1992 Sidney 1.C.O.L Secre-
teriat 248 Lorraine Avenue, Upper Montclair New-
Jersey 07043 US.A

Uluslararas: Atina Agiz Implantoloji ve Biomater-
yal Sempozyumu 2-4 Nisan 1992 Atina

Bagvuru: 2. Rue Schweghaeuser F 67000 Strasbo-
urg-Fransa Fax: (33) 88857806

Black Pigmented Gram Negative Aneorobe Sem-
pozyumu 21-23 Nisan 1992 Antalya

Bagvuru: Prof. Dr. G. Kiilekgi LU. Dighekimligi Fa-
kiiltesi Capa Istanbul

Endodonti Dernegi 2. bilimsel kongresi 21-24 Nisan
1992 Tarabya Oteli-Istanbul

Bagvuru: Prof. Dr. S. Sirin 1.U. Dishekimligi Fak.
Capa - ISTANBUL

3. Italyan Konservativ Dernegi Kongresi 1-2 Mayis
1992

Bagvuru: A.LC. Palazzodei Congressi Parco Lido
Riva del Garda (IN)-Italya

5. Uluslararas: Periodontoloji Akademi Kongresi
12-15 May1s 1992 Budapegte Macaristan

Bolgesel Avrupa Dighekimligi Kongresi (ERO) 13-
15 May1s 1992 - Israil

Bagvuru: TDB

39. Uluslararasi Dighekimleri Ogrencileri Kongresi
1-8 Agustos 1992 - Leeds. U.K.

Bagvuru: University of Leeds The Dental School
Clarendon way Leeds L. S2 9 LU.

39. Uluslararasi Dighekimleri Ogrencileri Birligi
Kongresi 1-8 Agustos 1992 - Leeds . U.K.

Bagvuru: FDI. 64 wimpole street, London Wim
SALUK.

DASA Kongresi 9-12 Agustos 1992 sun City-Giiney
Afrika Private Bag One Houghton 2041 Souuth Af-
rika Fax: (27) (11) 642-5718

9. Uluslararasi Periodontal Arastirma Kongresi 23-
26 Eyliil 1992, Osaka, Sun Palace Japonya

* % %

80. FDI Kongresi 21-25 Eyliil 1992 Berlin-Almanya
Bagvuru: TDB

Tiirk Pedodonti Dernegi Kongresi Eyliil 1992
Uluslararas1 TDB Kongresi 29 Eyliil - 4 Ekim 1992-
IZMIR

Restorative Dighekimligi Dernegi Kongresi 28-31
Ekim 1992 Sheraton-Voyager Antalya

Basvuru: Prof. Dr. Fatma Koray 1.U. Dighekimligi
Fakiiltesi Capa-Istanbul

Bulgaristan Bilimsel Stamatoloji Dernegi Kongresi
5-7 Kasim 1992 Sofya-Bulgaristan

Bagvuru: TDB-Ankara

III. Tiirk Ortodonti Kongresi 24-27 Ekim 1992
Balcova- IZMIR

Agiz, Dis, Cene Hastaliklar1 ve Cerrahisi "Stomato-
loji" Dernegi 3. Uluslararas: Kongresi 28 Ekim - 1
Kasim 1992

Yer: Antalya, Kemer Clup Alda tatil koyti,

Bagvuru Elips tur Antalya 123711

IL. Implantoloji ve Biomateryal Diinya Kongresi 10-
13 Mart 1993 Rouen-Fransa

27. Avusturalya Dighekimleri Birligi Kongresi 20-24
Mart 1993 Melbourne Avusturalya

Basvuru: National Congress office P.O. Box 29.
Parkville, Victoria Avusturalya 3052.

Convergences CMIB/RIRIB 93

120 Avenue Gampetta F. 75020 Paris Fax: (33-1) 40
3101 65

16. Asya -Pasifik Bolgesel Dishekimligi Kongresi
22-27 Nisan 1993 Kuala-lumpur Malezya .
P.O. Box 237, Jalan Sultan 46720 Petaling Jaya-
Malezya Fax: (603) 25 44 670

Bolgesel Avrupa Dighekimligi Kongresi 13-15

May1s 1993 Isvigre

Bagvuru: TDB

81. FDI Kongresi 29 Agustos-2 Eyliil 1993 Gote-
borg-Isveg

Bagvuru: TDB

Diinya Agiz Implantoloji Kongresi 20-22 Agustos
1993 - Istanbul

Bélgesel Avrupa dighekimleri Kongresi 21-23 Mayis
1994 Macaristan

Avrupa Prostodonti Dernegi Kongresi 3-5 Eyliil
1994 - Istanbul

Bagvuru: Prof. Dr. E. Akin 1.U. Dighekimligi Fakiil-
tesi Capa-Istanbul

82. FDI Kongresi 2-8 Ekim 1994 Vancouer - Kanada
83. FDI Kongresi Ekim 1995 Hong-Kong

1996, 1999 FDI Kongrelerinin kesin tarihleri ve iilke-
leri ilerde bildirilecek

88. FDI Kongresi 2000 Fransa
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HEPATIT B ANKETI

Degerli Meslektagim,

Diinya tilkelerinin hemen hemen hepsi, asrimizin vebasi AIDS ve Hepatit B iizerinde yogun ¢a-
hsmalar yapmaktadir.

Egitim kurumlaninda degerli 6gretim iiyelerinin caligmalar1 ve elde ettikleri sonuglan, T.D.B.
olarak bizim de yurt igi ve yurt digindaki yetkili makamlara sunacagimiz, dogru agiklamalan saghya-
caktir. Bugiine kadar yapilmamus, ilerde biiyiik yararlan olacak bu anketin degerli meslekdaglarimz-
ca onemsenmesini ve ufak bir gayret ile cevaplandinlimasim dilerim.

Asagidaki boliimde Hepatit B'nin ne denli bir tehlike oldugu ve biz dishekimlerinin buna ne
kadar agik oldugumuzu kisaca belirtiliyor. Agiklamalar okuduktan sonra verilen adrese anket yaniti-
n1 gébndermeniz, Tiirk Dishekimliginde Hepatit B konusunda yeni bilgilerin elde edilmesine ve yeni
stratejelerin saptanmasina yardimci olacaktir. Hastalarimiza, ailenize ve kendi mesleginize duydugu-
nuz saygi nedeni ile yapacaginiz katkidan dolay: tegekkiir ederim.

Tiirk Dighekimleri Birligi
Genel Bagkan
Dt. Yilmaz Bilgin

Sayin dighekimi; , '

Her an bir Hepatit B portdriinii tedavi ediyor olabilirsiniz. Yurdumuzda Hepatit B port6rliik
orani bolgelere gore degismekte olup, %4-15 arasindadir.

Kaza ile igne batmasi, ufak bir kesik ya da siyrikla bu hastahifa kolayca yakalanabilirsiniz.

Hastadan hastaya bulastiria olabilirsiniz. .

Esiniz ya da gocuklariiza bulagtirabilirsiniz. Ozellikle yeni dogan bebeginiz ya da 2-3 yaginda-
ki gocugunuz igin tehlikenin boyutu, portdr kalma olasihiklan ¢ok yiiksek oldugundan daha da bii-

tiktiir.

7 Hastalig belirtili ya da %90 belirtisiz gegirebilirsiniz. Hastalik sonras1 bagisiklanabileceginiz
gibi portdr de kalabilirsiniz. Karacigerin normal olugu ile saghkl ya da kronik infeksiyonlu olugu ile
hastalikli portor olabilirsiniz. Kronik infeksiyonlu olus ileride siroz ya da karaciger kanserine doniige-
bilir. Hepatit B viriisii, diinyada kanser olugturmada sigaradan sonra ikinci sirada gelmektedir. Hasta-
ik y1ldirim gibi hizh bir seyirle dliimle de sonlanabilir.

Tip dallarindan yalriz digshekimliginde, dishekiminin neden oldugu Hepatit B salginlar bilin-
mektedir. "Dighekimine gitmis olmak" Hepatit B'ye yakalanma olasiliklan i¢inde sayinlmaktadir.

Dighekimi yalmz kendi sagh$ agisindan degil, yakinlarimin ve toplumun saghg yoniinden de
Hepatit B'den sorumludur. Giinlimiizde Hepatit B agisinin olmasi insanhgin en biiyiik sansidir.

Anketin Gonderilecegi adres:

Dog. Dr. Giiven Kiilekgi-

1.U. Dighekimligi Fakiiltesi

Mikrobiyoloji Birimi, 34390 CAPA/ISTANBUL

HEPATIT B ANKET FORMU
1. Dogum tarihiniz:
2. Cinsiyetiniz: [J Erkek [ Kadin
3. Mezun oldugunuz fakiilte:
4, Mezuniyet ythmz:
5. Varsa uzmanhk dalinz:
6. Cahsthginz Ii:
7. Suanda cahstginiz yer (fakiilte, hastane, dispanser, 6zel muayenehane, 6zel poliklinik, kurum
+6zel muayenehane, fakiilte+6zel muayenehane olarak belirtiniz):
8. Kag yildir dighekimligi yaptyorsunuz?

9. Gahgirken eldiven giyiyor musunuz?




10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

1- Evet siirekli O

2- Evet, bazen |

3- Hayir giymiyorum [_]
Aletlerinizi ne ile steril ediyorsunuz?
1- Sterilizator []

2-Otoklav  []

3- Kaynatma []

4- Kimyasal soliisyonlar (Hangisi?)
5- Diger (liitfen belirtiniz.)

Hepatit B gecirdiniz mi?
1- Evet Cd
2- Hayir (liitfen 14. soruya geginiz) []

Hepatit B gegirdiginiz yil:
Hepatit B ge(;irdiginizde galisma durumunuza uygun olarak segenegi isaretleyiniz;
1- Klinik 6ncesi 6grenci iken O

2- Klnikte 6grenci iken =

3- Askerde O

4- Fakiiltede mezuniyet sonras1 donemde []

5- Hastane, dispanser, vb. kurumda
6- Ozel muayenehanede

7- Ozel poliklinikte

8- Kurum + 6zel muayenehanede
9- Fakiilte + 6zel muayenehanede

Ooooo

Yaminizda yardimal personel caligtyorsa, son beg y1lda bu personelden biri hepatit B gegirdi mi?
1- Evet gecirdi Bl

2- Hayir gegirmedi |

3- Yardimci personelim yok []

Hepatit B agis1 oldunuz mu?

1- Evet oldum (liitfen niye ag1 oldugunuzu yazimz).

2- Hayir olmadim (liitfen nedenini belirtiniz).
Hepatit B agis1 olmak istiyor musunuz?

1- Halen agillyim []

2- Evet istiyorum []

3- Hayrr istemiyorum (liitfen nedenini belirtiniz)

Hepatit B agis1 oldugunuz yl:

Hepatit B markerleri icin serolojik test yaptirdimiz mu?

1-Evet []

2-Haywr []

Yanmitiniz evetse nigin yaptirdiniz?
1- As1 6ncesi El

2- Doktor dnerisi ile =)

3- Siipheli temas nedeniyle [] (igne batmasi, hastanin hepatit B olmasi vb gibi)
Test yapildiysa sonucu biliyor musunuz?

1- Portér (HBsAg +) : : O

2- Bagisik (Anti - HBs +, Anti- -HBc +) ]

3- Negatif (HBSAg -, Anti-HBs -, Anti-HBc-) []

4- Bilmiyorum B
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Lamine tiip dayaniklidir.
Yanlis kullanim sonucu

parcalanmaz.

e Al

Kesici hale gelmez. DT D, 4
Siviya, 1518a, kokuya ve SR
/SIS SAY

havaya karg1 direnclidir.

e PE

Dig macununun tiim Lamine tiip katlarinin agilimu.

niteliklerinin son kullanim
tarihine kadar korunmasini saglar.

pmn PE Co

pmneee PE Co

® [pana Anti-Tartar fluorid'lidir.
® Fluorid'li Ipana Anti-Tartar
biling¢li olarak secilen beyaz
rengiyle diseti hastaliklarinin
belirtisi olan kanamalarin
belirlenmesine yard1fnc1 olur.

® Fluorid'li Ipana Anti-Tartar
simdi lamine tiipte.

dis macununuzu biliyoruz



TARTAR
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LAMINE TUPTE

Signal Plus Anti Tartar'in %5.6 tetra-sodyum ve tefra-potasyum pirofostatlarn
ile distasi (tartar) olusumunu ve formilindeki sodyum florGrin dis ¢orime-
lerini 6nlemedeki etkinligi klinik deneylerle kanitlanmigtir.

Sorulariniz icin: Signal P.K. 288 Mecidiyekdy/ istanbul






