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Dishekimligi kontenjanlari %25 azaltildi

Kontenjanlar dustu
Meslegimiz nefes aldi
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https://www.haleonhealthpartner.com/tr-tr/oral-health/conditions/sensitivity/dentine-hypersensitivity/?utm_source=tdb_edergi&utm_medium=banner&utm_campaign=haleon
https://www.haleonhealthpartner.com/tr-tr/oral-health/conditions/sensitivity/dentine-hypersensitivity/?utm_source=tdb_edergi&utm_medium=banner&utm_campaign=haleon

OssMem

Yeni Kemik Olusumu Icin Bariyer Fonksiyonuna Sahip Emilebilir Membran

SIZLERI BEKLIYOR!

OssMem Yumusak

OSSTEM®

IMPLANT


https://osstemshop.com.tr/

enl

1 YIL GARANTI
1000 SAAT LED OMRU
520.000 RPM

30 W GUC

3. NOKTADAN ETKIN
SU SOGUTMA

I'ﬂ METRO DIS

G.M.K. Bulvarn No:17/4 Demirtepe
Kizilay-ANKARA

W: 05324019676 T:03122318376
www.metrodis.com.tr - info@metrodis.com.tr



Daha beyaz
digler, daha fazla
glilimsemek
icin gliven verir

Daha beyaz bir gulumseme,
dunyanizi aydinlatir

Opalescence beyazlatma sistemleri, insanlara daha parlak ve beyaz giiliisler kazandirma
misyonuyla hizmet veriyor. Boylece kisiler, en iyi gérintiimlerine ve en iyi hislerine ulasarak
gizel giinlerini daha da guzellestiriyor. Profesyonel dig beyazlatmanin global lideri olarak
Opalescence,’ bugtline kadar 100 milyondan fazla giilimsemenin isildamasini sagladi.’

Bu da sayisiz daha glizel giin demek.

Dig beyazlatma ¢6zlimlerimiz hakkinda
bilgi almak igin ultradent.eu/brighterworld
adresini ziyaret edin ve insanlara
gilimsemeleri i¢in daha fazla sebep sunun.

Opalescencer

footh whitening systems

1. Yayinlanmamus veriler.

flg]in]s=

ULTRADENT

PRODUCTS, INC


https://www.ultradent.com.tr/products/categories/whitening/opalescence-teeth-whitening
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KONTENJANLAR DUSTU, MESLEGIMiz NEFES ALDI

TDB Merkez Yénetim Kurulu uzun zamandir siirdiiriilen
girisimlerin sonucu olan bu gelismeyi meslegimize
nefes aldiracak bir adim olarak degerlendirdi.

HEKIMLERIN HILELI ISTIHDAMI YASAKLANDI
Saglikla ilgili yasalarda yapilan degisikliklerle is
kanununun etrafindan dolasan gesitli istihdam
bicimleri agik¢a yasaklandi.

FERDI KAZA SIGORTASI YENILENDI

Protokolle meslektaglarimiz ferdi kaza ve is
goremezlik sigortasi kapsamina alindi

TDB AKADEMI MODULER EGITIMI

TDB Akademi 13-14 Haziran 2025 tarihlerinde “Geng
Bireylerde Travma ve Restoratif Dishekimligi” baglikli
bir modiiler egitim gerceklestirdi.
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SAGLIK TURIZMI AKDENiZ BOLGE TOPLANTISI

40 “NEREYE GIDERSENIZ GIDIN GERIDE BiR SEY
Saglik Turizmi Akdeniz Bélge Toplantisi 26-27 Haziran 2025 BIRAKIYORSUNUZ'
tarihlerinde Antalya’da gerceklestirildi. Kiel Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti
) | q | Anabilim Dali Bagkani Prof.Dr. Sinan Sen bagka bir
22 PERSEMBE SEMINERLERI'NDE “SEZON FINALI tilkeye gé¢ kararinin cok kisisel bir karar oldugunu ifade
izmir Dishekimleri Odasi'nin Persembe Aksami ederken bu muhasebeyi iyi yapmalari konusunda da
Seminerleri, bu sezonu da yogun katilimla tamamlad.. genc meslektaslarini uyariyor.
28 YiIK SONUNDA FRENE BASTI 48 “YARIS! iKi CANLININ BIRLIKTELIGi KAZANDIRIR
2025 Yiiksekdgrenim Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu Dr. Hilal Giindog. dishekimligi fakiltesi dgrencisiyken
yayimlandi. Bu yil dishekimligi fakiiltelerinin 6grenci bagladigi binicilik sporunu milli takim dtizeyine cikarmig
kontenjani gegen yila gore 2287 adet (yaklasik % 25) azalarak bir meslektagimiz.
6990 oldu. Son 20 yilin istatistiklerini degerlendiriyoruz. .
52 TESTTOST TEROR __
36 KONGRE SOSYAL PROGRAMINDA DIYARBAKIR'IN RUHU Meslektasimiz Gokhan Hilmi Uner son LGS sinavi
18-21 Eyliil 2025 tarihlerinde Diyarbakir'da yapilacak TDB sonrasi giindeme gelen tartigmalarin gegmisteki izlerini-
28. Uluslararasi Dighekimligi Kongresi'ne iki aydan az bir - aragtird..
zaman kalirken Kongre sosyal programinin detaylarini Sosyal ! .
Komite Bagkani Arzu Ozbek ten, iletisim calismalarini da 54 DAG LALESI
Basin Yayin Komitesi Baskani Ezgi Dilan Yiice'den aldik. Meslektasimiz Kutlay Ozcan Toroslarda genis bir yayilim
" . A gosteren dag lalelerini fotografladi.
47 SUREKLI DI?HEKI_MLIGI EGITIMI _ 1
KREDILENDIRILMIS SORULAR 96  EBEDI KALP ATISI, EBEDI SEHIR: ROMA
Meslektagimiz Emre Harbalioglu eski diinyanin ilk
metropoliind anlatiyor: Roma. -
REKLAM INDEKSI
(Alfabetik sirayla)
AGS MEDIKAL ..o 08  KULZER ..ot 27 SENSODYNE .....ccooeeune On kapak ici
EREN DiS DEPOSU.......ooveevrrrrennnes 19 METRODIS .o 04 ULTRADENT ...coovireireerereeereeennes 05
IDEX 2025 ..o 10-35  OSSTEM IMPLANT.......vvverrerrrerrenes 03
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egerli Meslektaslarim;

Yaz sicagindan bunaldigimiz su gtinlerde
dishekimligi fakultelerinin kontenjanla-
rinin % 25 oraninda dUsdrdldigu haberi
bizleri ferahlatti. Yillardir stirekli artan
kontenjanlar, TDB'nin ve odalarimizin
kurumsal kimliginden aldigi gt ve ¢alisma azmiyle
nihayet azalma yontne evrildi.

Merkez Yonetim Kurulu'muzun Saglik Bakani'mizla
iki kez bu konuyu gortismesi, ayrica Hikimet kana-
dindan Bakan yardimcilari, Saghk Hizmetleri Genel
MUduara, Saghk Hizmetleri Genel Mddur Yardimcisi,
Agiz Dis Saghgi Daire Baskani, dishekimi milletvekilleri,
Cumhurbaskani Yardimcisi, YOK Yiriitme Kurulu Gyesi
nezdinde yapilan gorismelerin ana glindemi fakdlte
kontenjanlarinin dtstrtlmesi talebimizdi.

Bu konuda yaptigimiz calismalarin kabul gérmesi
hepimizi cok mutlu etti. Tabii ki bu sayilar hala ¢ok faz-

la, 5nimizdeki bes yilda 100 bin dishekimine ulasacak

olmamiz bundan sonraki bes yilda da sayilarin giderek
azalmasinin saglanmasini gerektirmektedir.

Elbette ki egitim verilen bircok fakultede 6gretim
dyesi agiginin hizla kapatilmasi, fiziki altyapilarin da

dizeltilmesi gerekmektedir. Bu kosullarda dndmuzdeki

yillarda da kontenjanlarin azaltilmasi kurumsal olarak
en dnemli hedeflerimiz arasindadir.

Kontenjan sayilari konusunda geldigimiz noktayi cok

onemli buluyoruz. Bu egilimin sirmesiicin ¢alismaya
devam edecegiz.

Meslegimiz

Fatih Giiler 7DB Genel Baskani

Degerli meslektaslarimiz,

Son gunlerde sahte diplomalar skandaliyla sarsil-
dik. Malesef bizim gibi bilgisiyle, liyakatiyla meslegini
icra eden Universite mezunlarini dehsete dustren
sahte diploma ¢etesini ve yaptiklarini ibretle izliyo-
ruz.

Universite sinavina girerken gésterdigimiz onca
¢aba, onca emek, sonrasinda kazandigimiz bolimu
bitirmek icin verdigimiz micadele, bir diploma cete-
si tarafindan ucuzlastiriliyor, degersizlestiriliyor.

Malesef geldigimiz noktada kurumlara olan inan-
cimiz, guvenimiz yok oluyor. Giderek bu tur haberler
siradanlastyor, hepimiz tarafindan kaniksaniyor.

Bu kosullar altinda dahi hukukun Gstinlugine
inanmaya, sorusturmalarin dogru ve adil ydritd-
lecegine, diploma usulstzligu yapanlarin en agir
cezalari alacagina inanmak istiyoruz.

Tum hayatini egitim yoluyla elde ettigi bilgiler
cercevesinde hakkaniyetle sirdirmeye calisan Uni-
versite mezunlar olarak, uzmanlar, akademisyenler
olarak baska ne talebimiz olabilir ki?

Sadece liyakat, durUstlik ve adalet...

Selam ve sevgilerimle...

TDBD/9
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Israrli miicadelenin sonucu

Kiymetli meslektaslarim, dergimizin bu sa-
yisinda sizleri sevgi ve saygiyla selamlaya-
rak kargiliyorum.

Yakin zamanda iilkemiz genelinde yasam
kaynagimiz olan ormanlarimizin yanmasi,
yanginla miicadele esnasinda sehit verdigi-
miz gorevlilerimiz, yasam alaninim kaybe-
den tiim canlilar, hepimizin i¢ini kavurdu,
hepimiz kahrolduk. Bir haber muhabirinin
soyledigi gibi; toplumsal olarak ¢ok biiyiik
bir arzu ile giizel haberlere ihtiya¢ duydu-
gumuz bir siiregten geciyoruz.

Meslek orgiitiimiiz olarak daha mutlu bir
toplum olma yolunda, egitimin ¢ok 6nemli
oldugu bilinciyle bugiine kadar hocalari-
miz, kurullarda ve komisyonlarda gorev
almig arkadaslarimiz ¢cok emek verdiler ve
bizler de bu bilingle ¢alismalarimiza de-
vam ediyoruz. Bu ¢ergevede ayni zamanda
toplumsal bir saglik problemi olusturaca-
g1 endisemiz dolayisiyla, yeni dishekimligi
fakiiltelerinin acilmamasi, dishekimligi fa-
kiiltelerindeki kontenjanlarin azaltilmasiy-
la ilgili olarak uzun siiredir tiim biirokrat
ve siyasilere 1srarh ziyaretlerimiz oldu ve
sonunda da ¢abalarimiz netice verdi.

Gorilismelerimizde ¢aligma imkanlarinin
yeterli olmadigi, dishekimlerinin igsizlige
mahkum edildigi, ¢calisma imkan1 bulanla-
rin ise emeginin degersizlestirildigi, deon-
tolojik ve etik sorunlarla bas basa hayal ki-
rikliklar i¢inde yasamlarim siirdiirdiikleri
dile getirilmistir.

Insan giicii planlamas1 yapilmadan dis-
hekimligi fakiiltesi agilmamasi, heniiz
egitime baglamamis olan fakiiltelerin ka-
patilmasi, egitim veren fakiiltelerde ise

Nihayet
beklenen
adim geldi

kontenjanlarin hizla azaltilmasim saglaya-
cak kararlarin hi¢ zaman kaybetmeden alin-
masi istenilmistir.

TDB’nin yliriittiigii kararh ziyaret-
ler sayesinde digshekimligi fakiiltele-
rinin 2025-26 egitim donemindeki
kontenjanlari yaklasik % 22 oraninda
diistiriildi.

Meslegimizin sorunlar1 konusunda
duyarhlik gostererek, kontenjanlarin
diistiriilmesine katki saglayan tiim
yetkililere siikranlarimizi sunuyoruz.

Fakiilte kontenjanlariyla
ilgili temaslarda son olarak
Cumhurbaskani Yardimcisi
Cevdet Yilmaz ziyaret edildi.

Diyarbakir'da bulusalim

Bununla beraber ana ve oncelikli konumuz
olan mezuniyet sonrasi Siirekli Dishekimli-
gi Egitimi (SDE) hala TDB Merkez Yonetim
Kurulu'muzun en 6nemli giindemlerinden
biri olarak yerini korumaktadir.

Tiirkiye’de bu egitimlerin belirli bir kalite
ve sistematik igerisinde siirekli uygulanmasi
icin TDB Akademi ile beraber ¢aligmalari-
miz1 siirdiirmekteyiz. Oniimiizdeki giinlerde
hazirliklarin1 tamamladigimiz mobil
aplikasyonumuzun da aktif hale gel-
mesiyle tiim bilimsel programmz §g
(Diyarbakir Kongremizin programi
da dahil olmak iizere) akilli telefon- |
larla en giincel haliyle takip edebi-
leceginiz haberini de sizlerle paylas-
mak isterim.

Yeri gelmisken siz degerli meslek-
taglarimi bilimsel ve sosyal olarak ¢ok zen-
gin bir icerige sahip olan TDB 28. Uluslara-
ras1 Dishekimligi Kongremize Diyarbakir’a
davet etmek istiyorum.

Hepinize komplikasyonsuz bir c¢alisma
hayat1 dilerim...

18-21 Eyliil 2025
tarihlerinde Diyarbakir'da
yapilacak Kongremiz sosyal
acidan da ¢ok cazip bir
programa sahip.

TDBD 11
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Haberler

X @ 1! Cevdet Yilmaz’la yapilan goriismeden.

Kontenjanlar dustu
Meslegimiz nefes alda

OSYM'nin 30 Temmuz'da yayimladigi Yiiksekégrenim Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu’'nda uzun yillardir
bekledigimiz adim atildi ve dishekimligi fakiiltelerinin kontenjanlari yaklasik %25 oraninda azaltildi. Tiirk
Dishekimleri Birligi Merkez Yénetim Kurulu uzun zamandir stirdliriilen girisimlerin sonucu olan bu gelismeyi
meslegimize nefes aldiracak ve atilmasi gereken diger adimlar icin bir baslangi¢ noktasi olacak bir adim olarak
degerlendirdi.

aklagik 15 y1ldir kontrolsiizce
i artan dighekimligi fakiilte-

leri ve kontenjanlar dighe-
kimliginin iilkemizdeki en 6nemli
sorunlarindan biri haline gelmisti.
TDB Merkez Yonetim Kurulu bu
konudaki girisimlerini gectigimiz
aylarda yogunlastirdi ve meslegimi-
zin yasamakta oldugu krizi sayisal
veriler egliginde yetkililerle paylasa-
rak acilen 6nlem alinmasi ¢agrisinda
bulundu.

Bu kapsamda gectigimiz aylarda
Cumhurbagkani Yardimcis1 Cevdet
Yilmaz basta olmak iizere, siyasi
partilerin grup baskanlari, dishekimi

TDB Genel Baskani Fatih Giiler, Genel Saymani Alper Dilek, Merkez Yonetim Kurulu
milletvekili Ciineyt Aldemir, Sag- iiyeleri Naim Senyurt, Esra Yamak, Prof.Dr. Emir Yiizbasioglu, TDB Akademi Baskani
Iik Bakani Prof.Dr. Kemal Me- Prof.Dr. Hare Giirsoy ve Genel Sekreteri Prof.Dr. Ezher Hamza Dayisoylu’dan olusan TDB
misoglu, Saglik Bakan Yardimcisi heyeti Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Yiiriitme Kurulu Uyesi Prof.Dr. Kemal Senocak ile 11
Dr. Halim Ozcevik, Saghk Bakan- ~ Temmuz'da bir gériisme gerceklestirdi.
Iig1 Saghk Hizmetleri Genel Miidiirii

Dr. Hasan Basri Velioglu, YOK leri Genel Miidiir Yardimcis1 Mus- yapilan goriismelerde dishekimligi
Yiiriitme Kurulu iiyesi Prof.Dr.Ke-  tafa Yenilmez, Agiz ve Dis Saghg fakiiltelerindeki kontenjanlarin arti-
mal Senocak, Saglik Hizmetleri Daire Bagkani Muhammed Emin rilmamasi, yeni dishekimligi fakiil-
Genel Miidiir Yardimcisi Prof. Baser basta olmak {izere sorunun telerinin agilmamasi konularindaki
Dr.Emre Korkut, Saglik Hizmet- ¢oziimiinde etkili olabilecek isimlerle  1srarimiz sonug verdi. )
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TDB heyeti gectigimiz 13 Subat’ta da Saglik Bakani Pro
dabhil olmak iizere cesitli konulardaki taleplerimizi iceren dosyayi kendilerine sunmustu.

Kontenjanlar % 25 azaldi
Gectigimiz 30 Temmuz'da Olcme,
Secme ve Yerlestirme Merkezi'nin
(OSYM) yayimladig1 2025 Yiikse-
kogretim Kurumlar: Sinavi (YKS)
Yiiksekogrenim Programlari ve Kon-
tenjanlar1 Kilavuzu'nda Tiirkiye’de
yerlesik bulunan iiniversitelerdeki
dishekimligi fakiiltelerinin 2025-
2026 egitim donemindeki konten-
janlar1 % 25 oraninda disiirildii.
YOK’tarafindan taninan KKTC ve
diger iilkelerdeki fakiilteler de dahil
edildiginde s6z konusu oran % 22’de
kald1. (Kontenjanlarin yillar igindeki
seyri ve akademik kadrolara iligykin
tablolari iceren dosyamizi sayfalari-
mizda bulacaksiniz).

Goriismelerde calisma imkanla-
rinin yeterli olmamasi nedeniyle,
iilkemizin ¢aligkan ve zeki insan gru-
bunda yer alan 6nemli bu degerlerin
igsizlige mahkiam edildigi, calisma

Temaslar sirasinda 29 Ocak’ta Saglik Hizmetleri Genel
Miidiir Yardimcisi Prof.Dr.Emre Korkut ve Saglik Hiz-
metleri Genel Miidiir Yardimcisi Mustafa Yenilmez'le, 15
Mayis’ta da Saglik Bakan Yardimcisi Dr. Halim Ozgelik’le

goriigiildii.

imkani bulanlarin bircogunun ise
emegi ucuzlatilmis ve ¢alisma bigimi
itibariyle de tiimden is¢ilesmis,
anlayamadiklari, dersini okumadik-
lar1 piyasa kosullarinda kaybolmus,
deontolojik ve etik sorunlarla bas
basa hayal kiriklig: icinde yasamlari-
m siirdiirdiikleri dile getirilmisti.

Taleplerimiz nelerdi?

Yine biitiin bu goriismelerde kamu

kaynaklarinin etkin sekilde kulla-

nilmasi, digshekimligi egitiminin
gelistirilebilmesi, agiz ve dis saghg:
hizmetlerinin niteligiyle dishekim-
lerinin verdigi emegin degerinin
korunabilmesi i¢in;

» insan giicii planlamasi yapilma-
dan dishekimligi fakiiltesi acilma-
mas,

» Heniiz egitime baglamamis olan
fakiilteler kapatilmasi,

» Egitim veren fakiiltelerde ise

kontenjanlarin hizla azaltilmasini
saglayacak kararlarin hi¢ zaman
yitirilmeden alinmasi istenilmisti.
Uzun siiredir dile getirdigimiz
taleplerin 6nemli bir pargasinin
karsilik bulmasi Tiirk Dighekimleri
Birligi tarafindan memnuniyetle kar-
siland1. TDB’nin yiiriittiigl girisimler
sayesinde kontenjanlarin belirgin bir
diizeyde diisiiriilmiis olmasiyla mes-
legimizin nefes aldig1 kaydedildi.
TDB Merkez Yonetim Kurulu ta-
rafindan yapilan agiklamada “ziya-
retlerimizde meslegimizin sorunlar
konusunda duyarhilik gostererek
kontenjanlarin diisiiriilmesine katki
saglayan basta Cumhurbagkani
Yardimcis1 Cevdet Yilmaz, Saghk
Bakani Prof.Dr.Kemal Memisog-
lu ve dighekimi milletvekili Ciinety
Aldemir olmak iizere goriisiilen
degerli yetkililere slikranlarimiz
sunuyoruz” ifadeleri kullanildi. O

TDBD 13



Haberler

Saglhkla ilgili yasalardaki degisiklikler yururluge girdi

Hekimlerin

hileli istihdami yasaklanda

Saglikla llgili Bazi Kanunlarda ve 663 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararnamede Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun,
24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yiirtirliige girdi. Kanunda meslegimizi ve meslektaglarimizi

ilgilendiren maddeleri derledik.

1. En Fazla iki 6zel saglik
kurulusunda calisilabilir, bu
calismalar ancak is s6zlesmesiyle
olabilir

Hekim ve dighekimlerinin birden ¢ok
saglik kurulusunda calisabilmesine
iligkin olarak 2010 yilinda yapilan

/A

ALEXANDRIA

AMILYDENTALCARE

Dr. Ryan Rogenmoser
Dr. John Moylan

© Dental Implant Surgery MOST
©@ Same Day Emergency Visits INSURANCES

ACCEPTED

© Cosmetic Treatments

. © ZOOM! Whitening

Saglik kuruluslarinin reklam yapmalarinin yasak oldugunun alti bir kez daha ciziliyor.

14TDBD

diizenlemede degisiklige gidilerek
en fazla iki saghk kurulusunda
calismaya izin verilebilecektir.

Ozel saghk kuruluslarinda ve
vakif tiniversitelerinde ¢alismanin
ancak istihdam edilen statiisiinde
olabilecegi belirtilerek; yaygin sekilde

ALEXANDRIA FAMILY DENTAL CARE

uygulanan fatura karsiligi caligma/
hizmet satin alma/klinik kiralama
gibi yontemler diglanmakta/
yasaklanmaktadir.

Bununla baglantil olarak, 6zel
saglik kurum ve kuruluslariyla vakif
iiniversitesinde calisan tabip ve
dis tabiplerinin ¢alisma izinlerinin
1 Haziran 2026 tarihine kadar
yenilenmesi sart1 getirilmistir.

Bu degisikliklerle, kamuda
calisan dishekimlerinin 6zel saghk
kuruluslarinda da ¢aligmasina izin
verilmis degildir.

2. Saglik hizmetlerinde reklam
yasak, tanitim ve bilgilendirme ise
sinirli olarak yapilabilir

Ozel saghik kuruluslarinin
yapabilecekleri tanitim ve
bilgilendirmenin sinirlar “adres

ve iletisim bilgileri, calisma giin

ve saatleri, hasta kabul edilen
uzmanlik dallar, cahistirilan saglik
meslek mensuplarinin mesleki ve @



ortamda da olabilmesine olanak taniniyor.

akademik tinvanlari ve hizmet verilen
saglik alaniyla ilgili saghig1 koruyucu
ve gelistirici nitelikteki bilgiler”
seklinde belirlenmis; buna aykir
davranilmasi halinde en az 100 bin
lira idari para cezasi 6ngoriilmistiir.

3. Aydinlatilmis onam elektronik
ortamda da alinabilir

Hastadan alinacak aydinlatilmig
onamin elektronik ortamda da
olabilmesine olanak taninmaktadir.

4. ilag ve tibbi amacli gidalar iiriin
takip sisteminde izlenecektir
Beseri ve tibbi lirtinler ile 6zel tibbi
amach gidalarin Bakanlik {iriin
takip sisteminde hareketlerinin
izlenebilecek sekilde bildirilmesi
yilikiimliliigi ruhsat veya

izin sahipleriyle eczacilara da
yiiklenmisgtir.

5.ilag ve tibbi cihaz
denetimlerinde yetkiler
genisletilmis, sahte tibbi cihazlar
icin verilecek cezalar artirilmigtir
Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz
Kurumu’'nun, kendi gérev

alanina giren {irlin ve hizmetlerin
denetimi kapsaminda, herkesten,
her tiirlii mali bilgi ve belgeyi

talep edebilmesine iligkin yetki
verilmektedir.

Tibbi cihazlarin sahtesinin
piyasaya arz edilmesi, piyasada
bulundurulmasi veya hizmete
sunulmasi 1-10 milyon lira idari para

cezasini gerektiren eylem olarak
tanimlanmaktadir.

6. Saglik bilisimi ve
teknolojilerinin standartlarini
belirlemek ve denetiminde

Saglik Bakanligi
yetkilendirilmistir

Saglik bilisimi ve teknolojisi
alanindaki iiriin ve hizmetlere
iligkin kriterleri belirlemek, bunlarin
uygunluguna karar vermek; tibbi
cihazlari, iriinleri, bilgi yonetim
sistemlerini, bilgi yonetim sistemleri
ile veri aligverisi yapabilen yazilimlar

ve sistemleri denetlemek Saglik
Bakanliginin gorev ve yetkisi olarak
tanimlanmaktadir.

7. Belge iicretleri belirlenmis,
bedeli agik artirma ile
belirlenecek lisans verilmesi
diizenlenmistir

Ruhsat, mesul miidiirliik belgesi,
sertifika gibi Bakanlik tarafindan
diizenlenen veya onaylanan
belgeler icin iki milyon Tiirk lirasini
gecmemek {izere Bakanlik¢a
belirlenecek tarifelere gore ticret
aliacaktir.

Saglik alaninda belirli bir hizmeti
verebilme veya hastane ve benzeri
saglik kuruluglar1 acabilme yetkisi
veren lisans diizenlenebilecektir. Bu
lisanslar agik artirma ile belirlenecek
bedel karsiliginda verilecektir.
Buradan elde edilen gelirin %75’i
Uluslararas: Saglik Hizmetleri
Anonim Sirketine aktarilacaktir.

8. Saglik meslek lisesinde
yetisecek dis protez teknisyeni,
dis protez teknikeri ile esit
sekilde yetkilendirilmistir

On lisans 6grenimi ile yetistirilen

dis protez teknikerleri ile aym gorev
ve yetkiye sahip dis protez teknikeri
tanimlanmis; bu teknikerlerin

saglik meslek liselerinde yetisecegi
belirtilmistir. ()

.2 - "
|4 Proann WL .

Yasayla saglik meslek lisesinde yetisecek dis protez teknisyenlerinin 6n lisans mezunu dis
protez teknikerleriyle esit yetkiye sahip olacagi belirtiliyor.
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Haberler

Ferdi Kaza Sigortasi yenilendi

dishekimleri odalar: tarafindan iiye meslektasla-
rimiz, ‘Ferdi Kaza Sigortasi ve Kazaya Bagh Is
Goremezlik Sigortasi’ kapsamina alindi.

Meslektaglarimiz kaza sonucu olusan hasarlarda, ra-
porla belgelenmesi halinde de y1lda 200 giinii gegmemek
tizere gecici is goremezlik 6denegini alabilecekler.

Tiirk Dighekimleri Birligi ile Anadolu Sigorta arasinda
imzalanan protokole gore sigortalilik siiresi 18 Temmuz
2025 tarihinde baslayip, 18 Temmuz 2026 tarihinde
sona erecek. Ferdi Kaza Sigortasinda herhangi bir yas

T iirk Dighekimleri Birligi *nin organizasyonunda

limiti bulunmuyor.

Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu'nun 5,6 ve 8.
maddeleri uyarinca “Saglik Verilerinin Islenmesine
Iliskin Acik Riza Beyan1” belgesi linkte yer almakta olup;
hasar/tazminat olusmasi durumunda imzalanmig hali-
nin Prowall Global Sigorta ve Reasiirans Brokerligi ile

paylasilmasi gerekiyor.

Saqlik verilerinin islenmesine iliskin acik riza beyan

formuna buradan ulasabilirsiniz.

Kaza sonucu vefat:

Stirekli sakatlik:

Tedavi masraflari:

Yillik Toplam Azami Limit:

Ferdi Kaza Teminati:

30.000 TL
30.000 TL
15.000 TL
5.000.000 TL

Ferdi Kazaya Bagh Is Goremezlik Teminati

giinliik 2.000 TL (Maksimum 200 giin)

Danistay kararlari:

‘Saglik kuruluslarinin sahip
ve ortaklari da sorumludur’

isiplin suclarinin ku-
rumsal olarak iglenmesi
durumundaki sorumlu-

lugu belirleyen Tiirk Dishekim-
leri Birligi ve Dishekimleri Oda-
larinin Disiplin Yonetmeliginin
12. maddesine gore ‘Kurumsal
olarak iglenen fiiller sebebiyle,
bu fiillerin islenmesini sag-
layan veya islenmesine goz
yuman sahip veya ortaklardan
dis hekimi olanlar da mesul
miidiir ile birlikte sorumludur.’

Buna gore, kurumsal olarak
islenen disiplin suclarinin asil
failleri olan ve fiilin gercekles-
tirilmesine karar veren veya
bunu uygulayan ortaklar da
sorumlu tutulmaktadir.

Bir dighekimi tarafindan,
ilgili dlizenlemenin iptali tale-
biyle acilan davada Danistay 8.
Daire, dishekimlerinin meslek
diizen ve geleneklerine aykiri,
disiplin cezas1 gerektiren eylem-
lerin kurum tarafindan gercek-
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lestirilmesi
durumunda, bu
eylemlerin is-
lenmesine ne-
den olan veya
g0z yuman
dishekimi
sahip veya or-
taklarinin da sorumlu miidiirle
birlikte sorumlu tutulmasini
ongoren diizenlemenin hukuka
uygun olduguna karar verdi.

Kararda, Dighekimleri Odala-
r1 ve Tiirk Dishekimleri Birli-
gi'nin, kendi gorev alanlarina
dair konularda iiyelerini izleme,
meslek etigine aykir1 davranis-
lar1 tespit etme, bu durumlarla
ilgili gerekli hukuki denetimleri
yapma ve ceza ile miieyyide uy-
gulama yetkisine sahip oldugu
ozellikle belirtildi.

Kararin temyiz edilmesi
halinde, Danistay Idari Dava
Daireleri Kurulunda inceleme
yapilacaktir.

‘Aidata genel kurul
karar verebilir’

erhangi bir saglik kurulu-
sunun ortagi olmayan ve
calismayan, 65 yasindan

biiyiik meslektaslarimizdan tiyelik
aidat1 ile kayit {icreti alinmamasina
iligkin TDB Genel Kurulu kararinin
iptali istegi Danistay tarafindan
reddedildi.

Ekim 2022’de yapilan TDB 19. Olagan Ge-
nel Kurulu Karari'nin ilgili maddesinin iptali
istemiyle bir delegemiz tarafindan acilan
iptal davasinda Danistay bu iiyelerden aidat
alinmamasinin egitlik ilkesini ihlal etmedi-
gi, bu konuda Genel Kurulun yetkili oldugu
vurguladi ve “...65 yasum tamamlanus olan
dishekimlerinin, mali kiilfet nedeniyle kayith
olduklar: Oda’dan ayrilmalarinin 6nlene-
rek mesleki deneyimlerini meslek érgiitiine
aktarabilmelerinin saglanmast i¢in meslek
birligi icinde kalmalarim tesvik amaciyla
bu kapsamdaki tiyelerden aidat ve yeniden
kayat iicreti ahinmamasin kararlastirildigi
ve gecmis 16 yil boyunca aym sekilde uygu-
lanmis” oldugunu belirterek, kararda hukuka
aykirilik bulunmadigindan davanin reddine
karar verdi.


https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/ekler/SIGORTA/Formlar/Acik_Riza_Beyan_Formu.pdf
https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/ekler/SIGORTA/Formlar/Acik_Riza_Beyan_Formu.pdf

TDB Etik Kurulu
toplanda

TDB Etik Kurulu 19 Haziran'da ¢evrimigi olarak toplandi. Kurul
Ugur Mercan (Sorumlu MYK iiyesi), Ahter Aydogdu, ilknur
Bayrakli Basaran, Musa Bahadir Bektas, Ali Riza ilker Cebeci,
Siileyman Dilek, Muammer Ertan, Caglar Giirbiiz, Funda Giilay
Kadioglu, Ali Riza Kaya, Ozan Kiiiik, Erdem Nihat Ozkan, Yesim
Sarag, Giizin Tarhan, Giilnihal Neslihan Yamalioglu, Caglar Yasa
ve Zehtiye Fiisun Yasar'dan olusuyor.

E@H Komisyon calismalarindan

2026-07-23 21:08:96

Basin Yayin Komisyonu 3 Temmuz’da ¢evrimici olarak toplandi. Dis iliskiler Komisyonu 23 Temmuz'da cevrimigi olarak toplandi.
Komisyon Meltem Cagin Alkan Yildirim (Sorumlu MYK iiyesi), Komisyon Tolga Beray (Sorumlu MYK iiyesi), Zekeriya Doruk Alp,
Tugba Alaybeyoglu Giirbiiz, Gizem Bayraktaroglu, Armagan Prof.Dr. Kivang Bektas Kayhan, Dr. Duygu ilhan, Dr. A.Selhan
Demiréren, Hakki Emre Harbalioglu, Ulkem Arikan Hercihan, Ebru Kaya, Ersel Ozdemir, Dr. Sarkis Sézkes, Prof.Dr. Hande Sar

Okan, Rengin Oskay, Kutlay Ozcan, Sinem Giilsoy Usta, Gékhan Sancakli, Prof.Dr. Nermin Tarhan ve Prof.Dr. Taner Yiicel'den
Hilmi Uner ve inci Yagdiran‘dan olusuyor. olusuyor.

Saglik Turizmi ve Agiz Dis Sagligi Hizmetlerine
Yansimalari Komisyonu 4 Haziran’da cevrimici olarak
toplandi. Komisyon Gassan Yiicel (Sorumlu MYK iiyesi),
Esan Oykiim Dilek (Baskan), Seda Kogyigit (Raportor),
Salih Balkaya, Sevket Cankurt, Deniz Caginda, Hasibe
Buse Demirat, Erdogan Ertek, irfan Karababa, Yunus
Emre Kocacik, Cemal Gzdemir ve Eda Ozeser'den
olusuyor.

S o . - - v v m
e IGad Dishekimligi Meslegi

Ta fim Rehber( .
s Tanitim Rehberi

irligimiz tarafindan her yil giincellenen dishekimligi meslegini tercih etmeyi

diisiinen genclerimize yol gostermeyi amaclayan, gerek dishekimligi fakiilte-
lerimiz ve gerekse meslegimizle ilgili konularda temel bilgiler iceren ‘Dishekimligi
Meslegi Tanitim Rehberi’ giincellenmis haliyle yayimlandi. Rehbere ulagsmak icin
gorsele tiklayiniz._
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https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_15.pdf
https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_15.pdf

Haberler

TDB Akademi modiiler egitimi

Genc Bireylerde Travma ve
Restoratif Dishekimligi

TD Akademi - Prof.Dr. Taner Yiicel Egitim

Merkezi’'nde 13-14 Haziran 2025 tarih-
lerinde alaninda uzman hocalarin katilimiyla “Geng
Bireylerde Travma ve Restoratif Digshekimligi” baglikli
bir modiiler egitim gerceklestirildi.

Ege U.D.F. Pedodonti A.D. Ogretim Uyesi Prof.

Dr. Ece Eden, Pedodonti Uzmani Prof.Dr. Zafer
Cehreli, Ordu U.D.F. Pedodonti A.D. Ogretim Uyesi
Doc.Dr. Hiiseyin Simsek, Hacettepe U.D.F. Resto-
ratif Dis Tedavisi A.D. Ogretim Uyesi Prof.Dr. Uzay
Koc¢ Vural ve Restoratif Dig Tedavisi Uzman1 Dog.
Dr. Zeynep Bilge Kiitiik'iin katkilariyla katilimcilara
onemli bilgiler sunuldu.

Egitimin agiliginda Tiirk Dishekimleri Birligi Genel
Basgkani Fatih Giiler, katilimcilara hos geldiniz der-
ken TDB Akademi calismalarina iliskin perspektiflerini
de paylasti. Giiler, TDB Akademi Genel Sekreteri Prof.
Dr. Ezher Hamza Dayisoylu ile birlikte, egitimde
emegi gecen degerli akademisyenlere tesekkiir sertifi-
kalarini sundu. Saglik Bakani Saghk Hizmetleri Genel
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Miidiir Yardimcis1 Prof.Dr. Emre Korkut da kati-
limcilara basar: dileklerini iletti.

Egitimin sonunda, katilimcilara katilim sertifikalar
verildi. TDB Akademi Yonetim Kurulu iki giin sliren
yogun ve verimli egitim siirecinde rehberlik eden
degerli akademisyenlere ve katilan meslektaglarimiza
tesekkiir etti. (m])
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oda etkinlikleri

Saghk Turizmi Akdeniz Bolge
Toplantisi Antalya’da yapildi

-27 Haziran 2025 tarih-
: ! lerinde Antalya Ticaret
ve Sanayi Odas1 (ATSO)

Atatiirk Konferans Salonu’'nda Sag-
lik Turizmi Akdeniz Bolge Toplantisi
gerceklestirildi.

ATSO ve Tiirkiye Odalar ve Borsa-
lar Birligi (TOBB) igbirliginde, ATSO
Meclis Uyesi ve 49. Grup Saglk
Komitesi iiyesi Dighekimi Binnur
Yigitbasi'nin ev sahipliginde yap1-
lan toplantiya TDB Genel Sekreteri
ve TDB Saglik Turizmi Komisyonu
Sorumlusu Dr. Gassan Yiicel,
Antalya Dishekimleri Odas1 Bagkani
Dr. Gokhan Yildirim, TDB Saghk
Turizmi Komisyonu Bagkani1 Esari
Oykiim Dilek, Oda Sayman1 Fevzi
Biiyiikgebiz, Oda Yonetim Kurulu
ve TDB Saglik Turizmi Komisyonu
iiyesi Dr. Dervishan Kiiciik’ten
olusan dishekimi delegasyonu da
katildu.

“iki Ulke Tek Giilimseme”
4-5 Temmuz 2025 tarihlerinde, 12
Adalar Dighekimleri Odas1 ve Mugla
Dighekimleri Odas: tarafindan
Rodos’ta diizenlenen “Iki Ulke Tek
Giilimseme” temal organizasyona
Antalya’dan TDB Genel Sekreteri
Dr. Gassan Yiicel, Antalya Dighe-
kimleri Odas1 Bagkan1 Dr. Gokhan
Yildirim ve Bagkan Vekili Caglar
Yasa katildi.

Tiirkiye’den Oda baskan, genel
sekreter ve iiyelerinden olusan 70’e
yakin meslektagimizin katildigi bu

sosyal etkinlik meslektaglar arasinda

bilgi aligverisinin yan sira dostane
iligkilerin giiclenmesine de katki
sundu.

Oda Bagkan Dr. Gokhan Yildirim
bu anlamli etkinligin hayata geci-
rilmesindeki ¢abalari i¢cin Mugla
Dighekimleri Odasi Bagkan1 Doruk
Alp’e ve Rodos’ta resmi resepsiyon-
da dishekimlerini agirlayan Rodos
Bagkonsolosu Salim Kircahali’ye
tesekkiir etti.
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i KLINIKLERI VE AGIZDI3
1161 HiZVETLER!

Toplantiya TDB Genel
Sekreteri ve TDB Saglik Turizmi
Komisyonu Sorumlusu Dr.
Gassan Yiicel, de katildi.

“jki Ulke Tek Giiliimseme” p
temali organizasyona katilan
meslektaslarimiz dishekimlerini
agirlayan Rodos Baskonsolosu
Salim Kircaliali’ye tesekkiir etti.

Mezuniyet toreni

Alanya Alaaddin Keykubat Univer-
sitesi Dighekimligi Fakiiltesi'nin
mezuniyet toreni 27 Haziran’da
yapildi.

Torene Antalya Digshekimleri Odasi
adina meslektasimiz Mustafa
Girenes katilarak mezunlar kut-

lad1 ve mesleki hayatlarinda iistiin
basarilar diledi. o

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin mezuniyet téreni
27 Haziran’da yapildi.



Genc dishekimlerine yonelik
egitimler devam ediyor

Geng¢ dishekimlerine yonelik
uygulamali egitimler

Istanbul Dishekimleri Odas: tara-
findan geng dighekimlerine yonelik
diizenlenen uygulanan egitimler,
Haziran ve Temmuz aylarinda yogun
katihmla Yilmaz Manisal Egitim
Merkezi'nde yapildi.

25 Haziran’da Prof.Dr. Burak
Cankaya’nin egitmenliginde yapilan
“Dikis Materyalleri ve Teknikleri”
egitiminde, teorik bilgilerle birlikte
pratik uygulamalara yer verildi.

10 Temmuz'da Prof.Dr. Nuray
Capa’nin egitmenliginde “Implant
Ustii Sabit Protezlerde Olcii” egitimi
yapildi. Katilimeilar, implant 6l¢ii
tekniklerini hem teorik hem de uy-
gulamali olarak pratik yapma firsati
buldu.

“Fotografta Kompozisyon”
egitimi

IDO’nun fotografcilik egitimleri kap-
saminda, Dishekimi Handan Firat
Isyar 15 Haziran’da Yilmaz Mani-
sal1 Egitim Merkezi'nde “Fotografta
Kompozisyon” baglikli bir egitim
verdi.

Goktiirk'te doga yiiriiyiisii

IDO Sosyal Komisyonu tarafindan

organize edilen trekking etkinligi,

1 Haziran’da Goktiirk Goleti Tabiat

Parki’'nda yogun katilimla yapildi.
Sabah saatlerinde bir araya gelen

aaL&s
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25 Haziran’daki “Dikis Materyalleri ve Teknikleri” egitimini Prof. Dr. Burak Cankaya verdi.

dishekimleri, dogayla bas basa
keyifli bir yliriiyiis yapti. Sehirden
uzaklasarak bedenen ve ruhen
yenilenme firsat1 bulan katilimecilar,
etkinlik sonunda memnuniyetlerini
dile getirdi.

Yeni mezun dishekimleriyle
Bogaz turu

IDO 20 Haziran’da yeni mezun
dishekimleri i¢in Bogaz’da bir tekne
turu diizenledi. Farkl fakiiltelerden
yaklasik 200 mezunun katildig:
etkinlikte, katihmcilar hem eglendi
hem de meslektaslariyla tanisma
firsat1 buldu.

Etkinlikte konusan Oda Denet-
leme Kurulu iiyesi Arthur Boza-
c1oglu, bu tiir bulugsmalarin yeni
mezunlar i¢in moral ve motivasyon
kaynag1 oldugunu belirtti.

S p—

Toplumsal cinsiyet atodlyesi
IDO Kadin Komisyonu tarafindan
diizenlenen toplumsal cinsiyet atdl-
yesi, 18 Haziran’da Yilmaz Manisal
Egitim Merkezi'nde yapildi.
Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve
Insan Haklar Egitimi Uzmani Hilal
Gencay yiiriitiiciiliigiinde yapilan
atolyede, toplumsal cinsiyet rolle-
ri, kadin hareketi tarihi ve kadin
dishekimlerinin karsilastig1 sorunlar
ele alindu. ()

A“"ml ;\‘.l{ da i. k.

iDO Kadin Komisyonu tarafindan diizenlenen toplumsal cinsiyet atélyesi insan Haklar1 EGitimi Uzmani Hilal Gengay yiiriitiiciiliigiinde
yapildi (solda). Yeni mezun dishekimleri icin diizenlenen tekne turuna yamlasik 200 meslektasimiz katildi (sagda). Meslektasimiz Han-
dan Firat Isyar 15 Haziran’da “Fotografta Kompozisyon” bashkl bir egitim verdi (sagda iistte).
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oda etkinlikleri

Per§embe

Seminerleri’nde
‘sezon finaly’

uzun yillardir diizenledigi

Persembe Aksami Seminerleri,
bu sezonu da yogun ilgi ve katilimla
tamamlad.

15 Mayis’ta Do¢.Dr. Gozde Tiirk
“Tam Digsiz Hastalarda, iImplant
Ustii Protezlerde Basar1 I¢in Plan-
lama ve Hassas Olcii”, 22 Mayis’ta
Dr. Elif Kuru “Siit ve Gen¢ Daimi
Dislerde Vital Pulpa Tedavileri”, 29
Mayis’ta sezonun son seminerinde
Dog.Dr. Cigdem Atalayin Ozkaya
“Biyolojik Dig Uygulamalari, Neden
Olmasin?” baglikli sunumlarini
yaptilar.

IZDO Baskan Ersin Atinel,
etkinlik serisine gosterilen ilgiden
duyduklar1 memnuniyeti dile geti-

Izmir Dishekimleri Odasi’nin

rerek yeni sezonda da ayn1 heyecan
ve igerik zenginligiyle devam ede-
ceklerini s6yledi ve katk: saglayan
tiim konusmacilara ve ilgi gosteren
meslektaglarimiza tesekkiir etti.

iZDO Tiyatro Toplulugu’ndan
‘Otogargara’

IZDO Tiyatro Toplulugu tarafin-
dan sahnelenen “Otogargara” adli
tiyatro oyunu, 26 Mayis’ta Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Konak sahnesinde
izleyicilerle bulustu.

Yilmaz Erdogan’in yazdig: ve
Okan Kam’in yonetmenligini iist-
lendigi, dishekimlerinden olusan
oyuncu kadrosuyla sahneye konan
oyun, yogun ilgi gordii. IZDO Ti-
yatro Toplulugu'nun sergiledigi bu

basarili performans, izleyicilerden
tam not aldu.

Giiniibirlik Domatia - Karina -
Sirince Turu
IZDO Sosyal Komisyonu tarafindan
diizenlenen Domatia — Karina — Si-
rince giiniibirlik kiiltiirel gezi turu,
yogun katilimla gerceklestirildi.
Tarihi ve dogal giizellikleriyle
one ¢cikan Domatia Koyii, Karina ve
Sirince duraklarini kapsayan turda
katilimcilar bolgenin kiiltiirel zen-
ginliklerini yerinde gorme ve keyifli
bir giin ge¢irme firsat1 buldu.
Etkinlik kapsaminda profesyonel
rehber esliginde yapilan cevre gezi-
lerinin ardindan katihmcilar tarihi
yerleri ziyaret etti. o

iZDO Tiyatro Toplulugu’nun basariyla sahneledigi ‘Otogargara’ oyununun bitiminde Oda Baskani Ersin Atinel, Yonetmen Okan Kam
ve sahnede iistiin performans sergileyen oyunculari kutladi.
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Ankara Dishekimleri Odasa:

Siddet ve baskiya karsi birlikteyiz

nkara Dishekimleri Odasi,
A saglik emekgilerine yonelik

artan siddet, giivencesizlik
ve keyfi cezalar1 protesto ediyor.
Oda, sadece digshekimlerinin degil,
tiim saglik calisanlarinin haklarinin
savunulmasi gerektigini vurguluyor.
25 Haziran’da diger saglik meslek ve
emek orgiitleriyle birlikte Ankara il
Saghk Midiirliigii 6niinde “Higbir
saglik emekgisi yalniz kalmamalidir”
aciklamasini yapan Oda, meslek
onurunu ve toplum sagligini savun-
maya devam edecegini belirtti.

Agiklama “Bugiin burada yalnizca

kendi haklarimiz i¢in degil, halkin
saglik hakk igin de ses yiikseltiyo-

ruz.
Siddetin siradanlastigi, giivence-

Cankiri Karatekin U.D.F.nin énliik giydirme térenine ADO Baskani Serkan Er ve Sayman Daghan Erbaz da katildi (solda). Lokman Hekim

sizligin kural haline geldigi, cezala-
rin meslektaglarimiz sindirme aract
olarak kullamldigi bir ortamda
hekimlik degerlerini, meslek onu-
rumuzu ve toplum saghgim hep
birlikte savunmaya devam edecegiz”
ifadeleriyle sona erdi.

Cankiri Karatekin U.D.F.'nde
onliik giyme heyecani
Cankir Karatekin Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi'nin onliik
giydirme torenine Ankara Dishekim-
leri Odas1 Bagkani1 Serkan Er ve
Sayman Daghan Erbaz da katildi.
30 Mayis’taki térene katilan ADO
yoneticileri, meslege adim atan geng
meslektaglarimizi kutlayarak, meslek
hayatlarinda basarilar dilediler.

i/
/4

¢ I

Mezuniyet torenleri

Lokman Hekim Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi’'nin 2024-2025
egitim 0gretim y1li mezuniyet toreni
30 Haziran’da, Bagkent Universitesi
Dighekimligi Fakiiltesi’'nin mezuni-
yet toreni ise 1 Temmuz'da gercek-
lestirildi. Her iki etkinlige de Ankara
Dishekimleri Odasi adina Bagkan
Serkan Er katilarak birer konugma
yaptu.

ADO Bagkani Er, konusmalarda,
meslek orgiitlerinin her zaman yeni
mezun meslektaglarinin yaninda
oldugunun altini ¢izerek, onlara ca-
lisma hayatlarinda basar diledi. Ko-
nusmanin ardindan dereceye giren
ogrencilere basarilarini simgeleyen
plaketler sunuldu.

8L

U.D.F.nin mezuniyet toreni 30 Haziran’da, Baskent U.D.F.nin ise 1 Temmuz’da gergeklestirildi. Térenlere ADO Baskani Serkan Er de katil-

di (ortada ve sagda).
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oda etkinlikleri

‘Iki Ulke Tek Giiliimseme’

ugla Dishekimleri Odas1
4-5 Temmuz 2025 tarih-
lerinde Rodos’ta “Iki Ulke

Tek Giiliimseme” temali bir sosyal
etkinlik diizenledi.

4 Temmuz’da Rodos’a ayak basan
grup, Yunanistan’in 12 Adalar
Dighekimleri Odas1 yoneticileri ve
Yunan meslektaglarimizla bir araya
gelerek son derece keyifli ve verimli
zaman gegirdi. Etkinlik 5 Temmuz
Cumartesi aksami Tiirkiye'nin Ro-
dos Bagkonsoloslugu himayesinde,
Mugla Dighekimleri Odasi’nin ev sa-
hipligiyle diizenlenen gala gecesiyle
tamamland.

Tiirkiye’den gelen ve Tiirk Dighe-
kimleri Birligi'nde ve dishekimleri
odalarinda gorev alan ¢ok sayida
meslektasimizin katildig gecede
acilis konusmasini Rodos Bagkon-
solosu Salim Kircaliali yapti. Mugla
Dighekimleri Odas1 Bagkani Doruk

Alp de iki iilke arasinda kurulan
dostluk kopriilerinin 6nemine
deginerek, kardeslik anlagsmasinin
yalnizca kagit iizerinde kalmadigini,
halklarin kaynasmas i¢in daha ¢ok
calisacaklarimi vurguladi. 12 Adalar
ile baglatilan bu kivileimin, Ege
Denizi’'ni paylasan tiim dighekimleri
odalarina yayilacagim ifade etti.
Ardindan soz alan 12 Adalar Dis-
hekimleri Odas1 Bagkan1 Nikolas
Diyakoyorgiyu, bu y1l ikincisini
diizenleyecekleri Karya Dostluk ve
Baris Sempozyumu’nun 10-11 Ekim
2025 tarihlerinde Rodos Adasi’'nda
gerceklesecegini duyurarak tiim
meslektaglar1 davet etti ve bu dost-
luk atesinin hi¢ sonmeden etrafim
aydinlatmaya devam etmesi gerekti-
ginin altini ¢izdi. Mugla Dighekimle-
ri Odas1 Bagkani Doruk Alp, iilkeler
arasi dostluk ve mesleki dayanis-
may1 giiclendiren bu tiir etkinliklere
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devam edeceklerini belirtti.

Yaza Merhaba Partisi

Oda, 21 Haziran aksami, yazin
gelisini cogkuyla kargiladi! “Whi-

te Party” konseptiyle diizenlenen
“Yaza Merhaba Partisi’ne beyazlara
biiriinmiis yaklasik 100 dighekimi
katildi.

Gecenin onur konuklari 12
Adalar’dan gelen Yunan meslektas-
larimizdi. Bu 6zel etkinlik, Mugla
Dighekimleri Odasi ile Yunanis-
tan’dan katilan digshekimlerinin
birlikte gerceklestirdigi “Iki Ulke
Tek Giiliimseme” temali sosyal
organizasyonlarin ilki olma 6zelligi-
ni tasiyordu. Komsuluk iligkilerine
dishekimi sicaklig1 katan ve miizik,
dans, kahkaha ve sohbetin eksik
olmadig1 gecede, meslektaglar hem
sosyallesmenin hem de uluslararasi
igbirliginin keyfini ¢ikardi. o

Gala gecesinin acilis konusmasini Rodos Baskonsolosu Salim
Kircahali yapti (solda). Oda, 21 Haziran’da da ‘White Party’
konseptiyle bir sosyal etkinlik diizenledi.



Denizli'de ‘Yaza Merhaba’

enizli Dishekimleri Odas;,
D 21 Haziran giinii Denizli
Dedeman Park Otel’de dii-

zenlenen “Yaza Merhaba Partisi’yle
hem mesleki gelisime katki saglayan
bir egitim programi hem de sosyal
baglan giiclendiren keyifli bir aksam
organizasyonunu bir araya getirdi.

Etkinligin giindiiz béliimiinde,
Prof.Dr. Selcuk Basa, Prof.
Dr. Gokhan Onem ve Dishekimi
Okkes Karaduman dishekimligi
alaninda giincel konulara odaklanan
egitim oturumlarinm gerceklestirdi. o
Katihmeilar uzman konusmacilarin AZA MR A'Rﬂ.si
sunumlariyla yeni bilgiler edinirken, e
meslektaglariyla da fikir aligverisin- #04? &ZM
de bulunma firsat: yakalada.

Aksam saatlerinde ise miizik, dans
ve bolca eglence esliginde diizenle-
nen “Yaza Merhaba Partisi”, yogun
gecen bir yilin ardindan katilimcila-
ra moral motivasyon kaynag oldu.

Odas1 Bagkan1 Musa Akyol konus-

< 21Haziran'da
diizenlenen etkinlikte
Prof.Dr. Selcuk Basa,
Prof.Dr. Gokhan
Onem ve Dishekimi

Okkes Karaduman
mac1 akademisyenlere katkilarindan cesitli bashklardaki
dolay1 birer tesekkiir plaketi sundu. sunumlarini yaptilar.

Osmaniye’de implant egitimi

o smaniye Dishekimleri Odasi etkinlige yaklasik 25 dishekimi onemli bilgiler de paylasildi. Egitim

5 Temmuz'da Dog¢.Dr. Alihan katild. sonunda, katkilarindan dolayi Dog.
Bozoglan'in sunumuyla “Her Egitimde, implantolojide yikle- Dr. Alihan Bozoglan'a Oda Baskani
Yonliyle Inmediate Loading” konulu menin zamanlamasina dair glincel Burak Acun tarafindan bir tesekkiir
bilimsel bir egitim diizenledi. Osma- yaklasimlar ele alindi; teorik bilgile- plaketi sunuldu.

niye Dishekimleri Odasi’nda yapilan rin yani sira klinik uygulamalara dair o
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oda etkinlikleri

Mersin’'in
yayla

kovylerinde

egitimler

ersin Dishekimleri Odasi

Mersin'in Gllnar ve Erdemli ilce-
lerinde ulasimi zor yayla kdylerindeki
okullarda agiz dis saghgi egitimleri
verdi.

TDB Genel Baskani Fatih Giiler,
Mersin Dishekimleri Odasi Baskani il-
han Karatas, Mersin Saglik il Miid(irti
Mustafa Ekici, Mersin Milli Egitim il
Midiri Fazilet Durmus ve Giilnar
Belediye Baskani Fatih Onge'nin
katkilariyla ve Colgate’in sponsorlu-
duyla 13 Haziran'da yapilan egitimler-
de cocuklara dis fircasi ve macun da
dagitildi.

Egitimler yore halkindan olan

meslektaslarimizin katihmiyla yapildi.
Gilnar'daki egitime Mersin Dishekim-
leri Odasi Baskan Vekili Kutlay Ozcan,
Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komisyo-
nu'ndan Emre Mustuloglu, Fevzi
Aria ve Serkan Siimbiil, Giilnar Milli
Egitim ilce Miidiirii Hiiseyin Kadim,
Giilnar Saglik ilce Miidiirii Alperen
Ates katildi. Erdemli'deki egitime
Mersin Dishekimleri Odasi Genel
Sekreteri Kemal Arslan ve Toplum
Agiz ve Dis Sagligi Komisyonu’ndan

Yunus Carpar, Ufuk Dogan, Gizem
Yiirekli, Havvanur Taner katildi. 0g-
rencilere dis fircalama teknikleri, dis
ipi kullanimi ve beslenmede nelerin
saghkli gidalar oldugu konusunda
bilgi verildi.

Mersin Dishekimleri Odasi toplum
agiz dis saghgyla ilgili bilgilendirme-
lere AVM’lerde de standlar kurarak
devam ediyor. 2025-2026 6gretim
doéneminde de bu calismalara devam
edilecegi belirtildi.

Konya Dishekimleri Odasi
yveni binasinda

Konya Dishekimleri Odasr’'nin
yeni hizmet binasinin acilis1 15
Haziran’da gerceklestirildi.

Acilisa TDB Genel Bagkani Fatih
Giiler, TDB Merkez Yonetim kurulu
iiyesi Giirbiiz Eldeniz, Saglik
Bakanlig1 Saghk Hizmetleri Genel
Miidiir Yardimcisi Prof.Dr. Emre
Korkut'un yani sira insaat Miihen-
disleri Odasi, Eczacilar Odas1 ve Ve-
teriner Hekimleri Odas1 baskanlari,
milletvekilleri, tiniversite dekanlar:
ve c¢ok sayrda dishekimi katildi.

Acilisin ardindan katilimeilar,
binanin ¢esitli boliimlerini gezerek
sunulan yeni hizmetler hakkinda
bilgi alda.

Yeni hizmet binasi, modern altya-
pis1 ve gelismis donanimiyla dikkat
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cekiyor.

Konya Dighekimleri Odas1 Bas-
kan1 Mete Algen bu yeni bina ile
dishekimlerinin mesleki gelisimle-

rini desteklemeyi, egitim olanaklar
sunmay1 ve liyelerine daha kaliteli
hizmetler saglamay1 amacladiklarini
belirtti.
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insan giicii planlamasi Tugba Alaybeyoglu
Dishekimi, TDBD Yayin Kurulu tiyesi

Dishekimligi fakiiltelerinin kontenjanlar1 %25 azaltildx

YOK sonunda frene basti

Olcme, Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) 2025 Yiiksekégretim Kurumlari Sinavi (YKS) Yiiksekégrenim
Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu'nu yayimladi. Bu yil I§dir Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi‘'nin de 6grenci
almaya baslamasiyla egitim veren dishekimligi fakiilte sayisi 94'e cikti. Ogrenci kontenjani ise gecen yila gére
2246 adet azalarak 7031 oldu.

iirk Dighekimleri Birligi ulasirken 2020 yilinda 3440 olan
I uzun siiredir her y1l yeni E mezun sayisl ise 6-7 binleri buldu.
dishekimligi fakiiltesi e : Mezun sayisi ile emekli sayis1
acilmasi ve mevcut fakiiltelerin MUAYENEHANELER arasindaki makas giderek acilarak

KAPANIRKEN
kontenjanlarinin artmasiyla mezun 2020 y1linda 39.438 olan toplam
sayisindaki kontrolsiiz biiyiime dishekimi sayisi, bu yil 61.505°e ¢ikt.
ve bunun yol acti1 sorunlar: dile . - A 2020 y1linda dishekimi bagina diisen

. . e e deve s DISHEKIMLIGI .. o M
getiriyordu. Egitim niteligini FAKULTESI niifus 2127 iken i¢inde bulundugumuz

AGILDI _Z yil bu rakam 1402’ye kadar geriledi.
Gelecege doniik yapilan ¢aligmalar,
YOKiin bu y1l belirledigi 6990
kontenjani korunsa dahi 2035 yilinda
toplam dishekimi sayisinin 138.996
olacagini, hekim bagina diisen
niifusun ise 641°e kadar gerileyecegini
gostermektedir. Dishekimligi
fakiiltelerinde kontenjanlarin
azalmasi, Tiirk Digshekimleri

diisliren, meslegi degersizlestiren,
halk saglhiginmi tehdit eden bu duruma
son verilmesi yoniindeki ¢agrilar
nihayet karsilik buldu. 2025-2026
egitim donemindeki kontenjanlar
yaklasik % 25 oraninda diistii. Devlet
iiniversitelerinde %30-40’lara varan
kontenjan diisiigleri dikkat ¢cekerken
vakif iiniversitelerinde kontenjanlarin
korundugu ya da cok az diistiigii

TDB, sorun kriz noktasina gelmeden
once de uyarilarini yapiyordu.
Yukaridaki kapagimiz 2011 yilinda

goriildi. yayimlanan 125. sayimiza ait. Birligi'nin her platformda yillardir
yiiriittiigii mesleki ve hukuki
Miicadeleye devam miicadelenin kazanimidir ve
2010’lardan itibaren hizh bir artig gosteren olumlu bir basglangictir. Bununla beraber bilimsel
kontenjanlar 2023 ve 2024 yilinda gbinli rakamlara veriler, yanlis atilan adimlarin yarattig >}
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tahribati gidermek i¢in miicadeleye devam etme
zorunlulugunu ortaya koymaktadir.

Plansiz biiyiime, kalici sorunlar

Tiirkiye’'nin niifus artis hizi, agiz dis saghg
hizmetlerine olan talep iizerinden yapilan
projeksiyonlar, iilkemizde her y1l 1500-1700 yeni
dishekimine ihtiyag¢ oldugunu gosteriyor. Her yil
ihtiyacin cok iizerinde 6grenci kaydi aliniyor ve
mezun veriliyor. Ulkemizde dishekimine basvurma
siklig1 Avrupa iilkeleriyle kiyaslandiginda oldukg¢a
diisiik oldugu i¢in hekim basina 1000’in altina
diisen niifus, meslegin gelecegi adina endise verici,
vahim bir tablo ¢iziyor.

Nicel bilyiime: Buzdaginin gériinmeyen yiizi
Ulkemizde bilimsel dishekimliginin temelinin
atildig1 1908 yilindan 2004 y1lina kadar toplam 15
dishekimligi fakiiltesi varken bugiin 94 dishekimligi
fakiiltesi var. 2025-2026 doneminde ilk kez 6grenci
alacak Igdir Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’yle
birlikte 6grenim veren fakiilte sayis1 94’e ¢ikarken
11 fakiilte 6grenci almaya baslamay1 bekliyor.
Hekim sayisinda artisi1 getiren kontenjan artiglari,
kisa vadede olumlu bir tablo gibi sunulsa da, orta
ve uzun vadede egitim kalitesinin diismesi, mesleki
itibarin zedelenmesi, meslektaglar aras1 dayanisma
kiiltiirii yerine rekabetin koriiklenmesi, saghigin
ticarilesmesi gibi pek ¢ok soruna gebe.

Pek cok Ornekte, fakiiltelerin acilmasi i¢in
asgari standartlarin saglanmakta ancak gelecek
projeksiyonu yetersiz kalmaktadir. Bu yatirimlar
yapilirken, meslek orgiitlerinin ve akademik

s

Bu yil kontenjanlar azalsa da 6grenci sayisi artmaya devam ettigi
icin 6grenci/ 6gretim iiyesi orani kiiciilmeye devam etti.

camianin Onerileri ciddiye alinmamakta, nicel
biiyiimeyle halkin gozii boyanmakta, dishekimi
olma idealiyle fakiiltelere kayit yaptiran genclerin
gelecegi ve umutlan ellerinden alinmaktadir.
Gelecek yillar icin (10-20-50 yil sonraki)
hizmet ve egitim kapasiteleri belirlenmeden, ek
genisleme alanlar1 hesaba katilmadan, 6grenci
sayisindaki potansiyel biiylimeyi karsilayacak
uygun altyapilar (tam donanimli preklinikler,
temel bilimler laboratuvarlari, derslikler, klinikler,
idari yapilar, kiitiiphaneler, konferans salonlari
vb.) saglanmadan, tip fakiilteleriyle fiziki yakinlik
gozetilmeden, halkin toplu tasima ile kolay erigimi
planlanmadan, ihtiya¢ duyulan akademik kadrolar
yetistirilmeden yeni digshekimligi fakiilteleri

Toplam

Vil Fakiilte
Kontenjanlan
Tablo 1. 2035 yilina kadar
dishekimi sayisinin artis| 2020 7443
ve dishekimine disen 2021 8.340
nifus (2025 kontenjan .
sayllarinin artmayacagi 2022 8.80/
varsaylilarak hazirlanmistir. 2023 9.127
KLTI'ZE)/ Kibris ve diger 2024 9277
Ulkelerde kurulu ve
OSYM kilavuzunda 2025 6.990
yer alan fakultelerin 2026 6.990
mezunlarinin baydk kismi '
da meslegini Turkiye'de 2027 6.990
sUrdUrmesinden dol‘ay! 2028 6.990
emekli olan dishekimi
sayist ihmal edilmistir). 2029 6.990
2030 6.990
2031 6.990
*Son yillarda niifus artis
hizindaki ani diistis g6z 2032 6.990
c‘)‘,nu‘nde buluﬁduru{qrﬁk 2033 6990
2024'ten sonrast icin TUIK'in
30 Temmuz 2024 tarihli 2034 6.990
dlstik senaryosundaki 2035 6.990

hesaplama baz alinmustir.

Mezun

Sayilan

3.440
4014
4.405
5.792
6421
7443
8.340
8.807
9.127
9.277
6.990
6.990
6.990
6.990
6.990
6.990

aciliyor. ©
Dishekimi Dishekimine
Sayisi Diisen Niifus
39438 83.614.362 2.127
43.199 84.680.273 1.960
46.378 85.279.553 1.839
50423 85.372.377 1693
54.062 85.664.944 1585
61.505 86.225.073 1402
69.845 86.611.874 1240
78.652 86.972.154 1106
87.779 87.305.660 995
97.056 87.611.962 903
104.046 87.890.581 845
111.036 88.153.123 794
118.026 88.399.122 749
125.016 88.628.209 709
132.006 88.840.142 673
138.996 89.034.789 641
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insan giicii planlamasi
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134 154 159 170 175 175 144 154 154
93 93 93 103 103 113 118 129 134 134 134 134 134
103 41 41 123 57 159 67 175 180 180 164 164 164
93 72 72 103 123 123 129 139 144 144 134 134 134
103 103 103 123 123 134 139 149 154 154 144 144 144
82 82 82 93 93 103 149 170 123 123 123 123 123
52 62 62 82 93 103 108 118 123 123 113 113 113
31 41 52 67 72 77 82 93 98 98 98 103 103
52 52 52 67 82 93 98 108 113 113 103 103 103
41 41 41 72 82 82 88 98 103 105 93 93 93
31 31 31 41 52 62 67 77 88 88 88 88 88
31 31 31 47 62 72 77 88 93 93 93 93 103
52 52 52 52 52 50 50 50 50 50 56 64 64
36 41 41 57 57 62 67 77 82 82 82 93 93
26 31 41 67 67 72 77 88 93 93 94 104 104
30 30 30 30 30 30 36 36 20 40 50 55
31 31 52 62 72 77 88 93 93 93 93 93
21 31 36 41 47 57 62 82 82 82 82
26 41 52 57 67 77 77 77 77 82
31 31 36 47 52 52 52 72 82
62 62 62 72 72
ot Lo Lo Lo Lo L o s v o< O S R
31  KARABUK

62 82 82 93 93 93 93 52  KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI 62 | ?; ]2(2) ]i? E? 122
62 72 72 72 72 72 72 41 SAKARYA : 63 35 5 60 20 80
60 80 80 80 81 67 60 BAHCESEHIR (VAKIF) 64 | 47 . 83 94 83
50 50 60 80 82 82 74 LOKMAN HEKIM (VAKIF) 65 36 36 62 62 o
41 41 62 62 62 62 52 MUGLA SITKI KQCMAN 66 I 60 60 60 60 36
120 120 150 172 172 202  ANKARA M.E-DIPOL (VAKIF) 67 5 53 62 7 8
50 50 60 61 61 55 ANTALYA BILIMV(VAKIF) 68 | 5 4 53 63 73
62 72 72 72 72 52 BURSA ULUDAG : 69 5 5 53 104 114
62 62 72 72 72 52 gANKIRI KARATEKIN 70 | 41 41 41 62 0
60 110 120 122 122 110 !STANBUL ATLAS (VAKIF) 71 M a a1 5 6
60 110 120 132 132 119 !STANBUL GAL-A'-I'A (VAKIF) 72 | 5 5 5 62 7
60 70 80 81 112 101 !STANB}JL GELISIM (VAKIF) 73 62 62 63 73 83
60 110 120 142 142 128 IST. SAGLIK VE TEKN. (VAKIF) 74 60 60 70 10
62 62 62 62 62 31 KAFKAS ‘(KARS) 75 60 60 20 80
46 60 80 81 91 91 NEVSEHIR KAPADOKYA (VAKIF) 76 2 6 7 0
62 62 72 72 72 52 KARAMAN MEHMETBEY 77 62 62 7
60 100 115 106 162 132 KOCAELI SAGL. VE TEKN. (VAKIF) 78 62 62 7
55 60 69 70 70 63 NUH NACI YAZGAN (VAKIF) 79 62 7

62 72 72 72 62 BURDUR M.A. ERSOY 80
62 72 72 72 62 DQKUZ EYLOL 81 2(2) ;g

62 72 72 72 41 GIRESUN 82
62 62 62 62 31 ISTAN BQL (CERRAHPASA) : 83 i? ;;
62 72 72 72 62 NEVSEHIR HACI BEKTAS-I VELI 84 40
4] 52 52 52 52 YOZGAT BOZOK 85 62
40 100 122 122 107 !STINYE (VAKIF) 86 62
40 90 102 102 102 I”STAII}IBUL NISANTASI (VAKIF) 87 41

40 50 61 92 83 USKUDAR (VAKIF) 88

31 4] 41 31 NIGDE OMER HALISDEMIR 89

40 51 51 46 [ZMIR TINAZTEPE (VAKIF) 90

31 31 31 BATMAN 91

21 26 AKSARAY 92

31 31 BILECIK SEYH EDEBALI 93

IGDIR
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Kontenjan sayilart OSYM YiiksekSgretim Kurumlari Sinavi (YKS) Yiiksekégretim Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu'ndan alinmi;
30 TDBD



I N Y 2 N Y T ey

19 19 195 195 195 195 19 124 ISTANBUL 1
1 54 144 144 154 164 134 1 34 93 HACETTEPE 2
164 164 175 175 175 175 175 134 ANKARA 3
134 135 134 134 144 144 144 82 MARMARA 4
154 154 154 154 154 154 154 123 EGE 5
123 123 134 144 144 144 144 103  GAZ 6
123 154 154 154 154 154 154 77  ATATURK 7
103 113 113 123 123 153 153 102 DICLE 8
123 123 123 123 123 123 123 82 SELCUK 9
103 103 103 113 113 113 113 77  ONDOKUZ MAYIS 10
93 103 103 103 103 128 128 90 CUKUROVA 11
123 123 123 123 123 123 123 72 SULEYMAN DEMIREL 12
64 67 69 69 58 68 68 61  YEDITEPE (VAKIF) 13
103 113 113 113 113 141 113 93  SIVAS CUMHURIYET 14
104 114 113 123 123 123 123 72 ERCIYES 15
75 85 100 100 105 107 107 97  BASKENT (VAKIF) 16
93 93 93 103 103 103 103 62 KARADENIZ TEKNIK 17
103 103 103 103 103 103 103 52  KIRIKKALE 18
82 82 82 82 77 79 79 41  KOCAELI 19
93 103 103 103 103 103 103 72 ZONGULDAK BULENT ECEVIT 20
82 93 93 103 103 128 128 57 GAZIANTEP 21
82 93 93 103 103 128 128 85 INONU 22
80 80 90 95 95 101 112 102 BEZM-I ALEM VAKIF (VAKIF) 23
210 190 190 160 180 182 182 193 ISTANBUL MEDIPOL (VAKIF) 24
82 93 93 93 93 93 93 72 VANYUZUNCU YIL 25
90 90 160 130 140 162 162 146 ISTANBUL AYDIN (VAKIF) 26
83 94 93 93 88 88 88 62 BOLU ABANT IZZET BAYSAL 27
93 93 93 103 103 103 103 52 ORDU 28
60 70 70 70 63 74 74 66 ISTANBUL YENI YUZYIL (VAKIF) 29
103 113 113 113 113 113 113 77  AKDENIZ 30
83 94 93 103 93 93 93 62 ESK]§EHIR OSMANGAZI 31
123 135 134 123 134 134 134 82 IZMIR KATIP QELEBI 32
83 93 93 103 103 103 103 82  TOKAT GAZIOSMANPASA 33
82 82 82 82 82 82 82 72 RECEPTAYYIP ERDOGAN 34
82 93 93 82 82 39 39 45 HATAY MUSTAFA KEMAL 35
83 93 93 103 103 103 103 62 NECMETTIN ERBAKAN (KONYA) 36
130 150 150 145 160 167 182 164 ISTANBUL OKAN (VAKIF) 37
130 130 130 150 160 162 162 162 BIRUNI (VAKIF) 38
93 103 103 103 103 103 103 62 AYDIN ADNAN MENDERES 39
82 93 93 93 88 88 88 41 TRAKYA 40
82 93 93 93 93 116 116 68 FIRAT 41
82 82 82 82 82 51 51 45  ADIYAMAN 42
80 90 100 70 80 81 73 66  ALTINBAS (VAKIF) 43
93 103 103 103 103 103 103 72 PAMUKKALE 44
82 93 93 103 103 103 103 67 USAK 45
82 93 93 103 103 103 103 72 ANKARAYILDIRIM BEYAZIT 46
50 60 60 60 60 61 61 55  ISTANBUL BEYKENT (VAKIF) 47
82 93 93 93 88 88 88 67 MERSIN 48
82 93 93 103 103 103 103 87  SAGL. BIL. (ANKARA) (GULHANE) 49
41 62 62 82 96 109 103 62  SAGL. BIL. (ISTANBUL) (HAMIDIYE) 50
82 93 93 103 103 103 103 77  AFYONKARAHISAR SAGLIK BILIMLERI 51
62 72 72 82 82 82 82 52  ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT 52
31 4] 41 62 62 62 62 41  BINGOL 53
62 72 72 82 82 82 82 62 CANAKKALE ONSEKIZMART 54
62 72 62 72 67 67 67 41 ERZINCAN BINALI YILDIRIM 55
62 82 82 82 82 102 102 68 HARRAN 56
60 70 130 150 149 172 172 155 ISTANBUL KENT (VAKIF) 57
60 62 62 72 72 72 72 62 ISTANBUL MEDENIYET 58
62 72 72 72 72 72 72 26 [ZMIR DEMOKRASI 59

KMARAS SUTCU IMAM 60

I I I

tir.
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vy insan giici planlamast

Egitim yiikii doktor 6gretim

iiyelerinin sirtinda

Ozellikle yeni acilan fakiiltelerde gretim iiyesi
acig1 dikkat cekici. Yeni acilan devlet ve vakif
iiniversiteleri, YOK’{in belirledigi asgari 6gretim
iiyesi sayisini karsiliyor ancak biiyiik cogunlugu
kadrolarinda yeterli sayida profesore ve dogente
yer veremiyor. Veriler, profesor ve dogent
kadrolarimin biiyiik sehirlerdeki koklii fakiiltelerde
yogunlastigini, periferdeki fakiiltelerde ise egitim
yiikiiniin akademik kariyerlerinin bagindaki
doktor 6gretim tiyelerinin sirtinda oldugunu
gosteriyor.

Prof.Dr. Taner Yiicel'in 2023 yilinda yaptig1
bir ¢calisma, AB iilkelerinde bir 6gretim iiyesine
diisen 6grenci sayis1 dokuz iken, iilkemizde bu
saymnin 1/14 oraninda kaldiginm gosteriyordu.

2021 yili 6gretim Uyeleri sayisi:

734 Prof., 387 Dog., 1187 Dr.

2022 yili 6gretim Uyeleri sayisi:

796 Prof., 498 Dog., 1369 Dr.

2023 yili 6gretim Uyeleri sayisi:

811 Prof., 442 Doc., 1246 Dr.

2024 yili 6gretim Uyeleri sayisi:

873 Prof,, 509 Dog., 1331 Dr.

2025 yili 6gretim Gyeleri sayisi:

884 Prof., 554 Dog., 1448 Dr.

Egitim veren fakiilte sayis1 artiyor ancak 6gretim
iiyesi sayisi artig1 bu biiylimeyi karsilamaya
yetmiyor.

Yeni acilan dishekimligi fakiilteleri acilis igin
gerekli YOK'iin belirledigi asgari 6gretim iiyesi
sayisini karsiliyor ancak gelecek yillara hazir degil.
Planlamalar yapilirken 6gretim tiyelerinin haftada
30 saat egitime katki, arastirma, topluma hizmet
ve yonetime katki sunmak gibi yilikiimliilikleri,
kontenjan artiglarina bagh olarak 6niimiizdeki bes,
on, yirmi y1l i¢in ihtiya¢ duyulan 6gretim tiyesi
artig1 hesaba katilmiyor. Prof.Dr. Taner Yiicel'in

Tablo 3. YOK'UN DENKLIK TANIDIGI YURT DISI

UNIVERSITELERININ KONTENJANLARI

FAKULTE ADI

SAGL. BILIMLERI (SARAYBOSNA ULUSLARARASI)
HOCA AHMET YESEVI TURKKAZAK UNI. (KAZAKISTAN)
ADAKENT (KKTC)
DOGU AKDENIZ (
GIRNE (KKTC)
KIBRIS SAGLIK VE TOPLUM BILIMLERI
LEFKE AVRUPA (KKTC)
ULUSLARARASI FINAL
ULUSLARARASI KIBRIS
YAKINDOGU (KKTC)
ULUSLARARASI BALKAN (MAKEDONYA)
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caligmasinin iizerinden yalnizea iki y1l gecmesine
karsin O0gretim iiyesi basina diisen 6grenci
sayisinin arttigl, 1/14 oranin 1/17’ye geriledigi
goriiliiyor.

Baraj bu kez ise yaracak mi?

Egitim kalitesinin korunmas i¢in meslek
odalarmin girisimleriyle YOK, tip, hukuk,
mimarlik gibi dallara girebilmek icin bir asgari
basari siralamasi sart1 getirmisti. 2020 yilinda
TDB ve TEB’in girisimleriyle dishekimligi ve
eczacilik fakiiltelerine giris icin asgari basari
siralamasi sart1 getirildi. Dishekimligi icin en
diisiik basar1 siralamasi 80 bin olarak belirlendi.
Ancak yeni dishekimligi fakiiltelerinin [5)

Tablo 4. 2024 DUS TOPLAM KONTENJAN

ANABILIiM DALI

Cocuk Dishekimligi 110 110
95

T N
o w0
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Tablo 5. EGITIM VEREN DiSHEKIMLIGI FAKULTELERINDEKI OGRETIM

UYELERININ AKADEMiK UNVANLARINA GORE DAGILIMI

UNIVERSITE

1 ISTANBUL 63 13 24 100 48 MERSIN 2 5 16 23
2 HACETTEPE 37 1 28 76 49 SAGL. BIL. (ANKARA) (GULHANE) 15 11 25 51
3 ANKARA 56 10 14 80 50 SAGL. BiL. (ISTANBUL) (HAMIDIYE) 8 11 24 43
4 MARMARA 32 20 31 83 51 AFYONK. SAGLIK BILIMLERI 1 5 32 38
5 EGE 46 11 4 61 52 ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT 2 6 11 19
6 GAZ 83 18 9 110 53 BINGOL 0 1 14 15
7 ATATURK 25 9 17 51 54 CANAKKALE ONSEKIZMART 4 7 14 25
8 DICLE 24 12 10 46 55 ERZINCAN BiNALI YILDIRIM 1 3 10 14
9 SELCUK 20 4 15 39 56 HARRAN 2 3 20 25
10 ONDOKUZ MAYIS 39 6 2 47 57 ISTANBUL KENT (VAKIF) 15 2 41 58
11 GUKUROVA 12 12 12 36 58 ISTANBUL MEDENIYET 3 10 10 23
12 SULEYMAN DEMIREL 11 14 14 39 59 iZMIR DEMOKRASI 2 3 8 13
13 YEDITEPE (VAKIF) 20 7 24 51 60 K.MARAS SUTCU IMAM 2 1 21 24
14 SIVAS CUMHURIYET 17 4 8 29 61 KARABUK 1 4 12 17
15 ERCIYES 13 16 11 40 62 KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI 1 3 22 26
16 BASKENT (VAKIF) 12 10 13 35 63 SAKARYA 1 5 17 23
17 KARADENIZ TEKNIK 10 7 15 32 64 BAHCESEHIR (VAKIF) 9 6 10 25
18 KIRIKKALE 6 6 17 29 65 LOKMAN HEKIM (VAKIF) 9 2 18 29
19 KOCAELI 5 3 6 14 66 MUGLA SITKI KOCMAN 1 1 12 14
20 ZONGULDAK BULENT ECEVIT 8 4 9 21 67 ANKARA MEDIPOL (VAKIF) 2 1 16 19
21 GAZIANTEP 4 6 17 27 68 ANTALYA BiLiM (VAKIF) 4 3 7 14
22 INONU 4 6 21 31 69 BURSA ULUDAG 4 7 14 25
23 BEZM-i ALEM VAKIF (VAKIF) 6 8 13 27 70 CANKIRI KARATEKIN 1 0 18 19
24 [STANBUL MEDIPOL (VAKIF) 7 4 18 29 71 ISTANBUL ATLAS (VAKIF) 5 5 27 37
25 VAN YUZUNCU YIL 0 8 20 28 72 ISTANBUL GALATA (VAKIF) 6 4 1 21
26 ISTANBUL AYDIN (VAKIF) 15 4 15 34 73 ISTANBUL GELISIM (VAKIF) 10 3 19 32
27 BOLU ABANT iZZET BAYSAL 4 7 25 36 74 iST. SAGLIK VE TEKN. (VAKIF) 13 6 23 42
28 ORDU 6 16 9 31 75 KAFKAS (KARS) 2 1 12 15
29 ISTANBUL YENI YUZYIL (VAKIF) 7 0 6 13 76 NEVSEHIR KAPADOKYA (VAKIF) 3 0 18 21
30 AKDENIZ 12 13 8 33 77 KARAMAN MEHMETBEY 1 2 15 18
31 ESKISEHIR OSMANGAZI 7 11 13 31 78 KOCAELI SAGL. VE TEKN. (VAKIF) 3 2 11 16
32 iZMIiR KATIP CELEBI 14 7 9 30 79 NUH NACIi YAZGAN (VAKIF) 5 6 16 27
33 TOKAT GAZIOSMANPASA 3 8 14 25 80 BURDUR M.A. ERSOY 3 2 19 24
34 RECEP TAYYiP ERDOGAN 2 8 15 25 81 DOKUZ EYLUL 6 7 8 21
35 HATAY MUSTAFA KEMAL 0 7 12 19 82 GIRESUN 1 1 18 20
36 NECMETTIN ERBAKAN 8 12 11 31 83 ISTANBUL (CERRAHPASA) 3 3 13 19
37 ISTANBUL OKAN (VAKIF) 19 5 29 53 84 NEVSEHIR HACI BEKTAS-I VELI 0 5 23 28
38 BIRUNI (VAKIF) 9 9 19 37 85 YOZGAT BOZOK 1 0 22 23
39 AYDIN ADNAN MENDERES 6 11 9 26 86 ISTINYE (VAKIF) 7 2 22 31
40 TRAKYA 2 7 8 17 87 ISTANBUL NiSANTASI (VAKIF) 5 0 25 30
41 FIRAT 2 5 16 23 88 USKUDAR (VAKIF) 6 0 13 19
42 ADIYAMAN 4 3 14 21 89 NiGDE OMER HALISDEMIR 0 2 15 17
43 ALTINBAS (VAKIF) 7 2 17 26 90 iZMIR TINAZTEPE (VAKIF) 7 1 11 19
44 PAMUKKALE 1 12 8 21 91 BATMAN 0 1 24 25
45 USAK 3 3 20 26 92 AKSARAY 1 0 8 9
46 ANKARA YILDIRIM BEYAZIT 8 19 9 36 93 BILECIK SEYH EDEBALI 2 1 3 6
47 ISTANBUL BEYKENT (VAKIF) 5 1 18 24 IGDIR 0

94 1 4 5
| TURKIVETOPLAMI | 884 | 554 [1448 | 2886
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vy insan giici planlamast

agilmasi ve kontenjanlarin arttirllmasi
" Tablo.6. " karsisinda bu kii¢iik adimin yeterli olmadigim

AVRUPA ULKE.LE_RINDE NUFUS VE goriliyorduk. Sayisal puan tiiriinde ilk 80 bine

DISHEKIMI SAYILARI* giren genclerin neredeyse sekizde biri -belki de
bu tablonun farkinda olmadan- digshekimligini
tercih ediyordu. Bu y1l, ilk kez kontenjanlarin
%25 oraninda azalmasinin dishekimligi taban
puanlarina etkisini 6niimiizdeki aylarda goriip
degerlendirebilecegiz.

Aktif dishekimi | Dighekimine
saylisi diisen niifus

Almanya 83.577.100 71.297 1.172

Avusturya 9.197.200 5.565 1653 istihdam sorunu devam ediyor

Belcika 11.900.100 8.820 1349 Saghik Bakanhg 2011 yihnda yayimladigy
2023 vizyonu belgesinde Cumhuriyet’in

Bulgaristan 6.437.400 7.663 840 100. yilinda kamuda 11.662, 6zelde 16.364,

s 10.909.500 7886 1383 Ff)plf\r?da 28.026 digshekimi ihtiyaci olmasini
ongoriiyordu.

Danimarka (2021) 5.992.700 4.205 1425 Bugiin 61 bini agan digshekimi saysi,

SR, 1 370.000 1375 996 istihdam sorununun katlayarak biiyiimesine

yol aciyor. Kamuya atanamayan, uzmanlik
Finlandiya (2021) 5.636.000 3.983 1415 egitimi diislinmeyen ve/ya yerlesemeyen
mezunlar ucuz is giicii olarak degerlendiriliyor
ve tecriibe edinmek i¢in meslek dig1 sermayeye
Hirvatistan 3.874.400 3.697 1.048 ait kliniklerde calismak zorunda kaliyor.

Bu, bir tercih degil, mecburiyet. Digshekimi

Fransa 68.635.900 45.989 1.492

Hollanda 18.044.000 10.148 1.778 . . ..
muayenehanesinde dishekimi calismasi

irlanda 5.439.900 2.330 2.335 imkani istihdam sorununa kismi ¢6ziim

spanya 49.078.000 28.833 1702 olsa da, niifusa dayah hesaplamalarin
g0z ard1 edilmesi, derinlesen ekonomik

Isveg (2021) 10.587.700 8.066 1313 kriz, hekimlerin yatirim yapma giiciiniin

italya 58934200 57559 1121 kls1t‘lanm'f1s%, halkin ézeld?n saghk hizme'ti‘

- alabilmesinin neredeyse liikks say1lmasi gibi

Izlanda 396.960 294 1.350 sonuclar doguruyor.

Kibris 979.900 1090 899 Yanlis saglik politikalar1 sonucunda geng
dishekimleri, igsizlik, diisiik ticretlerle calisma

Kuzey Makedonya 1.836.700 1711 1.073 zorunlulugu, yitirilen 6zliik haklar gibi

Letonya 1.856.900 133] 1395 sorunlarla karsi karsiya kaliyor.

Kontenjanlardaki diisiis olumlu bir

Lihtenstayn 40.900 48 852 adim saylsa da krizin derinligi ortada.

Litva nya 2.890.700 3.104 931 D1§hek1m11§;1 egitiminde son 10-15 ylhn
yanlis uygulamalarinin yol agtig1 hasar

Macaristan 9.539.500 7198 1325 giderebilmek acisindan bu yilki kontenjan

Malta 574300 270 2127 dﬁ§ii§1erini olumlu bir baglanglg olarak
kabul edip kontenjanlarin gercekei bir sayiya

Norvec 5.571.600 4.792 1.163 kadar tedricen diismeye devam etmesini, bu

Polonya 36.497.500 34.899 1046 arada olusan devasa 6gretim iiyesi aciginin
giderilmesi icin gereken adimlarin atilmasini

Portekiz 10.749.600 12.552 856 bekliyoruz.

Romanya 19.036.400 21.855 871 Kamu kaynaklarinin etkin sekilde
kullanilmasi, digshekimligi egitiminin

Slovakya 5419.500 2972 1.824

gelistirilebilmesi, agiz ve dis saghg:
Slovenya 2.130.900 1.571 1.356 hizmetlerinin niteligi ile dishekimlerinin
verdigi emegin degerinin korunabilmesi igin

Yunanistan 10.409.500 13.904 s g
yetkilileri insan giicli planlamasi yapmadan
yeni digshekimligi fakiiltesi agmamaya, heniiz
egitim vermeye baslamamas fakiilteleri
*Veriler Eurostat'tan alinmistir. Niifus rakamlar1 2024 yilina aittir. kapatmaya, egitim veren fakiiltelerin
Yaninda yil belirtilenler haric lilkelerin dishekimi sayilari da 2022 yilina ait kontenjanlarindaki azalmay: siirdiirmeye
verilerdir. davet ediyoruz. (n)
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28. Uluslararasi
Dishekimligi
Kongresi
18-21 Eyliil
2025'te
Diyarbakir'da

I/ 7000004000045

{

Kongre Sosyal Kom1tes1 Baskani Arzu Ozbek

e B

% Sosyal programda

‘m—-ﬁ

Diyarbakir'in ruhunu

e

: hlssedeceksmlz

A T Seay 2 d

18-21 Eyliil 2025 tarihlerinde Diyarbakir'da yapilacak TDB 28. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi'ne iki aydan az
bir zaman kalirken Kongre'nin en 6nemli ayaklarindan biri olan sosyal program da netlesti. Nazan Oncel'den Ziilfii
Livaneli'ye, Kardes Tiirkliler'den Erdal Erzincan'a kadar uzanan bu ¢ok gliclii sosyal programin detaylarini Komite
Baskani Arzu Ozbek'ten, iletisim alaninda yapilan ¢calismalari da Basin Yayin Komitesi Bagkani Ezgi Dilan Yiice'den

aldik.

Sosyal program kapsami

icine giren etkinlikleri
siralayabilir misiniz?
Kongremizin sosyal progra-

mi, yalnizca bilimsel otu-
rumlar1 desteklemekle kalmiyor;
ayni zamanda Diyarbakir'in binlerce
yillik tarihini, kiiltiirel dokusunu ve sanatsal
zenginligini katihmeilarla bulusturmayr hedefli-
yor. Acilis resepsiyonu, konserler, kiiltiirel geziler,
sanat etkinlikleri ve soylesilerle sekillenen bu ¢ok
katmanli program, katilimeilarimiza unutulmaz
bir deneyim sunacak.

Acilis toreninde bir konser ya da sosyal
programa dahil baska bir etkinlik olacak mi?
Kongremizin acilig toreni, 18 Eyliil sabah1 gercek-
lesecek ve Anadolu’nun kadim ezgileriyle har-
manlanmis, bolgenin kiiltiirel zenginligini yan-
sitan biiyiileyici bir dans gosterisiyle baslayacak.
Geleneksel ve ¢cagdas unsurlar: bir araya getiren
bu sahne performansi, izleyicilere hem gorsel hem
duygusal bir g6len sunacak.

Ayni aksam, Diyarbakir’in tarihi atmosferini
yansitan Cemil Pasa Konagi'nda diizenlenecek
acilig resepsiyonu, Kongremizin sosyal programin-
da ayricalikl bir yere sahip. Resepsiyon, mimari-
siyle biiyiileyen tarihi bir mekanda gerceklesecek
ve sahnede Anadolu Quartet yer alacak.

Katilimin davetle ve kontenjan dahilinde ger-
ceklesecegi bu 6zel gece, Kongremize kiiltiirel ve
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sanatsal bir derinlik katarken,

seckin bir bulugsma atmosferi

de sunmay1 amacliyor.

Bu iki 6zel etkinlik, katilim-

cilarimiza yalnizca bir kongre
acilis1 degil, aynm1 zamanda kiiltiir-
le sanatin i¢ ice gectigi, cok katmanh

ve unutulmaz bir baglangi¢ atmosferi yasatmay1
amacliyor.

Fuar alaninda herhangi bir sosyal etkinlik
diizenlenecek mi?

Evet, Kongre Merkezi yalnizca bilimsel sunumlara
degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel etkilesi-

me de ev sahipligi yapacak. Fuar alaninda bir @

Miizikten sinemaya, oradan edebiyata uzanan kariyeriyle ¢ok yonlii
sanatg Ziilfii Livaneli Kongre sirasinda bir konusma yapacak.



meslektasimiza ait kisisel resim sergisi, Kongre
stiresince tiim katilimcilarin ziyaretine agik olacak.

Ayrica giin boyunca fuaye alaninda:

» Kisa siireli miizik dinletileri,

» Yoresel lezzet tadimlari,

» Meyan kokii ve reyhan serbeti ikramlari,

> Yoresel giysi ve el isi hediyelik egya stantlar
gibi etkinliklerle Diyarbakir’in kiiltiirel dokusu
canli bir sekilde hissedilecek.

Bu alan, hem dinlenme hem etkilesim hem de
bolgesel kimlikle tanigsma firsati sunan renkli ve
yasayan bir sosyal merkez olarak kurgulandi.

Gala gecesinde konser verecek sanatg¢i

belli oldu mu?

Kongremizin sosyal programinda, yalnizca gala
gecesi degil, tiim katilimcilara agik ve ticretsiz ola-
rak diizenlenecek 6zel konserler de yer aliyor.

19 Eyliil aksami, Diyarbakir’da acik havada ger-
¢eklestirilecek bu anlamli miizik gecesinde sahneyi
iki giiclii isim paylasacak: Kardes Tiirkiiler ve
Erdal Erzincan. Halklarin ve kiiltiirlerin ortak
sesi olan bu 6zel bulusma, sadece bir konser degil,
ayni zamanda barisi, dayanigmay: ve ortak deger-
leri selamlayan giiglii bir kiiltiirel mesaj tasiyacak.

20 Eyliil aksami ise kongrenin finaline yakigir
sekilde gerceklesecek gala yemeginde, sahnede
Rewsan Celiker ve Nazan Oncel olacak. Miizi-
gin evrensel diliyle birlesen bu gece, katihmcilari-
miza duygusal, cogskulu ve unutulmaz bir deneyim
yasatacak.

Kitap imza giinleri ya da sergi gibi etkinlikler
planlaniyor mu?

Evet. Kongre boyunca acik olacak resim sergisi
disinda, sosyal konferans kapsaminda Tiirkiye'nin
onemli sanat¢ilarindan Ziilfii Livaneli ile bir
soylesi diizenlenecek. Etkinligin ardindan Liva-
neli ile imza ve sohbet boliimii gerceklestirilecek.
Bdylece sanatsever katiimcilarla daha samimi ve
dogrudan bir etkilesim ortami saglanacak.

Popiiler miizikte kendine 6zgii bir tiir yaratan
Nazan Oncel 20 Eyliil 2025 aksami Kongre'nin
gala yemeginde sahne alacak

Sosyal konferanslarla ilgili bilgi

verebilir misiniz?

Sosyal konferanslar, mesleki yogunlugun disina
cikarak Kkiiltiirel ve diisiinsel derinlik kazandiran
ozel iceriklerle planlandi. Bu y1lin en dikkat cekici
oturumlarindan biri, Ziilfii Livaneli ile ger-
ceklestirilecek soylesi olacak. Sanat, edebiyat ve
toplumsal duyarliligin i¢ ice gectigi bu bulusma,
Kongreye cok boyutlu bir deger katacak.

Civar gezileri konusunda avantajli bir
kenttesiniz; bu kapsamda hangi gezileri
diizenleyeceksiniz?

Katilimeilarimiz igin {i¢ ayr gezi rotas: hazirlandi:
» Diyarbakir ici kiiltiir turu (Sur i¢i, Hevsel
Bahceleri, On Gozlii Koprii, Ulu Camii ve diger
simgesel mekanlar),

» Zerzevan Kalesi — Mardin turu,

> Gobeklitepe — Baliklig6l (Sanhurfa) turu.
Her biri profesyonel rehberler esliginde gercek-
lesecek bu gezilerle, Mezopotamya’nin kiiltiirel
katmanlar1 dogrudan deneyimlenecek.

Meslektaslarimiza mesajiniz?

Bilimsel icerigi kadar sosyal programiyla da zen-
ginlestirilmis bir Kongreye ev sahipligi yapacak
olmanin gururunu yasiyoruz. Diyarbakir; kiiltiiri,
tarihi, sicaklig1 ve sanatiyla bu Kongreye ruhunu
katacak. Tiim meslektasglarimizi, meslegimizin
gelecegini birlikte konusacagimiz; birlikte hissede-
cegimiz bu 6zel bulusmaya davet ediyoruz. o

SOSYAL KOMITE

Arzu Ozbek (Baskan)
Dr. Murat Saribas
Baran Saritemur
Gllistan Altin
Remziye Yice
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28. Uluslararasi
Dishekimligi
Kongresi
18-21 Eyliil
2025'te
Diyarbakir'da

y— N

Kongre Basin Yayin Komitesi Bagkani
Ezgi Dilan Yiuce:

'Kongre gazetesi

9000004 H00009000000¢4

i

o

/ yaylmlama gelenegini

Basin Yayin Komitesi olarak
gorev taniminiz nedir?

Bu sene Diyarbakir’da
gerceklesecek olan TDB 28.
Uluslararas1 Dighekimligi
Kongresi Basin Yayin Komi-
tesi olarak gérevimiz; Kongremi-
zin baski ve yayin iglerini diizenlemek
ve organizasyon komitemizce belirlenen her
tiirlii bask isinin takipgisi olmaktir. Davetiyeler,
yaka kartlari, duyurular, bildiri 6zetleri, program
kitapcigi, katilim sertifikalar: ve Kongre gazete-
si gibi basih evraklarin hazirlanmasinda gorev
alacagz.

Diyarbakir'in 6nemli tarihi yapilarindan Surp Giragos kilisesi restore edilerek 2022
yilinda tekrar ibadete acildi.
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Komite olarak bugiine

kadar yaptiginiz ¢calismalari

ozetleyebilir misiniz?

Oncelikli olarak, Organizasyon

Komitesi ile gerceklestirilen

toplantilar dogrultusunda
komitemizin sorumluluk alanla-
rin1 belirledik. Basin Yayin Komitesi

olarak, diizenli araliklarla toplanmak iizere bir

takvim olusturduk. Davetiyeler, bildiri 6zetleri-
nin diizenlenmesi, Kongre program kitap¢iginin
hazirlanmasi, yaka kartlarinin tasarimi vb.
konularla ilgili calismalarimiz tiim titizligiyle
devam etmekte. Diyarbakir’i ve Tiirk Dighe-
kimleri Birligi Uluslararas1 Kongre
gelenegini en iyi sekilde temsil etmek,
bu gelenege unutulmayacak bir imza
atmak iizere biiyiik bir hazirhik siireci
ylriitiiyoruz.

Basili medya iiriinleri giderek
azaliyor ama Kongre gazetesi
¢ctkarilacak mi bu yil?
Kongrelerimizin geleneksellesmis bir
diger 6gesi de, glinliik gazete hazir-
lanarak gerceklesen etkinliklerin en
hizh sekilde okurlara ulagtirilmasidir.
Giin icerisinde gerceklesen egitim,
kurs, panel ve soylesilerle ilgili bilgileri
aktaracagimiz; Kongre katilimcilariyla,
bagkanlarimizla ve egitmen hocalari-
mizla yapilan roportajlara yer verece-
gimiz 'Kongre Giinliigii'ni okurlarla ©




Tiirkiye'nin en 6nemli

baglama virtiiozlerinden

Erdal Erzincan 19 Eyliil aksami

yapilacak acilis konserinde sahne alacak.

bulusturmak iizere ¢caligmalarimiza bagladik.
Gerceklestirecegimiz Organizasyon Komitesi
toplantimizda bu konuyu da birgok
bileseni gbz 6niinde bulundurarak
glindeme tasiyacagiz.

mesajiniz...

Uzun zamandir siiregelen
hummali ¢calismalarimiz artik
sonug vermeye c¢ok yaklast.

de Kongrenin
gala yemeginde
sahne alacak.

Wy

BASIN YAYIN KOMITESI
Ezgi Dilan Yiice (Baskan)

Ugiincii stiidyo Gllay Berber
albiimii 'Hinar'i . -
gectigimizyil Asmin Seran Ozbek
yayimlayan Gevher Can

Rewsan Celiker onur Aslan

Ozkan Karabat

Son 25 yila damgasini vuran miizikal
projelerden biri olan Kardes Tiirkiiler
19 Eyliil 2025 aksami Kongre'nin acilis
konserinde sahne alacak.

Kongremizin gerceklesmesine yaklagik iki aylik
bir siire kaldi. Meslektaglarimizi, iilke capinda
hatta uluslararasi diizeyde, duayen egitmen
hocalarimizla bulusturacagiz. Sozlii ve yazili
bildirileriyle, panel ve soylesileriyle, konser ve
gala gecesi gibi sosyal programlariyla; bilimsellige
ve eglenceye doydugumuz, riiya gibi bir kongre
gerceklestirecegiz.

Basin Yayin Komitesi olarak meslektaglarimizi
kongremize, gilizel sehrimiz Diyarbakir’a davet
ediyor; 18-21 Eyliil tarihlerinde bulugsmay1 timit
ediyoruz. (]

Kongre'nin farkli yonlerini
derleyen Kongre gazetesi bu yil
'Kongre Giinliigii' ismiyle yayimlanacak.
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vy yurt disindaki temsilcilerimiz

Prof.Dr. Sinan Sen

giderseniz gidin
geride bir sey
Irakiyorsunuz’

P

Kiel Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali Baskani Prof.Dr. Sinan Sen bu késede yer
verdigimiz bircok hocamizin aksine dishekimligi egitimini de yurt disinda almis bir meslektasimiz. Egitim hayati
boyunca her yil sémestrlerini Tiirkiye'de fak(iltede calisarak gecirdigi icin Tiirkiye'deki sorunlara da yabanci
olmayan Prof.Dr. Sen, baska bir lilkeye go¢ kararinin ¢ok kisisel ve cok zor bir karar oldugunu ifade ederken bu
muhasebeyi iyi yapmalari konusunda da geng meslektaslarini uyariyor.

Oncelikle sizi biraz
taniyabilir miyiz?
1986’da Istanbul’da
Beyoglu'nda dogdum.
Istanbul’da bir ‘6gretmen
ailesi’ icinde biiytidiim.

Ailem Afyon kokenli.
Istanbul’a geldikten sonra
ogretmenlik yetmedigi
icin ticarete de atiliyorlar,
tekstil lizerine ¢alisiyor-
lar. Tiiccar bir aileden
geldigim i¢in oradan
devam etme firsatim
da vardi ama istedigim
yol o degildi. Zaten ta o
zamanlardan {iretimin
Tiirkiye’den Uzakdogu ve
Afrika’ya kaymaya bagla-
dig1 goriiliiyordu.

Ben biraz daha bagimsiz
devam etmek istiyordum
ve Gyle bir yol ¢izdim.

Bir kizkardesim var, o da
moda tasarimeist oldu.

10 TDBD

Universiteye kadar

hep istanbul’da mi
okudunuz?

Evet, ilkokulu Atakéy’de
okuduktan sonra ortao-
kulda Avusturya Lisesi'ne
gectim. Orada hazirlikla
birlikte sekiz sene gecir-
dim. Avusturya Lisesi yurt
disina acilabilmek gibi bir
avantaj sagladi bana.

Atakoy Mimar Sinan llkokulu,

Avusturya Lisesinden
Avusturya’min herhangi
bir lisesinden mezun
olmus bir 6grenciye denk
bir diplomam vardi. Ma-
tura denilen bir sertifika
aliyorsunuz; bu sertifi-
kayla Heidelberg Univer-
sitesi'nden kabul alinca
2005'te Heidelberg Uni-
versitesi'nde dighekimligi

1996

egitimine bagladim.

Neden yurt disi istediniz
peki?

Kendi yolumu, istedigim
gibi, bagimsiz bir sekilde
¢izebilmeme olanak sag-
layacak iyi bir baglangic
noktasi olarak diistinmiis-
tiim Almanya’yr. Bir de o
zamanlardan da dikkati-
mi ¢eken baz1 durumlar
vardi; meslegimizdeki
gelismelerin yurt disin-
dan gelen teknolojilere
bagli oldugunu gozlem-
lemistim. Almanya’da bu
gelismeleri daha yakin-
dan takip edebilecegimi,
daha i¢ ice olabilecegimi
disiindtiim.

Heidelberg Universitesi
diinya capinda 6nemli
dishekimligi fakiiltele-
rinden birine sahip.  ©




2025'te tip ve dis-
hekimligi boliimleri
arasinda diinyada
38. sirada. Buraya
kabul almak da segi-
mimi etkiledi tabi.

Dishekimligi
tercihinin 6zel bir
sebebi var miydi?
Benim lisede en ¢ok
ilgi duydugum alan-
lar fizik, biyoloji ve
ozellikle ii¢ boyutlu
tasarimdi. Bunu
oldukca erken fark
edip son iki senede
ozellikle bu alanlar1
kapsayan nasil bir
meslek segebilirim
diye arastirdim. Birgok
meslek grubuyla iletisi-
mim ve c¢esitli gozlemle-
rim oldu.

Bu bahsettigim ii¢
alanin birlestigi bir alan
olarak digshekimligi ve
ortodontinin benim icin
uygun olacagina, bu
alanda bagarili olabilece-
gime inandim. Kendi iyi
oldugum yonlerimi 6ne
cikartabilecegim, oldukca
pragmatik bir karar yolu
izledim yani.

Ortodonti hakkinda
liniversiteye girmeden
once fikriniz var miydi?
Evet, ¢linkii yelpaze
tiptaki kadar genis degil.
Yakin aile dostu diyebile-
cegim bir gbz doktorumuz
vard. flkokuldan beri
gozliik taktigim icin rutin
muayenelerde hep konu-
surduk; ne yapacaksin, ne
edeceksin diye... Benim
ilgi alanim ve diisiince
yapimin ortodontiye daha
uygun oldugundan da
bahsederdik. Bunlarin da
muhtemelen bir katkisi
olmugstur kararimda.
Ortodonti hakkinda
lise ¢aglarinda da bilgi
sahibiydim ve sonrasinda
bana uygun bir alan oldu-

Heidelberg Universitesi Preklinik
Donemi, 2007

guna kanaat getirdim.

Egitiminizi, ondan
sonraki yasaminizi
baska bir iilkede devam
ettirmeye karar vermek
kolay oldu mu?

Bu tabii biiyiik bir iddia,
biiytiik bir zorluk. Ama bir
yandan insanin olgun-
lagsmasini saglayacak bir
yolun baslangici olarak da
goriilebilir. Insanin kendi-
ni bulmasi yolculugunun
baslayabildigi bir karar
diyebilirim. Bir de merak
var tabii.

‘Ogrenciler belli bir
filtreden gecirilerek

Universiteye kabul

edilmislerdi ve etnik
koken, irk vs. bunlar
hi¢ degerlendirmeye

girmiyordu. Zaten

% 20'si yabanci
kokenliydi.’

Almanya'ya intibak
etmekte sorun yasadiniz
mi? Ogrencilik déneminiz
nasil gegti?

Heidelberg Universitesin-
de dishekimligi boliimii
olarak preklinikte tip

ogrencileriyle ayni
miifredata sahiptik.
Anatomiden tutun
diger anabilim dalla-
rina kadar... Toplam
bes y1l egitimin ilk
2,5 yili tip 6grenci-
leriyle birlikteydi.
Dolayisiyla oldukea
kalabalik bir ekiptik
diyebilirim.

Ogrenci sehri olan
Heidelberg’de ortak
dersler ve ortak sos-
yal alanlar sayesinde
sosyal acidan her-
hangi bir zorluk cek-
tigimi sOyleyemem.
Herkesin yasadig,
zor bir egitimin getir-
digi benzer problemlerle
beraber miicadele etmek
de 6grencileri bir araya
getiriyordu.

Ogrenciler belli bir filt-
reden gecirilerek Univer-
siteye kabul edilmislerdi
ve etnik koken, 1rk vs.
bunlar hi¢ degerlendirme-
ye girmiyordu. Zaten %
20’si yabanci kokenliydi.
Ogrenciler arasinda dil ve
kiiltiir bariyeri olmadigini
sOyleyebilirim. Evliligimiz
sonrasinda Almanya’ya
tasinan esimle de konus-
tugumuz bir konudur bu,
iiniversite egitimi icin
gelenlerin daha sonra ge-
lenlere oranla ¢cok daha az
uyum problemi yasandigi-
n1 diisliniiyorum.

Tiirkiye'yle baglariniz
devam etti mi?
Evet, Heidelberg’e
2005te bagladim,
2008’den itibaren s6-
mestr ziyaretlerimde Tiir-
kiye’de pratik de yapmaya
basladim. O da soyle
oldu: Tiirkiye’ye geldigim
zamanlarda yakin ¢evrem
hep iiniversite hayatinda
oldugu icin ben de acaba
gonillii bir staj yapabilir
miyim diye diislindiim.
Capa’da, Istanbul

Universitesi Dishekim-
ligi Fakiiltesi'nin ikinci
katinda Prof.Dr. Necat
Tuncer Hoca sag olsun
bu istegimi geri ¢evirme-
di. Onun ve diger hoca-
larin gozetiminde orada
ii¢ sene boyunca somestr
tatillerinde hasta teda-
visinde, 6zel seanslarda
hocalara eslik edebilme
firsatim oldu, onlar asiste
ettim. Dolayisiyla Tiirki-
ye’yle bagim ogrencilikte
de kopmamugt.

Almanya'da

dishekimligi egitiminin
Tiirkiye'dekinden belirgin
farklari var mi?
Farkliliklardan yola ¢ikar-
sak, Almanya’da derslerde
higbir zaman dishekimligi
ogrencisinin eline hazir
bir script, bir ders notu
verilmez. Ogrencinin
merakin ve bilgiyi olan
ac¢higini, aslinda kendisi-
nin de giderebilecegine ve
bu konuda arays icinde
olmasin tegvik etmeye
yonelik bir bakis acisi1 var.
Orada not satin alabile-
ceginiz bir kirtasiye yok
mesela. Herkes derste
duyduklarini, kafasinda
kalan bilgi taneciklerini
kendi ¢alisma zamaninda
birlestirir.

Bir bagka 6nemli fark-
lilik da Almanya’da {ini-
versiteyi bitirdikten sonra
hekim olarak calisabilmek
icin basariyla gegmeniz
gereken, yaklasik 6 ay
boyunca siiren, 5 yillik
iiniversite boyunca aldig-
niz tiim derslerden teorik
ve pratik olarak girdiginiz
devlet sinav1 (Staatsexa-
men) sistemidir.

Kag 6grenci aliniyor
senede?

Biz 80-100 arasi bir sa-
yiyla baglamistik, normal
donemde 32 kisi mezun
oldu. Universiteye [5)
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kapaga attim, bundan
sonra her haliikarda
mezun oluruz diye bir sey
yok; biraz 6nce anlattigim
detaydan otiirii. Siavla-
ra, sozliilere, pratiklere
kesinlikle sizin kendiniz
caligmaniz gerekiyor. Size
sunulan frontal egitim
haricinde sizin de kii-
tiiphaneye girmeniz, var
olan yayinlar, internetten
eristiginiz giincel yayinlar
vs. iizerinden kendini-
zi gelistirmeniz tesvik
ediliyor.

Mezun olduktan
sonra da boyle acikeasi,
Oomiir boyu kendimizi
gelistirmek zorundayiz.
Almanya’da mesela her
bes senede bir katilmis
oldugunuz kongre ve
egitimlerin sertifikalarin
istiyor dishekimleri odasi.
Boyle bir stirekli egitim
zorunlulugu var.

Dishekimligi
egitimi sirasinda
akademisyenlige devam
etme fikri var miydi?
Ashinda doktoraya basla-
mamla daha belirginlesti.
Her zaman bir seyler
anlatmay1 sevmisimdir;
dort yas kiiciik kardesi-
me sinav donemlerinde
ders anlatirdim, sinavlara
hazirlardim. 2010’da orto-
donti boliimiinde doktora
programina basladiktan
sonra biraz da merakimi
giderebildigim bir alan
olarak gérdiim akademiyi.
Dighekimligi egitimini
2011’de bitirdim ama
Almanya’da okulu bitir-
meden doktora projesine
baglayabiliyorsunuz.
2010’da bagvuru yaptim
ve miilakat sonrasinda
doktor 6grencisi olarak
kabul edildim.

Ortodonti se¢iminizin
6zel bir sebebi var miydi?
Ortodonti, benim ilgi
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alanlarimin bir kesigim
kiimesi gibiydi; fizik, bi-
yoloji ve tasar1 geometri.
Ciinkii agizda uyguladigi-
muiz braket sistemi olsun,
aligner sistemi olsun,
bagka hareketli cihazlar
olsun, bunlarin hepsi bu
bahsettigim kesisim kii-
mesinden ¢ikan tirtinler.

Bu karar ayni zamanda
hayatinizin sonraki
dénemini orada
gecirmeye dair bir
karardi herhalde.

O muhasebeyi nasil
yaptiniz?

Bu muhasebeyi yaparken
¢ok uzak bir yer olmamasi
benim i¢in avantaj oldu.
3,5 senedir profesorliik
gorevinde bulundu-

gum Kiel Universitesi

ile daha Once ¢alistigim
Heidelberg Universi-

tesi arasindaki mesafe
benim Kiel’den istanbul’a
gelmemden daha uzun
olabiliyor. Herhangi bir
durumda hizla ulasabi-
liyor olmak benim igin
onemliydi. Bunu da
miimkiin kilan bir yer
Almanya. Diinyanin bagka
yerlerini o yiizden hi¢
diisiinmedim bile.

Tekrar doktoraya
donersek; doktora

‘Omiir boyu kendimizi
gelistirmek zorundayiz.
Almanya’da mesela
her bes senede bir

katilmis oldugunuz
kongre ve egitimlerin
sertifikalarini istiyor
dishekimleri odasi.
Bdyle bir siirekli egitim
zorunlulugu var.’

konunuz neydi?
Ortodontide hastalarin
bize en ¢ok sordugu soru
‘tedavi ne zaman bite-
cektir. Bir ay once bir tel
tedavisi uygulanmistir,
bir ay sonraki kontrol-
de hastalarin ¢cogundan
duydugumuz soru budur.
Bu aslinda ortodontiyi
hizlandirabilir miyiz,
ortodontinin biyolojisi
nedir, ortodontinin kendi
zamansal dongiisii nedir,
buna disaridan miidahale
edebilir miyiz gibi sorular
beraberinde getiriyor.
Dis hareketlerini, orto-
dontik tedaviyi farmako-
lojik olarak yonlendirme,
gerektigi zamanda hizlan-
dirma, gerektigi zamanda
durdurup sabitleme,

ok r

Heidelberg Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’/nden mezuniyet, 2011.

pekistirme, siireklilik
kazandirma ve sonucun
daimi olarak orada kal-
masini saglamak amach
aragtirmalardan bir tanesi
de benim yaptigim dokto-
raydi. Doktora sirasindaki
calismalar iki makale
seklinde, digshekimliginin
ilk iictindeki dergilerde
yerini aldi.

Peki hizlandirabiliyor
muyuz?

Tedaviye hizlandiracak
ajanlar var, evet ama su
an rutin olarak kullanilan
bir sey yok. Ciinkii bu
uygulamalar etkileri lokal
olan, 6nemli yan etkileri
olmayan etken maddeler
olmasi gerektigi icin kap-
samli ve uzun vadeli ~ ©




calismalar yapilmas ge-
rekiyor. Piyasada olma-
masinin sebebi bu. Ama
bu, isin biyoloji kismi. Bir
de isin kuvvet ve tasari-
min birlikte ele alinmasi
gereken bir yonii var.
Bireyselligin 6ne ¢ikmasi
yonii var. Ne kadar kisiye
0zgii ¢Oziim iretirseniz,
kuvvetleri ne kadar iyi
tasarlarsaniz tedaviyi o
kadar hizlandirabildigimi-
zi de biliyoruz.
Almanya’da uzmanlik
-doktora sistemi nasil?
Doktora biliyorsunuz

‘Bir g6z cihazi olan
Optik Koherens
Tomografi cihazini
dishekimligine
uyarladim. Klinik
uygulamaya mdsait
dishekimligine
uyarlanmus ilk cihazi
diger katimcilarla
birlikte ben gelistirdim
diyebilirim.’

sadece akademik bir iin-
van; yaptiginiz aragtirma
sonrasi tezinizi komisyo-
na sunduktan sonra “Dr.
Med. Dent.” unvanini

Kiel Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali kliniginde, 2025

aliyorsunuz. Doktora ve
uzmanligin kabul siirec-
leri de birbirinden farkl.
Uzmanlik tamamen klinik
deneyim lizerine, en az
dort sene siirecek sekilde,
belirli sayida ve ozellikte
hasta bakmaniz gereki-
yor, siirenizi bitirdikten
sonra harici bir komis-
yon tarafindan sinava
tabi tutuluyorsunuz ve
bunun sonucunda uzman
dishekimi (Fachzahnar-
zt) invan aliyorsunuz.
Almanya’da ortodonti ve
cerrahi olmak iizere sade-
ce iki dal uzmanlik olarak
kabul ediliyor.

Ben 2015’te doktora
calismami1 Heidelberg
Universitesi Ortodonti
A.D. bagkani Prof.Dr.
Christopher Lux’un tez
danigsmanliginda bitirip
diplomami aldim. Yapti-
g1m yayinlar ve sunum-
lar sayesinde, ozellikle
Q1 dergi seviyelerinden
Journal of Dental Resear-
ch dergisinde yayimlanan
iki makalemden 6tiirii en
iyi dereceyle doktorami
aldim. Bu cok nadir veri-
len bir derecedir. ‘Summa
cum laude’ derecesiyle
doktora almam akademik
olarak sonraki kapilar:

- act.

Uzmanliga neden ihtiya¢
duydunuz?
Doktora 6nliigiim benim
‘laboratuvar faresi’ olarak
giydigim onliik. Doktora
projem sirasinda uzman-
lik egitimine de baglamis-
tim. Uzmanhgimi da 2016
Eyliil ayinda aldim; yine
Heidelberg Universitesi'n-
de, Ortodonti boliimiinde.
Yenilikgi bir ¢alisma-
niz olacaksa gercekten
Kkliniginizin iyi olmasi
lazim. Hasta basinda iyi
olmaniz lazim. Bir yandan
da hala ¢bzemedigimiz
bir¢ok problem var; tipta
oldugu gibi, dishekimli-
ginde de... Bunlara ¢6ziim
arayisi i¢in de akademide-

Alman Ortodonti Dernegi Kongresi ana program, Mannheim
Rosengarten, 2015.

ki projeler var. O yiizden
akademi ve uzmanlik
birbirini besleyen alanlar.
Her sey ayn1 hedefe yone-
liyor: Daha az yan etkili,
daha giivenli ve daha hizh
bir tedavi.

Ogretim iiyesi

olarak ¢alismaya

da Heidelberg'de mi
basladiniz?

Evet. 2016’da orada ki-
demli bir uzman ortodon-
tist olarak goreve bagla-
dim. Sonra da Almanya’da
‘Oberarzt’ denilen
basuzman kadrosuyla beg
senemi orada gecirdim.

Dogentligimi de yine
Heidelberg’de aldim.
Almanya’da bir akademis-
yenden ¢ok yonlii olmasi
bekleniyor. Bundan 6tiirii
de biraz daha klinik aras-
tirmalara yoneldim. Daha
inovatif seyler iizerine ca-
Listim. Hastada bakmamiz
gereken ama ¢ok hassas,
mikron derecesinde has-
sasiyet gerektiren durum-
lar i¢in bazi biyomedikal
cihazlarin analizlerini
yaptim.

Bir goz cihazi olan Op-
tik Koherens Tomografi
cihazini dighekimligine
uyarladim. Klinik uygu-
lamaya miisait dighekim-
ligine uyarlanmigilk @
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2021 Mart’inda Heidelberg Universitesi'nde dogentligini kazanan (soldaki foto) Sinan $en ayni yilin Kasim ayinda Kiel Universitesi'nde
profesér unvanini kazandigi téren sonrasinda (sagda).

cihaz1 diger katilimcilarla
birlikte ben gelistirdim
diyebilirim. RCT dedi-
gimiz randomize klinik
arastirmalar, bu cihaz
yontemiyle pekistirdigim
bir aragtirma projesi son-
rasinda dogentlik dosyam
tamamlandi.

Biitiin bunlar olurken
6zel hayatinizda nasil
gelismeler oldu?
Yine Heidelberg’deyken
tipta okuyan bir arkada-
sim vardi, “Tiirkiye’den
dishekimligi 6grencileri
gelmis, sen onlar1 bir
gezdirir misin” diye
sordu. Iste o programdan
itibaren hayatimiz degisti.
Esim Gozde'yle o sekilde
tanigtik. O da Yeditepe
U.D.F. mezunu, o sirada
Capa’da Cene Cerrahisi'n-
de doktora yapiyordu.
Ben o sirada mezun
olmus doktorama devam
ediyordum. Acaba Tiir-
kiye’ye mi giderim diye
diistinlirken Hocam bir
kadro segenegim oldugu-
nu sOyleyince alt1 hafta
kadar ben bunu Gozde’ye
soyleyemedim. Nihaye-
tinde “Tiirkiye’ye donmek
istersen déneriz ama
béyle bir sansimiz da var”
dedim; diisiindiik tasindik
ve Almanya’da devam
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etmeye karar verdik.

2012 sonunda evlendik.
GoOzde Almanya’ya 2013’te
gelebildi; aile birlesimi
vizesi uzun siirdi biraz.

‘Béliim baskani
seciminde dekan,
hastane CEO’su, tip
ve dishekimliginden
béliim baskanlari ve
diger tiniversitelerden
davet edilen ortodonti
profesérlerinden olusan
bir komisyon tarafindan
cok asamali miilakatlar
yapiliyor. Bu esnada
ogrenci temsilcilerine de
s6z hakki taniniyor.”

Esiniz calisma izni
alabildi mi?

ilk geldiginde bir y1l gecici
calisma izniyle calist1.
Sonrasinda hamilelik
siireci ve ilk kizimiz Ley-
la’nin dogumu girdi araya.
Ondan sonra Heidelberg
Universitesi’'nde denkli-
gini almak icin calismaya
baglad1 ve 2016°da denkli-
gini ald.

Daha sonra 6zel bir cer-
rahi kliniginde ¢alismaya
basladi. Arada doktorasini
saydirdi. Son olarak cer-

rahi uzmanlhgi denkligini
de 2018’de sinava girerek
ald1. Su an Kiel’de tiniver-
sitede oral cerrah olarak
calisiyor. Gegtigimiz y1l
Temmuz ayinda da ikinci
kizzimiz dogdu, annelik
izninden sonra calismaya
devam edecek.

Docgentlik sonrasi

yine Heidelberg'de mi
kaldiniz?

Hayir, s0yle bir durum
var Almanya’da; bas-

tan alayim: 30 devlet, 2
de 6zel olmak tizere 32
dishekimligi fakiiltesi var.
Bu demek oluyor ki 32
tane de ortodonti béliim
baskanligi var. Buralar-
daki boliim bagkanlarina
eskiden Tiirkiye’de de
oldugu gibi ‘ordinaryiis
profesor’ deniyor. Alman-
ya’da hala o geleneksel

akademi kurallar1 devam
ediyor. Bu kadro 6miir
boyu veriliyor. Yani bu 32
kadrodan birinin bosal-
mast i¢in boliim bagka-
ninin emekliye ayrilmasi
gerekiyor.

Ikinci bir konu da,
yozlagma karsit1 yasadan
dolay1 dogent oldugunuz
yerde dogrudan boliim
baskani, ordinarytis pro-
fesor olamiyorsunuz.

Benim durumumda
hem bu yasadan dolayr
hem de Heidelberg boliim
basgkaninin genc olmasin-
dan dolay1 Heidelberg’de
boyle bir agik kadro imka-
n1 yoktu.

Capa’da staj yaptigim
dénemlerde Kiel Univer-
sitesi'ne doktora yapma-
ya giden arkadaglarim
olmugtu. Oranin protez
kiirsiisii bagkani >}

Schleswig-Holstein Tiirk toplulugu konusmasi, 2022 Aralik.
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Kiel Universitesi gorevlendirme sonrasi acilis konferansindan, 2022 Ekim.

Prof. Mathias Kern'’in
-kendisini maalesef
gectigimiz 16 Nisan’da
kaybettik- calismalarini
da takip ettigim i¢in Kiel
Universitesi'nin iiniinii
biliyordum ve kadronun
bosaldigini1 duyunca bu-
raya bagvurdum. Ama bu
uzun bir siireg, bir bucuk
yili bulabiliyor.
Bagvurdugum sirada
bir yandan da Heildel-
berg’de dogentlik dosya-
m1 hazirlamig ve sunma
asamasindaydim. Docent-
ligime basvurdugumda 17
tane Q1’de yayinim vardi
ki bu ¢ogu tliniversitenin
profesorliik icin gerekli
sartlarina denk geliyor. O
nedenle heniiz docentli-
gim islemdeyken kadroya

bagvurma imkanim oldu.
Boliim bagkan seci-
minde dekan, hastane
CEQ’su, tip ve digshekimli-
ginden boliim bagkanlar
ve diger iiniversitelerden
davet edilen ortodonti
profesorlerinden olusan
bir komisyon tarafindan
¢ok asamali miilakatlar
yapildi. Bu siirec 1,5 y1l
kadar siirdii. Bu esnada
ogrenci temsilcilerine
de soz hakki taniniyor.
Ben de Covid pandemisi
doneminde Heidelberg'de
ogrenciler evlerinde yapa-
bilsinler diye ortodontide
kullandigimiz analiz yon-
temlerini dijitalize etmis-
tim. Autocad’i ortodontiye
uyarladim bir anlamda.
Bu, Kiel Universitesi’n-

Prof.Dr. Sen hobi olarak yaptigi aricilik faaliyeti sirasinda kizi
Leyla’yla kovan basinda

deki 6grencilere kadar
gitmigti. Bu ve benzeri
dijitalizasyon calismala-
rim sec¢ilmemde biiyiik

‘Almanya’da
dishekimlerin sayisi
azaliyor. Ama bu bliytik
bir problem degil ¢linkdi
epidemiyolojik calismalar,
koruyucu hekimlik
onlemleri sayesinde
girisimsel islem ihtiyacinin
oldukga azaldigini
gosteriyor. ’

avantaj sagladi.

Docentligimi 2021'in
Mart'inda Heidelberg'de
aldim. Bahsettigim siire¢
sonrasinda da 2021
Kasim aymda Ordinaryus
Profesor olarak Kiel’dey-
dim. Docent oldum ve
ayni sene boliim bagkani
oldum deyince insanlar
sasiriyor ama arka pla-
ninda boyle muazzam bir
caligma var.

Almanya’daki
dishekimligi
fakiiltelerinin
kontenjanlari ne
diizeyde ve neye gore
belirleniyor?

Geneli su an hatirnmda
degil ama Heidelberg y1l-

da 80 6grenci alir, Kiel'de
de 60 Ogrenci aliyoruz. Bu
sayilar nadiren degisir.
Almanya’da dishe-
kimlerin sayis1 azaliyor.
Kapatilan muayenehane
kadar yeni muayenehane
agilmiyor. Ama bu biiyiik
bir problem degil ¢iinkii
epidemiyolojik ¢alisma-
lar, koruyucu hekimlik
onlemleri sayesinde
girisimsel iglem ihtiya-
cinin oldukga azaldigim
gosteriyor. Dolayisiyla
su an i¢in yeni kontenjan
agilmasina ihtiyac duyul-
muyor. Bes y1l sonra belki
bir gereklilik dogdugunda
yeniden degerlendirilir
ama gerceklerden bagim-
s1z bir girisimde bulunma
durumu pek s6z konusu
degil orada.

20 yil énce Tiirkiye'de
20 bin civarinda
dishekimi vardi, bugiin
50 bin civarinda. Su anda
fakiiltelerdeki toplam
ogrenci sayisi ise 50 bin
civarinda...

Bu tiir degisiklikler
Almanya’da uzun planla-
malar sonrasi yapiliyor.
Odalardan ¢ok sik goriis
alimiyor. Yine de dighe-
kimi ag1g1 olusmuyor.

Tip hekimliginde, belirli
alanlarda acik oluyor ama
higbir zaman dighekim-
ligi acig1 olmadi. Dishe-
kimligindeki problem
muayenehanelerin biiyiik
sehirlerde toplanmasi,
tasraya yeterince disheki-
minin gitmemesi.

Benim okudugum
donemde bir 6grencinin
devlete maliyeti 200 bin
Avro civarindaydi. Devlet
iiniversiteleri oldugu icin
sembolik bir har¢ disinda
bir bedel alinmiyor ve
bu para devlet biitcesin-
den karsilaniyor. Thtiyac
olmayan bir konuda bdyle
bir harcamayi niye 5]
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Alman Ortodonti Dernegi 6diilii kazanan disiplinler arasi konulu
poster, Bremen 2018.

yapiyoruz diye sorgular
insanlar.

Tiirkiye'den o6zellikle
pandemi sonrasinda
gelismis iilkelere

hekim ve dishekimi
gogiinde dramatik bir
artis goriiyoruz. Nasil
degerlendiriyorsunuz bu
egilimi?

Benim de bu yonde goz-
lemlerim var. Oniimiiz-
deki bes y1l iginde 50 bin
dishekimi mezun olacaksa
diplomasinin orada dege-
rinin diigtigiinii goriiyor
olabilir. Dishekimi olarak
Ozgiirce muayenehane
acgabilmesinin artik hayal
oldugunu, zincir klinik-
lerin, sermaye gruplari-
nin kargisinda sansinin
olmadigini diisiiniiyor
olabilirler.

Su anda Kiel
Universitesi’nde nasil bir
calisma ortaminiz var?
3,5 yil 6nce emekliye
ayrilan Prof. Helge
Fischer Brandies’ten
boliim bagkanhg) gorevini
devraldim. Bir yandan
hastane yoneticisiyim, 25
kisilik ortodonti boliimii-
ni yonetiyorum...
Almanya’da ortodonti
18 yas altinda sigorta sis-
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temi tarafindan kapsanan
bir disiplin. Cocuklarin
%601 bu tedaviye ihtiyac
duyar. Koruyucu 6nlemle-
rin en az etki gosterecegi
bir alan oldugu icin hasta
diizeyinde bir azalma
olmuyor.

Klinik yoneticiligi hari-
cinde egitimden sorumlu-
yum. Bir yandan uzmanhk
egitimi de veriyorum. Bir
de arastirma gorevimiz
var tabii. 2021’in Kasim
aymdan bu yana bu ii¢
gorevi siirdiiriiyorum.

Cok geng degil misiniz
boliim baskanligi icin?
Sanirim en genglerden
biriyim, muhtemelen de
ortodontideki en geng
boliim bagkaniyim.
Benden 6nceki sistem-

- i

ler calisan, bilinen, giizel
sistemler ama benden

" beklenen genc ve dina-

mik bir bakis agisiyla

~  baz is akiglari yan

otomasyona uygun hale
getirmek. Almanya biraz
gelenekselcidir; 2018’
kadar Heidelberg'de
dijital hasta kart1 yoktu, el
yazisiyla yazilirdi. Orada
dijitallestirme projesini
yonetmistim. Kiel’de de
iki ayda biitiin 6grencilere
dijital ol¢tii cihazlar sag-
landy, biitiin protokolleri
iki ayda hallettik ve diji-
tallestirilmis bir sistemle
devam ediyoruz.

Almanya ya da gelismis
lilkelere gitmek isteyen
gen¢ akademisyenler icin
tavsiyeleriniz var mi?
Bu, hayatin 6nemli bir
asamasl. Bu karar1 6rne-
gin 30 yasinda verecekse-
niz, 30 sene daha calisa-
caksimiz. Dolayisiyla bu
adimin sizi tatmin etmesi
gerekir, her acidan.

Go¢ etmek hep bir
denge isi. Son donemde
Almanya’yla ilgili cok
fazla reklam var. Aslinda
Almanya olsun, Amerika
olsun, nereye giderse-
niz gidin geride bir sey
birakiyorsunuz. Orada
eksildiginiz seyin bir
bagka taraftan bir telafisi
olmasi lazim. Cogunlukla
sadece maddi getiri bunu

Kiel Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Kuzey Almanya’nin en
onemli dishekimligi okullarindan biri.

telafi etmiyor. Zor bir
karar. Cok bireysel bir
karar. Genel bir sey s6y-
lemek hi¢ miimkiin degil.
Ama kendilerini nasil bir
yasamin bekledigini biraz
gorebilmek acisindan bir
iki aylik bir staj yapmalar1
¢ok faydali olacaktir.

Tiirkiye'deki kurumlarla
ortak projeleriniz var mi?
Var evet. TUBITAK
destegi aldigimiz projeler
var. Istanbul Universitesi,
Ankara Universitesi, Gazi
Universitesi ve Hacettepe
Universitesi ile irtibat ha-

‘Benim okudugum
dénemde bir
ogrencinin devlete
maliyeti 200 bin
Avro civarindaydi.
Devlet liniversiteleri
oldugu icin bu para
devlet blitcesinden
karsilaniyor. ihtiyac
olmayan bir konuda
bdyle bir harcamayi
niye yapiyoruz diye
sorgular insanlar.’

lindeyiz. Birkag ortak ya-
yinimiz oldu; daha bir ¢ok
sonuglarin yayimlanacag;,
calismalar1 devam eden
baska projeler de var.

Son yillarda beni en
mutlu eden ortak calisma,
Kahramanmaras dep-
remlerinin sonrasinda
Alpdogan (Kantarci)
Hoca’nin organizasyonuy-
la depremzede digshekim-
egitimler verilmisti.
Benim de bu kapsam-
da iki {i¢ online dersim
olmustu. O ¢alisma benim
i¢in ayr1 bir manevi deger
tagir. Umarim oradaki
ogrencilerimize, akade-
misyenlerimize yardimim
dokunmustur. o




Siirekli Dishekimligi Egitimi
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SUREKLI DISHEKIMLIG ESITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

12 yas grubu ¢ocuklarin dis ¢itriigit
diizeyi ile ag1z-dis saghigi aligkan-
Iiklar1 arasindaki iligkiyi aragtiran
bir saha ¢alismasinda dig ¢iiriigii-
niin prevalansini ve insidansini
degerlendiren aragtirmacilarin
dikkate almasi gereken en 6nemli
faktorler agagidaki seceneklerden
hangisinde dogru sekilde siralan-
mistir?
[a]l Prevalans, ¢calismanin baginda tiim
gocuklarda var olan ¢iiritklerin sa-
yisal orani ile dl¢iiliirken; insidans,
belirli bir dénemde yeni ¢iiritk vaka-
larinin ortaya ¢ikma hizini belirler
ve yalnizca ¢ocuklarin dig firgalama
aligkanliklarina odaklanilir.
Prevalans, ¢iiriigiin bireylerde var
olup olmadigini belirleyen bir anket-
le 6lgiiliirken; insidans, risk faktor-
lerinin sikligini tespit eden genetik
bir analizle hesaplanir.
Prevalans, toplulugun mevcut dis
giriigit yikiinii gosteren bir kesitsel
inceleme ile belirlenir; insidans ise
bir zaman diliminde yeni dig ¢irigi
vakalarinin ortaya ¢ikma oranini,
yas ve beslenme aligkanliklarini da
dikkate alarak olger.
Prevalans sadece ¢ocuklarin diyet
aligkanliklarina bagl olarak dlgii-
lirken; insidans ise yalnizca geker
titketimi ve dis tedavi ydntemlerinin
etkileri g6z oniine alindiginda he-
saplanir.
Prevalans, yalnizca dis hekiminin
yaptig1 klinik muayene ile saptanir-
ken; insidans, yalnizca diyetle ilgili
verilerin analiz edilmesi ile belirle-
nir.

[b]

[c]

[d]

[e]

Koruyucu ortodontik tedavilere 6r-
nek olarak agagidakilerden hangisi
verilemez?

Siit diglerindeki ¢iiriiklerin tedavisi
Florlama

Hareketli yer tutucu

Sabit yer tutucu

Monoblok

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

Tibbi agidan risk tagiyan hastalarda
profilaktik antibiyotik seciminde
penisilin alerjisi olan hastada oral
yoldan kullanilabilecek éncelikli an-
tibiyotik se¢imi hangisi olmalidir?
Azitromisin

Klindamisin

Ampisilin

Sefazolin

Amoksisilin

Mandibular 2. bityiik az1 digi apek-
sinden kaynakli bir enfeksiyonun
linguale yayilmasi durumunda prog-
nozu belirleyecek olan kas asagidaki-
lerden hangisidir?

M. Massetericus

M. Buccinatorius

M. Genioglossus

M. Mylohyoideus

M. Geniohyoideus

Ust 1.bityiik az1 diginde transvers sirt
hangi tiiberkiiller arasinda uzanir?
Meziobukkal, Meziopalatinal
Meziopalatinal, Distobukkal
Distobukkal, Distopalatinal
Distopalatinal, Carabelli
Meziobukkal, Distobukkal

Periodontoloji klinigine muayene
icin gelen hastada yiiksek miktarda
dis eti bityiimesi tespit edilmistir
hastanin alinan anamnezinde hiper-
tansiyon hastasi oldugu ve bunun
icin ila¢ kullandig1 6grenilmistir kul-
landig1 ilacin igeriginde amilodipin
oldugu 6grenilmistir bu durumda bu
hastayla ilgili agagidakilerden hangi-
siyanhgtir?

Kullandig1 ilag dis etlerinde fibrozise
neden olmus olabilir.

Hastada yapilmasi gereken ilaci de-
gistirip yeni bir ilag recete etmektir
Ilac1 yazan doktoru ile konsiiltasyon
yapilmalidir

Ilag degistirildikten 1 ay sonra hasta
tekrar degerlendirilmelidir

Kalsiyum kanal blokérit kullanan her
hastada dis eti bilytimesi goriilebilir.

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit: liitfen daire igine alin1z):

Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulari

Sorularin yanitlarini en geg 1 Eyliil 2025 tarihine kadar SDE Yiiksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Gukurambar Cankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

Asagidakilerden hangisi kompozit
inley endikasyonlarindan degildir?
Estetigin oncelikli oldugu kaviteler
Basamagin dig etinin altinda oldu-
gu durumlar

Kavite genigligi okluzal yiiziin 1/3
ini agmig kaviteler

Zamanin problem olmadig1 du-
rumlar

Kavite izolasyonunun yapilamadig:
durumlar

[a]
[b]

[c]
[d]

[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

Asagidaki hangi kasin tek tarafli
gelismesi sonucu bagin bir tarafa
egilmesiyle sonuglanan Tortikollis
bulgusu meydana gelir?

Temporal kas

Masseter kasi
Sternokleidomastoid kas

Digastrik kas

Mylohyoid kas

Asagidakilerden hangisi yanma
hissiyle karakterize edilen Glos-
sodynia’nin muhtemel nedenlerin-
den biri degildir?

Demir eksikligi

Diyabet

Candidiasis enfeksiyonu
Kemoteropotik ilaglar

Ag1z protezlerinin kusurlar

I. Nekrotik lezyonlarin florasinda

karakteristik olarak spiroketler ve

fusobakteriler izole edilmistir.

Biiyiiyen dis eti siki kivamlidir ve

stippling yapisi izlenir.

Zimbayla delinmis gibi goriinen

iilserli, nekrotik papilla ve gingival

marjinler bulunur.

Fokal veya diffiiz eritem olarak al-

veol mukozasina kadar uzanabilir.

Nekrotizan Ulseratif Gingivitisle ilgili
yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?

[a] Ivell

[b] IIvelV

[c] Ivelll

[d] IvelV

[e] IIvelll

1] 2]31a0s 6l7]8]9]10
Al A

II.

II1.

Iv.

Ala|lalalalalala
B|B|B|B|B|B|B|B|B|B
+ |c|c|c|clclc|c|c|c|c
 |p|p|[D|D|D|D|D|[D|D|D
+ |E|E|E|E|E|E|E|E|E|E
E 219. sayinin yanit anahtari:

o |C|E[D|B|B[B[C|B|A[A
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Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali 6gretim (iyesi Dr.
Hilal Glindog dishekimligi fakdiltesi 6grencisiyken basladigi binicilik sporunu milli takim dlizeyine ¢ikarmis
bir meslektasimiz. Dr. Glindog, 15 yildir araliksiz siirdiirdiigt bu sporu diger sporlardan ayiran yonlerden
bahsederken kisisel performanstan ¢ok baska bir canliyla saglanacak uyumun énemli oldugunu séyliyor.

Oncelikle sizi taniyabilir
miyiz?

1991 Kayseri dogumlu-
yum. 2009’da Kayseri Fen
Lisesi'nden mezun oldum
ve ayni sene Hacettepe
Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’'ne bagladim.
2014’te mezun olmamin
ardindan yaklasik iki sene
serbest dighekimi olarak
calistim. Daha sonra
Baskent Universitesi'n-
de ortodonti doktorama
bagladim. 2022’de de
doktorama bitirdim. Son
bir senedir Nevsehir Haci
Bektas Veli Universitesi
Dighekimligi Fakiiltesin-
de Doktor Ogretim Uyesi
olarak calisiyorum.

Binicilik ¢ok farkli
bir spor dali, tercih
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sebebiniz nedir, ne
zaman basladiniz?
Kiiciikliigiimden beri ge-
nel olarak spora merakliy-
dim. Daha 6nce voleybol
ve masatenisi oynadim.
Binicilige gelince de,
kiiciik yaslarda da ata
binmek istedigimi hatirli-
yorum ancak o zamanlar
Kayseri’de binicilik kuliip-
leri yoktu. Universite igin
Ankara’ya geldikten sonra
ikinci sinifin baginda hobi
olarak basladim binicilik
sporuna. Haftada bir iki
keyif icin basladigim bu
yolculuk sekil degistirdi,
kendimi yarismalarda
buldum.

Ailemde bu sporla
ilgilenen kimse yok
ama atlarla ilgili cok
hikaye dinleyerek

biiytidiim. Dedem ath tah-
sildarmis, o nedenle her
zaman at olmus hayat-
larinda. Atlarla kurulan
giizel baglarla ilgili ¢cok
giizel hikayeler dinledim
biiytiklerimden. Babaan-
nem de Cerkezdi, onun

da atlar1 ¢ok sevdigini
hatirliyorum.

Meslegimiz yeteri

kadar zor ve yorucu,

ilgi duydugumuz
sporlari firsat

buldukga yapabiliyoruz.
Siz profesyonel binici
olarak zorluk yasamiyor
musunuz?

Profesyonel degil de yar1
profesyonel diyebiliriz

Genglik ve Spor Bakanligi Kupasi’ni

kazandiginda. Kupanin icindeki
"Zuzu:

bence. Sanirim ¢ok sevdi-
gim icin bu sporu haya-
timda 6ncelikli bir yere
aldim. Oyle olunca da
zaman ayirmak-
la ilgili zorluk
yasamadim.
Her zaman




ig diizenimi de ona gore
ayarladim. Doktora
yaparken bazen 6gle
aralarinda ata binmeye
gittigim giinler oluyordu.
Severek yaptigim igin
de bu hicbir zaman zor
gelmedi bana.

ilk zamanlar arkadas-
larim atlara bu kadar
zaman ayirmamdan biraz
sikayetciydi, zamanla
onlar da aligti. Ata bindi-
gim zaman o anda bagka
bir sey diisiinmedigim
icin stresimi de unutmus
oluyorum. Genel olarak
da stresli bir tip degilim
zaten.
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Biniciligin diger sporlar- Bes yil birlikte yaristigi ‘Goedhart’ ile bir yarisma ani.

dan farki nedir sizce?
Bu spor i¢in ¢ok klise bir
cevap olacak ama bu spor-
la heniiz tanigsmamus kigi-
ler belki ilk defa duyuyor
olabilir: Binicilik i¢in bir
spor degil hayat tarz1 de-
nir genelde. Gergekten de
oOyle. Bir canliyla beraber
yapilan bir spor oldugu
icin isin spor kismindan
¢ok daha fazlasi var. Aym
dili konugsmadiginiz bir
canliyla aranizda farkh
bir bag olusuyor ve ona
kars1 sorumluluklariniz
da var aslinda. is sadece
ata binmek degil o bag:
kurabilmek bence. Pek
cok binici i¢in atlar hayat-
larindaki en oncelikli sey
oluyor.

Neredeyse 15 sene
oldu baslayali, bunun
son 10 yilinda da haftada
hemen hemen bes giin ata
binmisimdir. Dolayisiyla
yiiriimek gibi siradan bir
sey haline de geldi. Atin
iistiindeyken bagka pek
bir sey diisiinmeden o
sirada yaptigim antren-
mana odaklandigim icin
zihnen cok dinlendirici.
Genelde atin iistiindeyken
ait oldugum yerde gibi
hissediyorum.

Baslamak igin belli

bir yas grubu var

midir yoksa her yasta
baslanabilir mi?

Bu sporun giizellikle-
rinden biri bu; her yasta
baslayip yarigsmalara kati-
labilir ve ilerleyebilirsiniz.
19 yas pek cok spor icin

Ayni dili
konusmadiginiz bir
canliyla aranizda farkli
bir bag olusuyor ve ona
karsi sorumluluklariniz
da var aslinda. Is
sadece ata binmek
degil o bagi kurabilmek
bence.

¢ok geg sayilir ama ben
ata binmeye 19 yasinda
bagladim. Basglama yas1
olmadig gibi bitirme yas1
da yok. Saglikli oldugunuz
siirece yarigmalara katil-
maya devam edebilirsiniz.
Bir diger giizelligi de
cinsiyet ayriminin olma-
mas. Bildigim kadariyla
kadin ve erkeklerin aym
yarigmada rakip olduklari
tek spor binicilik.

Biraz da teknik
kisimlarindan bahseder
misiniz, dikkat edilmesi
gereken kurallar
nelerdir? At binmenin
yararlari neler?

At binerken giivenlik
kurallarina dikkat etmek
gerek. Atlarin arkasina
¢ok yanagmay1z. Binerken
kafamiza kask gibi bir

tog takiyoruz, koruyucu
yelekler de var. Ata genel-
de solundan yanasilir ve
solundan binilir.

At binmenin bence en
biiyiik yarar1 zihinsel.
Huzur veren bir spor. Ve
spor olarak da pek ¢ok
kasi ¢ok gilizel caligtiriyor.
Digaridan sadece atin iis-
tiinde oturmusuz gibi go-
riinliyorsa hig 6yle degil.
Cok fazla seyi ayn1 anda
diistiniip ayn1 anda yap-
mak gerekiyor. Cocuklar
icin de ¢ok gelistirici bir
spor. Kendilerinde biiyiik
bir canliya yon vermek
ozgiivenleri ac¢isindan ¢ok
faydal oluyor. Tabii bir de
atlar1 oldugunda ona kars1
yapmalar1 gerekenler de
sorumluluk bilinclerinin
gelismesi i¢in ¢ok katki
sagliyor.
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Kendinize ait atiniz var
mi? Hangi irklari tercih
ediyorsunuz?

Ben binicilik sporunun
engel atlama bransim
yapiyorum. Bizim yap-
tigimiz sporda Avrupa
atlar1 makbul. Safkan irk
degiller, bu spora uygun
fiziksel ozelliklere sahip
atlar.

Su an bir tayimiz var
heniiz 2,5 yasinda ve spo-
ra baglamad, biiyiimekle
mesgul. Bir iki ay 6nce-
sine kadar da yariglara
‘Goedhart’ isimli atimla
katihyorduk, onunla yol-
lar1 ayirdik. Belli bir yasa
geldi ve birlikte kosabi-
lecegimiz tiim yariglar
kostuk.

Ne yazik ki bu spor-
da béyle bir zorluk var.
Atlar belli bir siire sonra
degistirmemiz gerekebi-
liyor. Bu bahsettigim son
atimla 140 cm Genelkur-
may kupasina katilmistim
benim i¢in Goedhart ile
kostugum en unutulmaz
yarigim oydu.

Ashinda ondan 6nce ‘Aa-
tke’ isimli bir atim varda,
ondan bahsetmezsem
olmaz samrim. Ciinkii ©
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vy Igtmizden birt o

benim i¢in ¢ok 6zel ve bu
sporu ¢ok seven bir at.
Spor kariyerimdeki en
ozel at. Aaike ile bes sene
yarig kostum ve ¢ok fazla
kupa kazandim. Kadinlar
Tiirkiye Kupasi ve Genglik
Spor Bakanlig1 Kupasi da
bunlar arasinda. Bera-
ber {i¢ sene milli takima
secildik.

Ama benim icin onu
0zel yapan bu kazanilan
kupalar degil. Cok 6zel bir
karaktere sahip olma-
s1, asla vazgecmemesi,
cesareti ve onunla aramda
hissettigim bag. Omiir
boyu bana ilham vermeye
devam edecek. Ne yazik ki
belli bir yasa geldigi i¢in
dort bes sene 6nce onunla
yaris kogsmay1 sonlandir-
mam gerekti.

Atinizla uyum saglamak
icin éncelikle giivenini
kazanmak lazim diye
biliyorum, bunun igin ¢cok
gayret gosterdiniz mi?
Sanki bu gayret goste-
rilerek olacak bir sey

degil gibime geliyor. Baz1
atlarla zaten yola basla-
diginiz andan itibaren

9000

aranizda bir bag olusuyor.

Her iyi binici her iyi ata
binecek diye bir kaide de
yok bu sporda. O uyumu
yakalamak 6nemli, o da
kendiliginde olusuyor.
Tabii ki ahirda iyi dav-
ranmak, atin sagligim
on planda tutmak, binis
disinda ahirda da ata ilgi
gostermek, sabirli olmak
onemli. Bunlar biraz
giiven kazandirir. Ama
uyum yakalamak sadece
bunlarla olmaz.

Mesela Goedhart ile
zaman zaman o uyumun
bozuldugunu hissettigim
yariglarim oldu. Ne yazik
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ki bir dertleri oldugunda
agizlariyla soyleyemi-
yorlar. Bizim anlamamiz
gerekiyor. Bu da bazen bu
sporu zorlastiriyor.

Yarislara tek bir at ile mi
katiliyorsunuz?

Genelde tek atla katili-
yorum, yarig kosan tek
atim oldugu i¢in. Bu bizim
kararimizdan ziyade yarig
kosan kag atimiz olduguy-
la ilgili. Zaman zaman ta-
kim arkadaglarima ait at-
larla da yaris kostum. Bu
da aslinda antrendriimii-
ziin karar1 oluyor bazen.
Yari profesyonel dememin
sebebi buydu aslinda. Bu
sporu tamamen igim ola-
rak yapsaydim antrenor-
liikk de yapmam gerekirdi.
Tiirkiye’de genelde bu
sekilde oluyor. Onlara
profesyonel diyebiliriz.
Onlar daha cok 6grenci-
lerinin atlariyla da yarig
kosuyorlar ve birden fazla
atla yarigmalara katili-
yorlar.

Atlarin bakimina bir
katkiniz oluyor mu?
Bakimlarini seyisler yapi-
yor. Vakit oldukca kendim
de atimla ilgilenmeyi

~ seviyorum. Ozellikle yaris

. zamanlar1 bakimlarina

Giindog, ‘spor kariyerimdeki en 6zel at’ dedigi Aaike ile
Bulgaristan’da Balkan Sampiyonasinda.
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ekstra dikkat ediyoruz.
Ama genel olarak ahir
bakimi ¢ok 6nemli. Yarig
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‘Vakit olduk¢a kendim de atimla

ilgilenmeyi seviyorum. Yaris ahirda
kazanilir diye bir séz var, bence
cok dogru. At mutlu degilse keyfi
yerinde degilse yarismalarda

da iyi bir performans ortaya
koymayacaktir.

ahirda kazanilir diye bir
soz var, bence ¢ok dogru.
At mutlu degilse keyfi ye-
rinde degilse yarigmalar-
da da iyi bir performans
ortaya koymayacaktir.

Yarislara nasil
hazirlaniyorsunuz?
Beslenmenize dikkat
etmeniz gerekiyor mu?
Ashinda ben yarismalara
hazirlanmak igin ekstra
bir sey yapmiyorum. Ben
zaten ata binmeyi ¢cok
seviyorum, dolayisiyla
antrenman yapmay1 ¢ok
seviyorum. Oniimde bir
yaris olmasa da ayni dii-
zende ata binmeye devam
ediyorum. Ama tabi ki
antrenoriim 6niimiizde
bir yaris oldugunda ant-
renmanlari ona yonelik
hazirhyor.

Biniciligin diger
sporlardan bir farki da
beslenme. Zayif olmamiz
gerektigiyle ilgili yanhsg
bir bilgi var, o jokeyler
icin gecerli bir durum.
Bizde bir kilo sinirlamasi
yok. Genel olarak ben de
beslenmeme dikkat etti-
gimi sdyleyemeyecegim.
Son zamanlarda biraz
daha 6zen gostermeye
basgladim.

Binicilik hayatinizda
unutamadiginiz anlar
var mi? ©
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B SR
Yine Aaike ile 6diil toreninde.

Tyi ve kotii pek cok
unutamayacagim an var.
Kazandigim 6zel yarisma-
lar unutamadigim anlar
tabii. Kotii an olarak da
ne yazik ki ayagimin kiril-
dig1 an. Ama ameliyat izi
iistiine Aaike’nin dévme-
sini yaptirdim; o kotii ani
hatirlamak yerine yasadi-
g1m giizel anlar1 daha ¢ok
hatirlayabilmek i¢in...

Tiirkiye'de binicilige
verilen 6nem ne
diizeyde?
Ne yazik ki ¢ok eksigimiz
var. Aslinda ben milli
sporcuyum ama Balkan
sampiyonalarinda iilke-
mizi temsil ettim. Balkan
Sampiyonasi da ne yazik
ki diinya kupas1 ya da
olimpiyatlara gore ¢cok
daha alt diizey bir yaris.
Tiirkiye’de binicilik yapa-
rak olimpiyatlara ya da
diinya kupasina katilmak
neredeyse imkansiz. Bu
yiizden basarili, hayatini
bu spora adamis sporcu-
larimizin ¢ogu yurtdisin-
da yasiyor.

Bir de ne yazik ki
engel atlama bransi i¢in
iilkemizde at yetistiri-
ciligi yapilmiyor. Bu da
sporun geride kalmasinda
onemli bir faktor. Genel-
de atlarimizi yurtdisindan

aliyoruz. Bu da iiziicii.
Binicilikte bagari-
nin biiyiik pay1 attadir
ama yarisi iki canlinin
birlikteligi kazandirir.
Bence % 60-70 pay atta
ama sadece % 60-70 de
yaris kazanmaya yetmez.
Onemli olan bir biitiin
olarak iyi olabilmek.

Hayalini kurdugunuz bir
yaris var mi?

Katilmak istedigim ¢ok
yarig var. Ancak hangile-
rine katilabilecegim biraz
sartlara bagl. Tiirkiye’de
en prestijli yaris Atatiirk
kupasi. Heniiz katilma-
dim; katilirsam ve giizel
gecerse ¢cok mutlu oldu-
gum bir an olur.

ilgilendiginiz baska
sporlar var mi?

Evet hala arada voley-

bol oynuyorum. Denk
geldikce masa tenisi oyna-
rim. Tenise de basladim.
Kislar1 kayak yapmay1
seviyorum, yazlar1 da
denizde yiizmeyi severim.
Spor giizel sey!

ileriye yénelik
projeleriniz, hedefleriniz
var mi?

Ben biraz hayat1 gelisine
yasayan birisiyim. Cok

yok. Oniime ¢ikan yollar:
degerlendiriyorum. Genel
olarak hayatta huzurlu
olmak herhalde en biiyiik
hedefim. Is ve sporla ilgili
de mevcut durumumdaki
sartlar1 degerlendirip en
iyisini yapabilmek diye-
bilirim.

Binicilige baslamayi

| diisiinenlere

tavsiyeleriniz ne olur?

- Tadim ¢ikarsinlar! Egitim
| alacaklan at, kuliip ve

antrenor ¢cok 6nemli. Ace-
mi binicinin binecegi atin
¢ok sakin olmasi gereki-
yor, ona dikkat etsinler.
Ve bence bir kez de olsa
atin sirtina ¢ikmak herkes
i¢in giizel bir deneyim
olacaktir.

Tabii ki herkes ayn1
sporu sevecek diye bir sey
yok. Benim i¢in bu ata
binmek bir bagkas1 i¢in
tenis oynamak bir bagkas1
i¢in ise piyano calmak
olabilir. Ama 6zellikle

.....

ve geng meslektaglarimi-
za tavsiyem is disinda,
yapmaktan keyif alacak-
lar1 bir spor ya da hobiyi
hayatlarina katmalars...
Zor bir meslegimiz var.
Beraberinde yapilacak bir
spor ya da hobi meslegi
de kolaylastiracaktir.
Fiziksel acidan da spor
olmasi, ileri yaslarda

‘Binicilikte basarinin
blylik payi attadir
ama yarisi iki canlinin
birlikteligi kazandirir.
Bence % 60-70 pay atta
ama sadece % 60-70
de yaris kazanmaya
yetmez. Onemli olan
bir biitiin olarak iyi
olabilmek.’

meslegimizden kaynakla-
nabilecek sirt bel agrilari
acisindan daha avantajh
olabilir. o

Hilal Giindog 2,5 yasindaki tayi Calippo’nun yarisa baslamak icin
fazla proje ya da hedefim  daha biiyiimesi gerektigini soyliiyor.

TDBD 51



Goékhan Hilmi Uner
Dishekimi,
TDBD Yayin Kurulu tiyesi

giindem daist

Test,
-tost,
teror

illar 6nce bir akademisyen hocam ‘Bu

tilkenin basina ne geldiyse ii¢c T'den

geldi: Test, Tost, Teror...” diye bir

climle sarf etmisti. Test yani coktan
se¢meli sinav sisteminin diigiinme ve problem
¢Ozme yetisini azaltip ezberci bir sistemi dayattig1
i¢in, tost yani genel hatlariyla ‘fast food’ diyebi-
lecegimiz beslenme sekli saglikli beslenmenin
yerine gectigi ve obezite basta olmak tizere bir¢ok
saglik problemini halka yaydig: icin ve son olarak
da teroriin giivenlik ve huzurun teminiyle ilgili en
biiyiik sorun tegkil etmesi nedeniyle soylemisti bu
climlesini elbette...

Ben burada tosttan bahsetmeyecegim, ¢linkii
tostunu yiyenler magazinde yer bulur, terérden
bahsetmeyecegim, ¢iinkii {ilkede bu konuya iligkin
politikalar her giin o kadar farkli acilanip o kadar
ani degisiyor ki magazin bu kadar hizli degismi-
yor. Ben bu yazimda teste odaklanacagim.

'Coktan se¢me'ye nasil girdik?

Test usulii yani daha énce

de belirttigim gibi ¢coktan L= [l
secmeli sinav sistemi

Cumbhuriyet
tarihimizde ilk ~ Sorular alindi.¢
olarak 1930’lu

Dr. Sadrettin yeniden canlaniyor.
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Celal Antel (1890-1954) tarafindan hazirlanan
‘Test Usulii’ adli kitapla 6l¢gme degerlendirme
sistemleriyle ilgili kavramlar ve gelismis iilkelerde
kabul gormiis sistemler hakkinda 6nemli bilgiler
derlenmistir.

1950’li yillara geldigimizde ise Talim ve Terbi-
ye'nin gatisi altinda Test Aragtirma Biirosu (TAB)
kurulmustur. TAB, Tiirkiye’de, 6l¢gme ve degerlen-
dirme alanindaki gelismelere destek vermek ve bu
calismalari bilimsel bir temele oturtmak amaciyla
onemli caligmalar yiiriitmiis, “test”, “6l¢cme” vb.
kavramlarin bilimsel bir yaklagimla tartisilmasi
caligmalarina katkida bulunmus, testler kullani-
larak giris sinavi yapilmasina ve bu yolla 6grenci
alinmasina onciiliik etmigtir.

1950’ler sonrasinda da iilkemizde yapilan
sinavlar klasik diye tabir edilen yazili sinavlardan
coktan se¢meli olan test usuliine hizl bir gegis
yapmis. Uzun lafin kisas1 Cumhuriyet tarihimizin
son 70 yillik tarihinde basta Milli Egitim Bakanlig1
ve OSYM olmak iizere bircok kurum ve kurulus

ogrenci ve/veya personel secimlerinde coktan
se¢meli sinav sistemini yaygin olarak

) kullanmus.

Peki bu sinav sistemi kendi ice-
risinde eksileri artilar
barindirirken, yani 6l¢gme

yillarda iizeri- - ve degerlendirmedeki

ne diistiniiliir e ko basarisi bilimsel olarak
ve konugulur ESEEss tartigilabilirken asil

hale gelmis, biiylik sorunlarin sinav
hatta 1932 sorularinin sinav bitene
yihnda Prof. Merkezi sinavlar konusundaki kusku gegmisin kétii anilari sebebiyle her yil kadar mahremiyeti olaca-

g1 hic akla gelir miydi? @




Saibeler, iptaller,
duymazdan
gelmeler...
Ulkemizde MEB ve
OSYM tarafindan
diizenlenen test
sinavlarinin mazi-
sine baktigimizda
saibenin kanitlan-
dig1 ve iptal edilen
sinavlarin yaninda
bir de herkesin icinde
kugku birakacak siiphelere ragmen gecerli sayilan
sinavlarin varligl azzimsanmayacak kadar fazla.
Gelin simdi ge¢mise bir yolculuk yapip bu siavla-
r1 hatirlayalim.

» 1973 yilinda yapilan iiniversiteye giris sinavi,
sinavdan once sorularin calindig gerekcesiyle
iptal edildi. Dénemin Istanbul Savecis, sinav soru-
larinin kitapc¢iklarinin basildig: sirada ¢alindigini
duyurdu.

» 1992 tarihinde gerceklestirilmesi planlanan
Anadolu Liseleri sinavi sorularinin bulundugu
kitapcigin satildigi iddialarini aragtiran Hiirriyet
gazetesi muhabiri Sayg1 Oztiirk’iin sinavdan bir
giin Once kitapgig ele gecirdigini noter araciigiyla
tasdik ettirmesinin ardindan sinav OSYM tarafin-
dan iptal edildi.

nemin OSYM bagka-
nindan konuyla ilgili
aciklama ise ilgingti:
“Sifre var ama kopya
yok.”

Gelelim konuy-
la ilgili onemli bir
rapora... 2017 yilinda
“Yeni Nesil Teror:
FETO’niin Analizi”
bashigiyla yayimlanan
bir Polis Akademisi
raporunda 2000-2013 yillar arasinda KPSS, OSS,
ALES, Askeri Liseler, YDS siavlar gibi 0SYM
koordinatorliiglinde yapilan tiim sinav sorularinin
Giilen orgiitlenmesi tarafindan ¢alindig1 ve ¢alinan
sorularin “stratejik olarak” kullanildig: ifade edil-
misti. Raporda gegen bir climle dikkat ¢ekiciydi:

“0SS sorularimin tamam yalnizea stmirh sayida
stnav sampiyonu aday aday: ile paylasilirken,
FETO dershanelerine sorular kismen verilerek
siav sonuglarimin asirt bozulmas ve sorgulan-
mastn oniine gegilmistir.”

Basari cok hizli mi1 yiikseldi?

Simdi gelelim giintimiize... Bu y1l yapilan Liselere

Giris Smavi’'nda 719 6grencimiz tam puan aldi.
Eger ki bunu zekas: geri kalmig insan-

» Yine 1999 yilinda yapilan Ogren-
ci Secme Siavi (OSS) sinavi oncesi
Marmara Universitesi ilahiyat Fakiil-
tesi’nin Baglarbasi’'ndaki kampiisiinde
soru kitap¢iklarinin bulundugu cu-
valdan iki kitapgik ¢calindi. Ardindan

lara anlatacak gibi anlatsam sanirim

Liselere giriste sekiz yildir ‘aydinlik gelecegimiz ampul gibi par-
uygulanan bu sistemde
en fazla tam puan alinan
sinav bu sinav oldu. Sinav

hyor’ derdim. Ancak bu satirlar1 oku-
yacak olan siz degerli meslektaglarim
zeka seviyesi kanitlanmis kisiler

oldugunuz i¢in soyle aciklamay1 daha

da sinav iptal edildi ve ileri bir tarihe sonrast MEB .I.S’Ilgnl fslem uygun gordiim: Liselere giriste sekiz
ertelendi. Genel Mdirti gorevden yildir uygulanan bu sistemde en fazla
> 2009 yilinda Polis Meslek Yiiksek alindi. Middirdin 2022 tam puan alinan sinav bu sinav oldu.
Okullarr’na giris i¢in yapilan sinav yihndaki LGS’ye giren Sinav sonras1 MEB Bilgi islem Genel
sorularinin, bazi dershanelerde 6gren- cocugunun da sinavdan Miidiirii gorevden alindi. Miidiiriin
cilere deneme testi olarak ¢ozdiiriil- 500 tam puan aldigi 2022 yilindaki LGS’ye giren ¢ocugu-
diigii iddias1 lizerine sinav iptal edildi. ortaya cikti! nun da simnavdan 500 tam puan aldig1

OSYM Baskanhg, sorularin bazi

ortaya cikt1.

dershanelerde “KPSS deneme sinav1”

ad altinda 6grencilere sunuldugunu

ve bu denemelerde yer alan 103 sorudan 88'inin,
PMYO Sinavinda sorulan 120 sorudan 88'iile
biiyiik benzerlik gosterdigini duyurdu.

» 2010 yilinda yapilan KPSS Oncesinde sorular
sizdirilmig, ylizlerce aday da tiim sorular1 dogru
yanit vermisti. Bunun anlasilmasi iizerine de sinav
iptal edildi. O désnem OSYM Baskanlig1 gorevini
yiiriiten Unal Yarimagan, kopya iddialarinin
ardindan gorevinden istifa etti.

» 2011 yilinda OSYM tarafindan yapilan YGS
sinavinda Matematik testi sorularindaki sifrele-
me konusu uzunca bir siire tilke giindeminde yer
etmis ancak siavin gecerliligi devam etmisti. D6-

Iste boyle degerli meslektaglarim.
Konuya herhangi bir yorum katmadan
sadece olan biteni ortaya koymak icin yazilmig
bu yazinin sonuna konudan bagimsiz bir anekdot
ekleyerek bitirecegim sozlerimi.

Yillar 6nce bir hocam "Bu tilkenin basina ne gel-
diyse ti¢c T'den geldi: Test, Tost, Teror..." ciimlesini
sarf ettiginde ben de dayanamayip "hocam iigtinii
birlestirince Testosteron oluyor, belki de iilkenin
en biiyiik sorunu budur" demistim, ii¢ii birlikte
okunulduklarinda benzerligine dem vurarak.
Gergekten de kadin cinayetleri ve erkek siddeti
haberleri her giin ekranlarda. Her yil giderek de
artiyor. Bunun artik bir son bulmasi imidiyle...

Saglicakla kalin... o
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ag lalesi (Tulipa armena, Tulipa
sylvestris ve diger yabani Tulipa
tiirleri), dogada kendiliginden
yetisen ve bircok farkli renkte goriilebilen en
¢ok da kan kirmiz1 renkli kokusuz dayanikh
bir bitkidir. Iste dag laleleri hakkinda ilging
10 bilgi:
» Lalenin atalaridir
Bugiin bildigimiz siis lalelerinin ¢ogu,
Anadolu, iran ve Orta Asya’da yetisen yabani
dag lalelerinden tiiremistir.
» Tiirkiye dag lalesi cennetidir
Tiirkiye, 6zellikle Dogu Anadolu ve i¢ Ana-
dolu bolgeleri, Akdeniz bolgesi, Toros daglari
yabani lalelerin anavatanidir. En ¢ok bilinen
tlirlerden biri Tulipa Armena'dir.
» Soguga dayaniklidir
Dag laleleri sert dag iklimine dayaniklidir ve

Turklye, oézellikle Dogu Anadolu ve i¢ Anadolu bolgelen, Akdeniz
bolgesi, Toros daglari yabani lalelerin anavatanidir.
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| karlar eridikten hemen sonra ¢icek acabilirler.

Nisan ay1 baginda 1300 m.'lerde Mersin - Giil-
nar ilcesi Tasoluk, Dayicik, Sthomer, isaklar,
Bardat bolgelerinde acarken daha yiikseklerde
Mayis ayindada acabilir.

» Kendi kendine ¢ogalir, diiz tasli tarlalarda

. yesil nemli otlu alanlarda yetisir

Soganlari toprak altinda ¢cogalir ve uygun

\ kosullarda genis alanlara yayilabilir.

» Osmanli'da biiyiik degere sahipti
Osmanl doneminde lale, 6zellikle 18. yiizyil-
daki "Lale Devri"nde biiyiik bir simgeydi. Pek
¢ok kiiltiir sanat eserinde yer ald1.
» Hollanda laleleri Tiirkiye'den gitti
Lale denince akla Hollanda gelir, ancak lale-
ler Osmanl Iimparatorlugu'ndan Hollanda’ya
gotiiriilerek orada popiiler hale getirilmistir.
» Nesli tehlike altinda olan tiirleri var
Baz1 dag lalesi tiirleri, dogadan bilingsizce
toplanma ve habitat kaybi nedeniyle yok olma
tehlikesiyle kars1 karsiyadir.Dogu Anadolu'da
ters lale tiirleri koruma altina alinmigken kirmi-
z1laleler i¢in bir koruma bulunmamaktadir.
» Tohumla ¢cogalmasi zor ve uzun siirer
Dag laleleri tohumla da ¢ogalabilir, ancak
¢icek agmalar1 5-7 y1l siirebilir. Bu yiizden ¢o-
gunlukla soganla ¢ogalir.
» Endemik tiirleri bulunur
Tiirkiye’de sadece belirli bolgelerde yetisen
endemik dag lalesi tiirleri vardir, 6rnegin Tuli-
pa koyuncui ve Tulipa sprengerti.
» Efsanelere konu olmustur
Dag laleleri birgok halk hikayesinde gecer.
Tiirk kiiltiiriinde kirmizi lalelerin, imkansiz agk-
lar ve fedakarlikla iliskilendirildigi soylenir. O
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Ebedi Kalp Atisi

Ebedi Sehir

talya’ya yapilan bir yolculuk, yalnizca
cografi bir yer degistirme eylemi degil,
aym zamanda tarihin kendisiyle girilen
bir diyalogdur. Bu, her kaldirim taginin,
her cesmenin ve her harabenin binlerce
yilhk hikayeler fisildadig bir topraga yapilan
bir zaman yolculugudur. Bu anlatida, yolumuz
bizi dogrudan Bati medeniyetinin ebedi kalbine
gotiiriiyor: Roma.
Roma’y1 ziyaret etmek, sadece bir mekana
degil, aym zamanda fikirlere yapilan bir seya-
hattir. Burasi, zamamn bir nehir gibi degil, iist
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Emre Harbalioglu

Dr. Dishekimi,
TDBD Yayin Kurulu tyesi

tiste binmis jeolojik katmanlar gibi hissedildigi,
katmanh ve kaotik bir giizellige sahip bir sehir-
dir. Imparatorluk, Papalik ve modernite, aym
anda var olan, birbiriyle ic ice gecmis ve bazen
de birbiriyle catisan giiclerdir.

Bu yazida, sizi Roma’min imparatorluk, barok
ve modern yasamimin derinliklerine daldiran,
bin yilhik yankilarim dinlemeye ve “La Dolce
Vita”mn ritmini hissetmeye davet ediyorum. Bu,
taglarin konustugu ve her kégenin bir hikaye
anlattigi Ebedi Sehir’e yapilan bir kesif yolculu-
gudur. ©
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iMPARATORLUGUN YANKILARI -
TANRILARIN VE GLADYATORLERIN
YURUDUGU YER

Kolezyum: Bir Yasam ve Oliim Tiyatrosu
Roma’nin kalbinde duran Kolezyum, sadece bir
tas y1gin degil, ayn1 zamanda Roma’nin giicii-
niin, mithendislik dehasinin ve acimasiz eglence
anlayisinin somutlasmis halidir. insasi, M.S.
70-80 yillar1 arasinda Flavian Hanedani impara-
torlar1 (Vespasian, Titus ve Domitian) tarafindan,
Imparator Nero’nun savurganliginin anisini
silmek icin popiilist bir jest olarak gerceklesti-
rilmistir. Yapi, Nero'nun Domus Aurea’sinin bir
pargasi olan yapay goliin lizerine insa edilmigtir.
Bu devasa projenin insani maliyeti ise sagirti-
cidir; ingaat is¢iliginin biiyiik bir kismi, Birinci
Yahudi-Roma Savagi’nin ardindan esir alinan 100
bine yakin Yahudi kole tarafindan saglanmistir.
Kolezyum, bir Roma miihendislik saheseridir.
Yapiminda tahminen 100 bin m3 traverten tasi,
Roma cimentosu ve tiif bloklar kullanilmistir. O
donemde binalarin ¢ogu tek katliyken, yaklagik
50 metre yiiksekligindeki bu yapi, parlak beyaz
travertenleriyle glineste parlayarak gorenleri hay-
ran birakirdi. Tkonik dis cephesi, mimari diizen-

Sehirde Bernini’nin eserlerinden biri de Dért Nehir Cesmesi’dir. Diinya-
nin dért biiyiik irmagi olan Nil, Rio de la Plata, Ganj ve Tuna’dan ilham
alarak tasarlanmistir.

lerin dikey bir ilerlemesini sergiler: zemin katta
sade Toskana, ikinci katta daha ayrintih fyon
ve liciincii katta siislii Korint stitunlar: bulunur.
Bu, Roma mimari hiyerarsisinin gorsel bir dersi
niteligindeydi.

Kolezyum’un bugiinkii harap goriintimii,
sadece deprem ve yangin gibi dogal afetlerin bir
sonucu degildir. Yapinin duvarlarindaki biiyiik
oyuklar, daha derin bir hikaye anlatir. Insaat
sirasinda traverten bloklarim bir arada tutmak
icin kullanilan yaklasik 300 ton demir kelepce,
sonraki ylizyillarda yagmalanarak bu delikleri ge-

Vatikan Meydani

ride birakmigtir. Bu durum, anitin imparatorluk
sonrasi yasamina dair somut bir kanittir. Kolez-
yum, Roma’nin diisiisiinden sonra bir mezarlik,
konut alan1 ve hatta giiclii bir ailenin miistahkem
kalesi olarak kullanilmigtir. Dolayisiyla, duvar-
larindaki her bir yara, sadece bir yikimin degil,
ayni zamanda 2000 yillik kesintisiz bir kullanim,
suistimal ve yeniden amaclandirma siirecinin de
izini tagir. Hikaye, Roma’nin ¢okiisiiyle bitmez;
duvarlardaki deliklerde devam eder. ©

TDBD 57




Wty 8 eyahat Y0000 /009000

Sezar Forumu, zaman zaman Caesaris olarak
adlandirilan ve Roma_da bulunan Forum
Romanum’da yer alan antik yap1.

Roma Forumu ve Palatin Tepesi:
Bir imparatorlugun Sinir Merkezi
Roma Forumu, planh bir kompleks degil, yiiz-
yillar boyunca organik olarak gelismis bir
alandir. Diinyanin ilk kanalizasyon
sistemlerinden biri olan Cloaca Maxi-
ma tarafindan kurutulan bataklik bir
mezarlik alanindan, Cumhuriyet ve
Imparatorluk dénemlerinin hareketli
merkezine doniismiistiir. Glinii-
miiz sokak seviyesinin yaklasik
2-3 kat altinda yer alan bu alanda
yiiriimek, zamanda geriye gitmek
gibidir.

Forum’daki bir yiiriiyiis, tarihi
ara noktalarla doludur. Ana arter
olan Via Sacra, Julius Caesar’dan
zafer kazanan generallere kadar
herkesin ayak izlerini tagir.

/009000 /009000

Harita Galerisi, Italya’yi tasvir eden haritalarin
her iki yuziinde fresklerin bulundugu devasa
bir duvar resmidir.

zaferleri kutlayan devasa bir mermer yapidir ve
ortacagda bir kilise ve kaleye dahil edilmesi saye-
sinde iyi korunmustur.

Satiirn Tapmag: (MO 497), Roma’nin en
eski tapinaklarindan biridir ve ayakta kalan sekiz
siitunuyla taninir. Devlet hazinesini (aerarium)
barindirarak Roma’nin zenginligini ve giictinii
simgelemistir.

Curia, yani Senato Binasi, idari ka-
rarlarin alindig1 muazzam bir siyasi
giic merkeziydi.

Vesta Tapinagi ile Vesta
Bakireleri Evi, Roma’nin kutsal
atesinin alt1 gliclii rahibeden
olusan Vesta Bakireleri tarafindan
korundugu, sehrin kutsal kalbiydi.

Antoninus ve Faustina Tapi-
nagi, énce MS 141°de tanrilagtiri-
lan Imparatorice Faustina’ya adan-

Titus Kemeri (MS 82), Kudiis

mis, daha sonra kocas1 Imparator

——  Antoninus Pius’un 6liimiinden son-

iizerindeki zaferi anmak i¢in inga —
edilmigstir ve icindeki kabartma- [

z ra onu da icerecek sekilde yeniden

larda, bir Yahudi menorasimin ilk
Roma tasvirlerinden birini iceren

bulunur. Tarihsel olarak Yahudi-

Tapinagin yagmalanmasi sahnesi —

adanmuigstir. Bu, anitlarin kigisel ve
siyasi miraslar yansitacak sekilde
nasil evrildigini gosterir.

Bir bagka biiyiileyici 6rnek ise

lerin bu kemerin altindan gegmeyi

reddettigi bilinmektedir.
Septimius Severus Kemeri

(MS 203), Partlara kars1 kazanilan
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Pio-Clementino miizesindeki Laoco6n ve Ogullari
heykeli, Athena’nin rahibi ve iki oglunu éldiirmek
icin iki yilan géndermesini anlatiyor.

Romulus Tapinagi’dir; bu

tapiagin Roma’min kurucusu-
na degil, 4. yiizy1lda Imparator
Maxentius'un geng yasta 6len @

A




ve tanrilastirilan ogluna adandigina inanilmakta-
dir. Bu, sonraki imparatorlarin kendi hanedanlik

amaglari i¢in kurucu mitleri nasil benimsedikleri-
nin bir kanitidir.

Son olarak, Forum’da dikilen son anit olan
Phocas Siitunu (MS 608), bir Dogu Roma
Imparatoru'na adanmstir ve siitunun kendisinin
muhtemelen daha 6nceki bir 2. yiizy1l anitin-
dan geri dontistiiriildiigii diistiniilmektedir. Bu
ornekler, Forum’un statik bir yapilar koleksiyonu
olmadigini, tarihin tas tizerine aktif olarak yazil-
dig1 ve yeniden yazildigi dinamik bir siyasi ve dini
sahne oldugunu ortaya koymaktadir.

Pantheon: Goklere Bir Bakis

Pantheon’un i¢ine adim atmak, insan1 husu _
icinde birakan bir deneyimdir. Binanin yiik- ‘ & B
sekliginin kubbesinin ¢apina esit olmasi (43.44 : N . =
metreye 43.44 metre), icinde mitkemmel bir kiire Panteon’un 43.44 metre ¢apindaki kubbesi yaklasik 2 bin yildir diinya-
olusturur ve bu, Roma mimarisinin uyumunun nin en biiyiik donatisiz beton kubbesidir.

bir kanitidir. Bu yapi, hala diinyanin en biiyiik
Trevi ya da Ask Cesmesi giiniin her saati yogun donatisiz beton kubbesidir.

Insaatindaki deha, beton karisiminin degis-
kenliginde yatar: tabanda traverten gibi daha
agir agregalar kullanilirken, agirhg: azaltmak
icin tepeye yakin yerlerde slingertas: ve volkanik
ciiruf gibi daha hafif malzemeler kullamilmistir.
Kasetli tavan, kiitleyi azaltirken yapisal kabur-
galar olusturur. Tek 151k kaynag: olan 9 metrelik
oculus, giiniin ve y1lin zamanina bagh olarak i¢
mekanin farkh béliimlerini aydinlatan hareketli
bir spot 15181, adeta goksel bir saat yaratir.

Pantheon’un tarihi de mimarisi kadar kat-
manhdir. Baslangicta MO 27°de Marcus Agrippa
tarafindan yaptirilmis , ancak bugiinkii yapi,
Imparator Hadrianus'un MS 125 civarinda
yaptig radikal bir yeniden ingadir. Olaganiistii
korunmus olmasi, MS 609’da Papa IV. Boniface
tarafindan Santa Maria ad Martyres adiyla bir
Hristiyan kilisesine doniistiiriilmesine borcludur.
Bu doniisiim, onu diger antik binalarin maruz
kaldig1 yagmalanmadan kurtarmigtir.

BAROK GOSTERI - CESMELER,
MEYDANLAR VE PAPALIK iHTiSAMI

Sonsuzluk icin Bir Madeni Para:

Trevi Cesmesi'nin Biiyiisii

Trevi Cesmesi, Palazzo Poli’nin cephesini bir
sahne arkasi gibi kullanarak kiiciik bir meydam
dolduran dramatik bir etki yaratir. 26.3 metre
yiiksekligi ve 49.15 metre genisligiyle Roma’nin
en biiyiik Barok ¢esmesidir. Bu tas ve su drama-
sinin merkezindeki figiir, genellikle karistirildigi
gibi Neptiin degil, tiim sularin Titan tanris1 Oke-
anos’tur. Okeanos, denizin sakin ve firtinali ruh
hallerini simgeleyen biri sakin digeri huzursuz ©
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Vatikan Sehri: Bir Sanat ve inang¢ Krallig:
Diinyanin en kii¢iik egemen devleti olan Vatikan
Sehri Roma’da ziyaret edilmesi gereken yerlerin
basinda geliyor.

Vatikan Miizeleri, bas dondiiriicii bir bagya-
pitlar labirentidir. Ziyaretciler, lahitlerin bulun-
dugu Yunan Hac1 Galerisi, Laocoon ve Ogullar:
gibi klasik heykellerin sergilendigi Pio-Clementi-
no Miizesi, Haritalar Galerisi, Raphael Odalari ve
Borgia Daireleri gibi mutlaka goriilmesi gereken
yerlerden gecerler.

Bu yolculugun zirvesi, miizenin taci olan Sis-
tine Sapeli’dir. Sapele girerken zorunlu olan
sessizlik ve fotograf cekme yasagi, deneyimin kut-
salligini artirir. Michelangelo’'nun tavan freskleri
Yaratilig’tan sahneleri, sunak duvarindaki giiclii
Son Yarg: etkileyici bir gorsele sahip.

Sapelden sonra, diinyanin en biiyiik kilisesi
olan Aziz Petrus Bazilikas gelir. Iceride, Miche-
langelo’'nun dokunakh Pietd’s1 gibi kilit eserler
bulunur.

Biiyiik ol¢iide tek yonlii olan rota , ziyaretgiyi
klasik heykellerden haritalara, duvar halilarindan
Ronesans resimlerine kadar galeri galeri gezdi-
rerek sanatsal ve ruhsal bir beklenti olusturur.
Miize turunun sonunda yer alan Sistine Sapeli,
bu yolculugun kasith doruk noktasidir. 5]

Vatikan’da yer alan Momo Merdivenleri DNA’ya benzer
cift sarmal bir yapi olusturmak igin birbirine dolanan
iki spiral merdiven seklinde tasarlanmis.

Piazza Navona, MS 1. yiizyilda inga edilen
Domitianus Stadyumu’nun bulundugu yere inga
edilmistir ve stadyumun acik alanini olusturur.

iki deniz at1 tarafindan ¢ekilen bir deniz kabugu
arabasina binerken tasvir edilmigtir.

Cesme, ayn1 zamanda suyun hikayesini anlatir.
MO 19’dan kalma antik bir su kemeri olan Aqua
Virgo'nun yeniden canlandirilmis halinin son
noktasidir. Okeanos’un sagindaki kabartma, su
kaynagini susamis Roma askerlerine gosteren
geng bakire (virgo) efsanesini tasvir eder. Bolluk
ve Saglik heykelleri ise suyun hayat veren o6zellik-
lerini kutlar.

Elbette, cesmenin en {inlii ritiieli, 1954 yapim
Ask Cesmesi filmiyle popiilerlesen madeni para
atma gelenegidir: bir para Roma’ya geri donmek,
iki para agki bulmak, ii¢ para ise evlenmek icin
atilir. Her giin atilan tahmini 3,000 Avro’nun bir
hayir kurumuna bagislandigini bilmek bu gelene-
ge anlam katar. Ziyaretcilere tavsiye, biiyiik kala-
baliklardan kaginmak ve aydinlatilmig ihtisamini
deneyimlemek icin sabah cok erken veya gece geg
saatlerde gitmeleridir. Geri doniistiiriilmiis suyu
icmemek ve yasa dis1 olan suya girmeye caligma-
mak konusunda dikkatli olunmahdir.
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yiizyildan kalma altin mozaikleriyle iinlii Piazza
di Santa Maria in Trastevere’dir. Aksamlar:
sokak sanatgilarinin bulugsma noktasidir.

Giinlimiizde Trastevere, otantik Roma gece
hayatinin merkezidir; zanaatkar diikkanlari, canl
barlar ve geleneksel trattoria’larla doludur. Bir
aksam yiiriiylisli, bir aperitivo veya unutulmaz
bir aksam yemegi icin idealdir. Ozellikle, el ya-
pimu1 kokteyller sunan Freni e Frizioni veya sirin
sarap bar1 Latteria gibi mekanlar onerilir.

Bir Roma ziyafeti: Makarna ve

sokak lezzetlerinin kutsal {igliisiiniin pesinde
Roma mutfag, basit, malzemeye odakh ve “cuci-
na povera” (yoksul mutfagi) gelenegine dayanan
bir mutfaktir. Sehrin en ikonik yemekleri, karma-
sik saray kreasyonlar1 degil, tarihsel zorunluluk
ve pastoral yagsamin {iriinleridir.

Roma makarnasinin “tarihi ti¢liisii” sunlardir:
Carbonara, Cacio e Pepe, Amatriciana.

Bu lezzetleri tatmak icin, yiiksek kaliteli
malzemeleriyle taninan Roscioli Salumeria veya
Trastevere’deki geleneksel atmosferiyle Da Teo
gibi yerler 6nerilir.

Roma’nin en sevilen sokak lezzeti ise Supp-
1’dir. Bu, genellikle domates soslu ve ortasinda
erimis mozzarella bulunan, ikiye ayrildiginda
“telefon teli” etkisi yaratan (suppli al telefono)
derin yagda kizartilmig bir piring topudur.

Kahve Ritiieli: Tarihi Kafelerden Sabah Barina
Roma’da iki temel kahve deneyimi vardir. Birin-
cisi, 18. yiizy1l kahvehanelerinin zarif, entelektiiel
gelenegidir. italya'nin en eski ikinci kafesi olan
Antico Caffe Greco (1760’da kuruldu), Keats,
Wagner ve Stendhal gibi sanatgilarin ugrak yeriy-
di ve bugiin yasayan bir miize islevi gormektedir.
Digeri ise modern Roma barimin demokratik,
hizli tempolu ritiielidir. Bu kiiltiir, savag sonra-
s1 espresso makinelerinin seri iiretimiyle
dogmustur. Romalilar, genellikle
giinde birkag kez, hizl ve ucuz
bir kafein takviyesi icin kah-

Sehrin en ikonik noktalarindan biri olan ispanyol Merdivenleri (Piazza
di Spagna), adini hemen yanindaki ispanyol Elciligi’'nden aliyor.

LA DOLCE ViTA
ROMA ANINI TATMAK

Trastevere: velerini tezgahta (al banco)
Tiber'in Karsisindaki Roma’nin ayakta icerler. Bir masada
Ruhu oturmanin her zaman
Adi Roma’nin i¢inden gecen Tiber tezgahta durmaktan
nehrinden alan Trastevere daha pahaliya mal
(Tiber’in Otesi) sarmasiklarla olacagini da hatirda
kapl ortacag binalari ve biiytile- tutmak gerekir. ()

yici arnavut kaldirimh sokaklar-
dan olusan bohem bir labirenttir.
Tarihi, antik bir is¢i sinifi mahallesi
olarak baglayip daha sonra Julius
Caesar gibi zengin Romalilar1 ¢eken bir
bolgeye donlismiistiir.

Mahallenin atan kalbi, Roma’nin en eski
kiliselerinden birine ev sahipligi yapan ve 12.

Carbonara, yagh kurutulmus
domuz eti, sert peynir, yumurta,
tuz ve karabiberle yapilan
yaygin bir spagetti yemegi.
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