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Şanghay, Çin’de düzenlenen 2025 FDI Genel Kurulu’nda 
kabul edilmiştir 

 

İÇERİK 

Dijital diş hekimliği, diş hekimliği uygulamalarına ve hasta yönetimine çok çeşitli 

teknolojileri entegre eder. Bunlar arasında; ağız sağlığı takibi, hastalık teşhisi, risk 

değerlendirmesi, hasta eğitimi ve uzaktan diş hekimliği (telediş hekimliği) için 

kullanılan dijital araçlar yer alır. 

Ek olarak, ağız yapılarını dijitalleştiren tarayıcı ve görüntüleme araçlarını; dental 

restorasyonların, modellerin ve apareylerin tasarım ve üretimi için CAD/CAM 

sistemlerini; daha iyi tedavi planlaması ve iletişim sağlayan sanal simülasyonları; 

bilgisayar destekli cerrahi navigasyonu; elektronik sağlık kayıtlarını ve yapay zekâyı 

içerir. 

 

Bu teknolojilerin kullanılmasındaki temel amaç, ağız ve diş hizmetlerinde kalitenin, 

güvenliğin ve  verimliliğin arttırılmasıdır.  

 

KAPSAM 

Bu politika beyanı, diş hekimleri, eğitimciler, araştırmacılar ve politika yapıcıları 

dijital diş hekimliğindeki gelişmeleri benimsemeye ve bu alanın zorluklarını ele 

almaya teşvik etmeyi amaçlamaktadır. Ayrıca, paydaşlara, dijital teknolojileri fayda 

sağladığı durumlarda benimsetmek; riskleri hasta, sağlayıcı ve toplum yararına olacak 

şekilde sorumlulukla ve etkili bir biçimde azaltmaları konusunda rehberlik etmeyi 

hedeflemektedir. 

 

TANIMLAR 

Dijital Dişhekimliği: Ağız ve diş sağlığı alanında güçlüklerin ve ihtiyaçların ele alınmasında 

içlerinde dijital müdahalelerin, hizmetlerin ve uygulamaların yer aldığı dijital teknolojilerin 

kullanılması.1,2     

 



 

İLKELER 

Dijital dişhekimliği, hasta merkezli, etik, adil ve kapsayıcı özelliklerini korumak 

kaydıyla, kanıta dayalı, sonuç odaklı ve yüksek kaliteli olmalıdır. Kabulü aşamasında, 

mahremiyet ve veri güvenliğini güvence altına alan sağlam bir düzenleme 

çerçevesinde desteklenmelidir. Birlikte çalışılabilirlik ve sürdürülebilirlik çok 

önemlidir, ve dijital araçların eleştirel bir gözle değerlendirilerek dengenin korunması 

açısından sürekli mesleki gelişime ihtiyaç duyulmaktadır. Birlikte çalışabilirlik ve 

sürdürülebilirlik esastır; dijital araçlarla klinik değerlendirme arasında denge kurmak 

için de sürekli mesleki gelişim gereklidir.  

FDI dişhekimlerine, eğitimcilere, araştırmacılara, üreticilere ve milletvekillerine 

şunları önermektedir:  

• Dijital diş hekimliğini birincil sağlık hizmetleri ve küresel ağız sağlığı stratejileri 

ile uyumlu hale getirilmesi. 

• Dijital dişhekimliği uygulamalarını destekleyen kanıtların eleştirel olarak 

değerlendirilmesi. 

• Hizmet sağlayanlar ve hastalar için erişilebilir olan kullanıcı dostu teknolojilerin 

desteklenerek, ağız ve diş sağlığında eşitliğin teşvik edilmesi.  

• Profesyonel değerlendirmeyi ve sorumlu hasta yönetimini sürdürürken, dijital 

teknolojilerin gelişimini destekleyecek eğitim fırsatları oluşturulması ve bu 

eğitimlere aktif katılımın sağlanması. 

• Dijital dişhekimliği üzerine kapsamlı bir müfredatın geliştirilerek, bunun lisans, 

lisansüstü ve mesleki dişhekimliği eğitim Programlarına entegre edilmesi. 

• Gizliliği koruyan, aynı zamanda veri toplama ve depolama, araştırma ve 

geliştirmeye dayalı dijital dişhekimliği teknolojilerine erişimi destekleyen yasal 

ve düzenleyici yönergelerin oluşturulması. 

• Ağız ve diş sağlığını geliştirmek amacıyla, dijital dişhekimliğinin 

uygulanabilirliği, uyumluluğu, güvenliği, etkinliği ve kalitesini güvence altına 

almak için ilgili standartların geliştirilmesi ve uygulanması. 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

           

ANAHTAR KELİMELER

Veri,  dijital  dişhekimliği,  dijital sağlık,  uygulanabilirlik,  standartlar.

SORUMLULUK REDDİ

Bu Politika Beyanında yer alan bilgiler, hazırlanıldığı dönemdeki en güncel ve güvenilir

bilimsel  kanıtlara  dayanmaktadır.  Metin,  hâkim  kültürel  hassasiyetler  ve

sosyoekonomik sınırlamalar dikkate alınarak yorumlanabilir.
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CONTEXT 

Digital dentistry integrates a wide array of technologies into dental care and 
management. These include digital devices for oral health monitoring, disease 
detection and risk assessment, patient education, and teledentistry. Additionally, 
it encompasses scanners and imaging tools to digitize oral structures, 
CAD/CAM systems for designing and manufacturing dental restorations, 
models, and appliances, virtual simulations for enhanced treatment planning 
and communication, computer-assisted surgical navigation, electronic health 
records, and artificial intelligence. The primary goal of employing these digital 
technologies is to enhance the quality, safety, and efficiency of oral healthcare. 

SCOPE 

This policy statement aims to encourage dental professionals, educators, 
researchers, and policymakers to embrace advancements and address the 
challenges of digital dentistry. It seeks to guide stakeholders in adopting digital 
technologies when beneficial, while responsibly and effectively mitigating risks 
for the benefit of patients, providers, and society. 

DEFINITIONS 

Digital Dentistry: the use of digital technologies, including digital interventions, 
services, and applications, to address oral health challenges and needs.1,2 

PRINCIPLES 

Digital dentistry should be evidence-based, outcome-driven, and of high quality, 
while remaining patient-centred, ethical, fair, and inclusive. Its adoption should 
be supported by robust governance that safeguards privacy and data security. 
Interoperability and sustainability are essential, and continuous professional 
development is needed to balance digital tools with clinical judgment. 

 



POLICY 

FDI recommends dental professionals, educators, researchers, manufacturers 
and policymakers: 

• Align digital dentistry with primary healthcare and global oral health 
strategies.   

• Critically evaluate the evidence supporting digital dentistry applications. 
• Support user-friendly technologies that are accessible to both providers 

and patients alike, to promote equity and fairness of oral healthcare.  
• Provide, participate in, and consider education and training opportunities to 

employ digital technologies while retaining professional judgement and 
responsible patient management.  

• Develop and integrate a comprehensive curriculum on digital dentistry into 
undergraduate, postgraduate, and professional dental education 
programmes. 

• Establish and comply with legal and regulatory frameworks that maintain 
privacy, while fostering safe collection and storage of data, access to data 
as the basis for many digital dentistry technologies, research and 
development. 

• Support the development and use of relevant standards to ensure the 
quality, effectiveness, safety, interoperability, and applicability of digital 
dentistry for the improvement of oral health.  

KEYWORDS 

Data, digital dentistry, digital health, interoperability, standards. 

DISCLAIMER 

The information in this policy was based on the best available scientific evidence 
at the time. It may be interpreted to reflect prevailing cultural sensitivities and 
socio-economic factors. 
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