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Degerli Konuklarimiz ve Kiymetli Meslektaslarim,

Oncelikle davetimizi kabul edip bizi onurlandirdigimiz i¢in hepinize tesekkiir ederim. Diinya Agiz Saglig
giinii dolayisiyla kamuoyunda agiz dis sagligt konusunda olumlu bir farkindalik yaratma adina
calismalarimiza destekleriniz bizim i¢in ¢ok dnemlidir.

Degerli Konuklar ve Meslektaslarim,

Birlesmis Milletler (BM), diinya iizerindeki insanlarin mutlulugu hatirlamalar1 ve kutlamalar1 i¢in 2012
yilinda 20 Mart'1 "Diinya Mutluluk Giinii" olarak ilan etti. Basta BM Genel Merkezi'nin bulundugu ABD
olmak iizere iiye bircok iilkede egitim, kiiltiir ve sosyal faaliyetleriyle kutlanan giin dolayisiyla ¢esitli sivil
toplum orgiitleri, dernek ve kuruluslar mesaj ve kutlamalar yayinliyor.

Mutlulugu bisiklet kullanmaya benzeten Prof. Dr. Tarhan, "Hizli kullanirsaniz bir siire sonra
devrilebilirsiniz. Yavas kullanip duraklarsaniz yine devrilirsiniz. Kontrol edilebilen stres de bisiklet
siirmek gibi mutlu olmayi saglar. Mutluluk, asla sifir stres demek degildir" ifadelerini kullandi.

Tirkiye de sifir stres zaten miimkiin degil. Demek ki mutlu olmaya en azindan adayiz. Bu kadar
karmakarisik zamanlarda, bir gilinliigiine bile olsa “mutlulugu” hatirlamak ve insanlar1 mutlu etmek igin
bir seyler yapmak onemlidir. Biz dishekimleri insanlar1 mutlu etmek icin ¢alisan saglik emekgilerinden
bir grup olarak Diinya mutluluk giiniinde “Diinya Agiz Sagligi Giinii” kutlamalar1 yaparak tiim insan
eylemlerinin nihai hedefi olan mutlulukla sagligin biitiinliigiine vurgu yapiyoruz sanki. Saglik olmadan
mutluluk da olmuyor.

Diinya Dishekimleri Birligi (FDI) tarafindan 20 Mart giinii, 2013 yilinda ‘Diinya Agiz Saghg
Giinii’ olarak kabul edilmis olup, bu giinde tiim iiye iilkelerde bir dizi etkinliklerle toplumda agiz dis
saglig1 konusuna dikkat ¢cekilmektedir.

FDI'm bu yilki 20 Mart temasi; ‘Agiz Saghgint Onemse-Hayat Boyu Giiliimse’ olup, hedef; yasam
boyunca, gencinden, giderek artan yasli niifusuna kadar tiim bireylerin agiz ve dislerinin sagligini
korumalarina odaklanmalarini saglamak olacaktir.

FDI bu seneki temasinda aslinda bir yandan da, agiz dis sagliginin saglanmasinin sosyal iyilik halinin
biitiinliigline ve siirekliligine olan katkisina vurgu yaparak tiim Dishekimlerine bu farkindaligi
yaratmalarini1 dnermektedir.



Sosyal iyilik hali, hayat boyu giilimseme hali sadece bembeyaz dislerle olabilseydi emin olun ki biz Tiirk
Dishekimleri iilkemiz i¢in hi¢bir kosul 6ne siirmeden, ek bir yetki yada paye beklemeden gece giindiiz
calisir bu isi ¢ozerdik.

Ancak takdir edersiniz ki beyaz dislerin yani1 sira, sosyal iyilik hali i¢in; iilkemizde ozgiirliiklerin
gelistirilmesi, demokrasinin olaganlastirilmasi, insan haklarinin pekistirilmesi, s6z hakkinin korunmasi,

yasam tarzinin ve tercihlerin kaniksanmasi, emegin hakkini almasi, adaletin varligi da gerekiyor.

Biz dishekimleri bembeyaz disler icin s6z veriyoruz, iilkemizi yonetenlerden de ayni sézleri vermelerini
istiyoruz.

Tekrar aramizda oldugunuz i¢in tesekkiir eder iilkemin insanlarina hayat boyu giiliimsemelerini dilerim.



